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 یهمان محتوا یآنتالپموضوع درس:  س:..شماره طرح در 

 07تا ص 36است ص یانرژ

هفته اول بهمن تاریخ اجرا: 

 ماه

 

دقیقه85مدت اجرا:  

 

   مکان: تعداد فراگیران: ازدهمیکلاس:   مجری: 

 الف: قبــل از تـــــــدریــس

 بندی جدید بلوم اهداف بر اساس تلفیقی از هدف نویسی برنامه درسی ملی و طبقه

 اهداف و پیامدها سطح هدف

 است. یانرژ یکه همان محتوا یپشناخت مفهوم آنتال هدف کلی

اهداف 

 ای مرحله

 :دیدرس با یدر انتها رانیفراگ

 درک کنند. یانرژ یوارتباط آن با محتوا یمفهوم آنتالپ -

 واکنش آشنا شوند. یدر نمودار آنتالپ یمبادله انرژ وهیش با -

 در آنها را بدانند. یانرژ رییمواد با تغ یکیزیف یحالت ها رییارتباط تغ -

 .نندیرا بب گریکدیمختلف آب به  یها حالت لیتبد شیآزما -

 را بدانند. یآنتالپ جادیا یزم برالا طیشرا -

 .را بشناسند یآنتالپ ریونماد تغ ینماد آنتالپ -

 دهد. یرا نشان م یزچی چه آن متعلا و ∆H یبدانند که مقدار عدد -

 وکاربرد آن در مسائل را بدانند. رندیبگ ادی را ∆ H (واکنش)فرمول محاسبه  -

 آن را بشناسند. نیانگیوم وندیپ یآنتالپ -

 .آشنا شوند وندیپ یدر نمودار آنتالپ یمبادله انرژ یبا چگونگ -

 .ببرند یآنها پ نیب وندیتفاوت در نوع پ لیمواد به دل ی هایژگیدر و به تفاوت -

 چند نمونه ماده را در محاسبات بکار ببرند. ایواکنشها  یآنتالپ وند،یپ یها یبا استفاده از آنتالپ -

 به شمار آورند. یانرژ نیتام یبرا یگاه هیسوختن را بشناسند وآن را تک یآنتالپ -

 آشنا شوند. یعامل یبا گروهها -

سوختن  یواکنش سوختن را درک کنند ودر محاسبات مربوط به واکنشها یآنتالپ سوختن مواد و یآنتالپ انیارتباط م -

 از آن استفاده کنند.
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 اهداف )با رعایت توالی محتوای درسی(

 انتظارات در پایان آموزش

مطالعه  انیرود پس از پا یاز دانش آموزان انتظار م

 :ابندیدست  ریز اهداف به یآموزش یتهایوانجام فعال

 

حیطه و سطح 

 در بلوم

 

 عناصر برنامه درسی ملی

 تعقـل، ایمـان، علـم، عمـل و اخـلاق

 عنصر
 عرصه ارتباط با

 خلقت خلق خدا خود

را  یانرژ یارتباط آن با محتوا و یمفهوم آنتالپ - 1 

 دهند. حیتوض

درک  -یشناخت

 وفهم
 تعقل

 
  * 

واکنش را  یدر نمودار آنتالپ یمبادله انرژ وهیش - 2

 دهند. حیتوض

درک  -یشناخت

 وفهم
   * تعقل

 

 یانرژ رییمواد با تغ یکیزیف یحالت ها رییارتباط تغ - 6

 دهند. حیدر آنها را توض

 -یشناخت

 بیترک
 تعقل

  
 * 

را  گریکـد یمختلـف آب بـه    یهاحالت لیتبد شیآزما - 4

 انجام دهند.
 *   عمل دیتقل -یمهارت

 

را  گریکـد یمختلـف آب بـه    یحالتها لیتبد شیآزما - 5

 کنند. ریتفس

 -یشناخت

 لیوتحل هیتجز
 *   * تعقل

 -یشناخت را نام ببرند. یآنتالپ جادیا یزم برالا طیشرا - 3

 دانش
    * علم

 -یشناخت .سندیرا بنو یآنتالپ رییونماد تغ ینماد آنتالپ - 0

 دانش
   * علم

 

 چه آن وعالمت∆H یدهند که مقدار عدد حیتوض - 8

 دهد. یرا نشان م یزچی

 -یشناخت

 لیوتحل هیتجز
   * تعقل

 

 .سندینوب را ∆H (واکنش)فرمول محاسبه  - 9

 آن را در محاسبات بکار ببرند. و

 – یشناخت

 وکاربرد شدان

 علم

 عمل

* 

* 
   

 – یشناخت .کنند فیرا تعر وندیپ یآنتالپ -17

 شدان
    * علم

     علم کاربرد کنند. انیرا ب وندیپ یبودن آنتاپ نیانگیم - 11
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را  وندیپ یدر نمودار آنتالپ ینحوه مبادله انرژ -12

 کنند. لیتحل

 -یشناخت

 لیوتحل هیتجز
    * تعقل

 -یشناخت کنند. انیمواد را ب ی هایژگیعلت تفاوت در و -16

 لیوتحل هیتجز
 *    تعقل

 یآنتالپ وند،یپ یها یبا استفاده از جدول آنتالپ -14

 را محاسبه کنند. چند نمونه ماده ایواکنشها 

 -یشناخت

 کاربرد
    * عمل

 -یشناخت کنند. فیسوختن را تعر یآنتالپ -15

 دانش
    * علم

 نیتام یسوختن برا یگاه بودن انرژ هیعلت تک -13

 کنند. انیرا ب یانرژ
 *    تعقل لیتحل هیتجز

واکنش  یآنتالپ سوختن مواد و یآنتالپ نیرتباط با -10

 دهند. حیسوختن را توض

 – یشناخت

 بترکی
    * تعقل

 - یشناخت دهند. صیرا تشخ یعامل یگروهها -18

 دانش
    * علم

درک  -یشناخت دهند. حیرا توض یعامل یها نقش گروه و یژگیو -19

 وفهم
 *   * علم

 یها یموارد خواسته شده با استفاده از آنتالپ -27

 سوختن محاسبه کنند. یسوختن مواد را درواکنشها

 -یشناخت

 کاربرد
 * عمل

 
  

رئوس 

 مطالب

 یآنتالپ -

 آن نیانگیم و وندیپ یآنتالپ -

 در محاسبات وندیپ یها یکاربرد آنتالپ -

 یانرژ نیتام سوختن و یآنتالپ -

 سوختن در محاسبات یکاربرد آنتالپ -

مواد و 

های رسانه

 آموزشی

 - نمودار – کماژی –بورد  توای - پوستر –عکس  - لمفی – انهرای – تادی – یکیالکترون تابلوی – یکتاب درس
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بینی  پیش

رفتار 

 ورودی

 را بدانند. لیپتانس و یجنبش یمفهوم انرژ -

 را بتوانند انجام دهند. یعدد یاضیمحاسبات ر -

 کنند. ریبتوانند نمودار رسم کنند وآن را تفس -

 را بشناسند. یوحلقو یریزنج یآل باتیترک -

 را بشناسند. ینسلاکووا وندیپ -

 رفتار آنها را بشناسند. عناصر و -

 را بدانند. ینسلاکووا باتیترک یفرمول ساختار -

 را بشناسند. یآل باتیترک یریواکنش پذ -

 را بشناسند. ییایمیش یواکنشها -

 را بدانند. ییایمیش یانواع واکنش ها -

 را بشناسند. لیپتانس و یجنبش یانرژ -

ایجاد 

 ارتباط اولیه

مدت  یبرا س ولااز ورود به ک یمند تیضابه نشانه ر و فیخف اریسبا لبخند ب س ولادر هنگام ورود به ک -

 یوسع چرخاند یهمه دانش آموزان م یسوچشمان خود را به  کند و یم ستاده مکثیدر حالت ا هیچند ثان

 .ندازدیرا از قلم ن یدانش آموز چیکند ه یم

 یشروع م تیس را با رسملاوک ندینش یم کرده وبا احترام ملابا چشم س ایبه همه دانش آموزان با دست  -

 کند.

 شود. یم بیحال دانش آموزان غا علت و یایجو انجام داده و ابیغ حضور و -

را به  یریادگی یزم برالا یهایشود وراهنمائ یم ایدر جلسه قبل جو بیدانش آموزان غا یآموزش تیاز وضع -

 دهد. یآنها م

ت لاند تا مطلب را روشن نموده واشکااز جلسه قبل داشته باش یپرسد که چنانچه سوال یاز دانش آموزان م -

 آنها را رفع کند.

ن 
زما

8 
قه

دقی
 

 

بندی  گروه

مدل و 

ساختار 

 کلاسی

دانش، پژوهش  ش،یپو نش،یب لیاز قب ییها ســه نفره با نام ایچهار  یها ســال به گروه یدانش آموزان کلاس در ابتدا

 کیهر گروه  یپردازند. برا یوبه مباحثه م نندینش یم رهیدا میشــوند ودر هنگام مباحثه به شکل ن یم یو... گروه بند

نظارت بر کار همه  گروه ارشد انتخاب و کیکل کلاس  یبرا و دشو یهماهنگ کردن مباحثه انتخاب م یسرگروه برا

 .ردیگ یها را به عهده م ها وسرگروه گروه
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روش ایجاد 

و تداوم 

 انگیزه

 یبرا یفیما چه تعر ؟ســتیدر نظر شــما چ یکه: انرژ میکن یاز آنها شــروع م یبخشــ ایســلالها  نیبا ا

مقدار  کی هیبر پا یتوان گفت که کل هست یم ایا  ؟ستیما چ یدر زندگ یانرژ نینقش ا  ؟میدار یانرژ

 یم ایآ ؟قرار گرفته است اءیدر اش یمتفاوت ریبه مقاد متفاوت و یها استوار است که به شکل یانرژ ینیمع

 ؟است یآن انرژ یتجل میشو یروبرو م یکه با انها  در جهان ماد ییها یانواع انرژ ها و توان گفت که  شکل

 ؟شده است یجهان هست یداریکه دارد موجب پا ییها با تمام تفاوت یانرژ نیتوان گفت که وجود ا یم ایآ

 یانجام م یداریبه پا دنیشود به هدف رس یکه انجام م یورتص به هر شکل و یتوان گفت مبادله انرژ یم ایآ

 نیمع یبا هدف موجود مطلق و کیتوسط  شانیها ها با تمام تفاوت یانرژ نیتوان گفت که ا یم ایآ و؟شود

 ؟شدند جادیا

 و یانسان و یاخلاق نیمواز طهیمتعلق به آن را در ح حاتیتوض ها و پرسش نیتوان تمام ا یم ایبه نظر شما آ 

 ؟کرد یساز هیشب ای بکار برد و یاجتماع یدر نظام زندگ یکل بطور و ینید

 

ن:
زما

 
ت

فاو
مت

 

ارزشیابی 

 آغازین

 .شود یدانش آموزان رفع م یت احتماللاشود واشکا یم دهیگذشته پرساز مطالب جلسه  -

آنها در نظر گرفته  یبرا یشود ونمرات یم دهیخواسته شده از هر گروه پرس فیتکال یدرس یها از سرگروه -

 شود. یم

ان
زم

: 
17 

قه
دقی

 

های  روش

 تدریس

کـه  سیتـدر نیت نـاقص در حـلاارائـه جمـ شود که شامل: پرسـش وپاسـخ و یاستفاده م یقیتلف یاز روشها - 

 لمیفـ شیمتناسب با نـوع مطلـب اسـتفاده از نمـا ی، گاه یپاسخ دهند ،روش سخنران دانـش آمـوزان بتواننـد آنهـا را

 شی، انجام آزما یکار گروه انه،یرا ـای تـاید لهیمـرتبط بوسـ یهـا پیکل ـای یآموزشـ یهـا

  

  

حین تدریس های مرحله ب: فعالیت  
ده

ما
آ

 
ی

از
س

 

انجام دادن  یبرا ازیمورد ن لیوسا مواد و یمعاون فن آور یقبل از ورود به کلاس وبا هماهنگ

 شود.  یآماده و به کلاس برده م گریکدیمختلف آب به  یها حالت لیتبد شیآزما

 شود.  یگذاشته م خیآب  وانیل کیآب جوش و وانیل کیکلاس  زیم یرو

مربوطه در فلش  گذاشته وبا  ینمودارها و نتیپاورپو ایو شنیمیمرتبط وان یآموزش یها لمیف

س شوند یآماده م شینما یبرا تایود انهیاستفاده از را
دری

ن ت
حی

در
ن: 

زما
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شود و تفکیک آن به معنای مجزا بودن  صورت تلفیقی مطرح می ها به آموز: این فعالیت دانش -های معلم فعالیت ا

شده است چین استفاده رسد و به همین خاطر از خط آموز است و منطقی به نظر نمی های معلم و دانش فعالیت  

 

های دانش آموزان فعالیت های معلم فعالیت  
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 آب جوش و یکیزیاز دانش آموزان در باره حالت ف - 1

چند دانش  نجایشود. در ا یم دهیآنها پرس یدما و خی

 پاسخ دهند. تا با لمس کردن ظرفها زندیآموز را صدا م

 

 یدر خود انرژ یکیزیدو حالت ف نیاز ا کیهر  ایآ - 2

 ؟دارند

 ؟ستیدو ماده دارند چ نیکه ا ینوع انرژ - 6

 ؟دارند یجنبش یهمه مواد انرژ ایآ - 4

 ؟است شتریب کیکدام  یجنبش یانرژ - 5

دو نمونه آب بر اثر گذشت  نیکه بر ا یراتییاز تغ - 3

 شود. یم دهیپرس افتد یزمان اتفاق م

بر اثر گرم  خیآب  آب جوش بر اثر سرد شدن و ایآ - 0

 ؟کند یم یمبادله انرژ خود طیشدن با مح

 

دو ماده را  نیهر کدام از ا یتوان مقدار انرژ یم ایآ - 8

ماده با  یکه خط افق ینشان داد بطور یخط افق کیبا 

 یکه انرژ یماده ا یخط افق و نتریکمتر پائ یانرژ

 .تر باشدلادارد با یشتریب

جا قرار داد  کیخطوط را در  نیتوان ا یم ایآ - 9

دهند سپس معلم نمودار  لیتشک نمودار کی کهیبطور

را نشان  یانرژ مبادله کند و یرا رسم م یسطوح انرژ

 دهد. یم

آموزان از دانش  کند و یم انیرا ب یمفهوم آنتالپ -17

ارئه دهند سپس  یآنتالپ یبرا فیتعر کی خواهد یم

 یم فیتعر کتاب فیرا با توجه به تعر یخودش آنتالپ

 کند.

 انیآن را ب یدما وفشار وفرمول آنتالپ طیشرا نماد و -11

 کند. یم

در  مورد نظر و شیآزما یآموزش لمیف شینما -12

 مرتبط. یها نتیپووراپ ازیصورت ن

حل  34ص  دییازمایمانند خودراب ینمونه سوال یبرا -16

دهند که آب  یها پاسخ م وانیبا لمس کردن ل - 1

بخار آن در حالت  و لابا یدما با عیجوش به حالت ما

 نییپا یدر حالت جامد با دما خیآب  است و یگاز

 قرار دارد.

 بله -2

 

 لیپتانس و یجنبش  -6

 بله -4

 آب جوش -5

 گذشت زمان آب جوش گرما از دست داده وبا  - 3

 .شود یذوب م گرما گرفته و خیآب  شود و یسرد م

 دهد و یم طیخودش را به مح یآب جوش انرژ -0

وگرم  ردیگ یم یانرژ طیمح از خیآب  شود و یسرد م

 شود. یم

 بله -8

 

 

 

به همراه  زیخود ن آموزند و یبله. دانش آموزان م- 9

 کنند. یمعلم رسم م

 

 کیآموزند و یم کنند و یدانش آموزان نگاه م -17

کنند سپس از  یبازگو م یآنتالپ یبرا یذهن فیتعر

 کنند. یمعلم استفاده م کتاب و فیتعر

 .آموزند یم -11

 

 آموزند. ینکات مورد نظر را م کنند و ینگاه م -12

 

 آموزند. یوراه حل را م سندینو یم -16
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 دقیقه 57زمان:  مدت

ت
الی

فع
 

ی 
ها

ش
دان

ه 
قان

لا
خ

 

ان
وز

آم
 

روزمره با  یکنند که در زندگ یمورد نظر  را  ارائه م شیبا آزما یمشابه یدادهایرو و شهایدانش آموزان آزما یگاه

عرق  ای پنجره و شهیش ای نهیها کردن با دهان بر آ ای مانند سوختن غذا و رندیمشابه بگ جهینت آنها مواجه شدند و

 گریکدیمالش دادن دو دست به  ای و یانروز سرد زمست کیاتاق گرم از داخل در  کیکردن پنجره 

 یلیتکم یتهایج: فعال

ی
یاب

زش
 ار

خواهد  یوبه تناسب مطلب مورد نظر از دانش آموزان م سیتدر نیدر ح (سیتدر انیدر جر) ینیالف: تکو

 را انجام دهند.  38و 33و  34ص  یدهایازمائیخودرا ب

از مطالب ذکر شده در جلسه بعد هر  یسلاک یزهایکو ایو یتست لیاز قب یی: آزمونها یتراکم یابیب: ارزش

 شود. یدانش آموزان گرفته م بار از کیدر هر چند جلسه  ای درس و

س
دری

ل ت
طو

در 
ن: 

زما
 

مع
ج

 
 و 

ی 
ند

ب

ت 
اخ

س
دا

ش 
ن ید

جد
 

درس را  دهد و یوجود داشته باشد نشان م بایز پیکل ای از درس و یکل نتیپاورپو ای و شنیمیچنانچه ان

 .کند یشده با خود دانش آموزان مرور م ادیفشرده وبا ارائه رؤوس مطالب  و ینگاه کل کیدر 

ن:
زما

5
قه

دقی
 

 

ف 
الی

تك
ن  

یی
تع

و ا
اقد

ما
ت 

عد
ب

ی
 

نمودند را  ادداشتی سیتدر ندیفرا نیخواهد که مطالب ارائه شده در کلاس که در ح یاز دانش آموزان م

 . ندیایکامل به کلاس ب یبا آمادگ یجلسه بعد یبه همراه کتاب وگام به گام با آن مطالعه کنند وبرا

ورود معلم به  ازقبل  نشانده و یگروهرا دانش آموزان  یجلسه بعد یخواهد در ابتدا یاز سرگروهها م

درس از  دنیبا پرس خود بپردازند و یرگروههایکلاس مباحثه را شروع کنند وسرگروهها به رفع اشکال ز

 کنند.  نییآنها نمره تع یگروهها برا ریز

نمرات را از سرگروهها  بر گروهها داشته باشدو ینظارت کل کی یخواهد در جلسه بعد یاز سرگروه ارشد م

 وارد کند.  یت کلاسیفعال ستیدر ل گرفته و

 کند.  یدانش آموزان فعالتر را معرف یخواهد که در جلسه بعد یاز سرگروهها م

دوست داشته باشد مطلب را به شکل کنفرانس ارائه کند خود را  یخواهد چنانچه کس یاز دانش آموزان م

 .آماده کند یجلسه بعد یبرا

ن: 
زما

6 
یدق

  قه
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بع
نا

ی م
رف

مع
 

مرتبط  یشود. مجلات علم یم افتیمدارس  ژهیکه در کتابخانه ها بو یعموم یمیش یکتابها ،یکتاب درس

ن:  .شگاهیوآزما یمیمرتبط با ش یتهایوسا یمیمانند رشد ومجله ش
زما

2 
قه

دقی
 

 


