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 چکیده: 

پژوهش حاضر به منظور حل مشکلات ویژه یااگیرر  ووندا ی یکاز نا گنداش اماوانی باا   

 ندجام یرفت.  ..…………هوشبهر طبرعز و امواش دامناسب گر پایه سوم گبستای 

نلبته گندش اموانی ایاگ  هستن  که گر ووند ی گچار مشکل هستن  نما گر نین نمر ونقعرات 

نین نست ندونع مشکلاتز که گندش اموانی گنرد  نا یک دوع درستن  تا بتونی با یک روش همه 

ادها رن نا برن برگ. بلکه با توجه به تفاوتها  فرگ  و علتها  متفاوت مشکل افرین بارن  هار 

وا بای  علت یا علل رن نلویت بن   کرگه و برنساس ای بردامه ها  ترمرماز گر دظار گندش ام

 یرفت تا نا نتلاف وقت و صرف ندرژ  برهوگه جلویرر  شوگ. 
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گر نین پژوهش با توجه به مشکلات ویژه گندش اموا فوق بردامه ها  ایر نجرن شا ه کاه باه 

 ترترب نهمرت بوگه

 عصبز  -ای جسمزنرجاع به پزشک متخصص جهت گرم -1

 نرجاع به یفتار گرمای جهت رفع مشکلات یفتار   -2

ستفاگه نا روش ها  مختلف چن حسز فردال  و یرلرنگهام ضمن طبقه بن   و تجزیه و ن -3

تحلرل کرگی غلط ها  ووند دز و ، نستفاگه نا تمرینات گقت و حافظه گی نر ، ایاهز ونج 

نستفاگه نا وسایل متنوع کمک امواشز معلم ساوته  شناوتز با شروه ها  نبتکار  ویژه و با

و نیجاگ محرطز شاگ و ملموس کرگی مرنحل امواش تقویت عزّت دفس و نیجاگ ندگرزه بارن  

 امواش گندش اموا ش . 

و نرنئه تمرینات و رنهبرگها  ووگدظم گهز و رفتار  مناسب و مشاوره به ونل ین برن  منزل 

ی و دوشتن و  گنشته باشرم و نو توندساته باا علاقاه و با وی توندسترم تأثرر ووبز بر ووند 

 نضطرنب صحرح و رونی نا رو  یک متن فارسز با نعتماگ به دفس بخوند . 

 نین نمر باعث گلگرمز و رضایت واطر من و یروه کار  ش ه نست. 

 نمر  نست گر این ه شاه  پرشرفت ها  برشتر  گر نینگوده گندش اموانی باشرم. 

 مقدمه: 

گر کوگک یا دوجونی ع م پرشرفت تحصرلز گر امرنه ووندا ی، 1مشخصه نوتلالات یاگیرر 

برای دوشتار  یا ریاضرات گر مقایسه با توندایز هوش کلز کوگک نست. متن بااادگر  شا ه 

(DSM-IV-TR)DSM-IV طبقه تشخرصز ینجاد ه نسات.  4، نوتلالات یاگیرر  رن گر
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، نوتلال برای دوشاتار  و نواتلال یااگیرر  دامشاخص نوتلال ووند ی، نوتلالات ریاضرات

(NOS)  برنساس ملاکهاا .DSM-IV-TR  بارن  دارسااووندز بارن مرازنی پرشارفت و

IQ نفرنگ مبتلا به دارساووندز تفاوت چشمگرر  وجوگ گنرگ و پرشرفت فرگ گر امرنه ووند ی

و  1  )سااگوکگر مقایسه با نکثر کوگکای هم سن و  به مرزنی چشمگرر  ضعرف ماز باشا

 (.2002ساگوک، 

نین نوتلالات نحتمالاً منشاء عصب شناوتز و رود   تحولز گنرگ که پرش نا گبستای شروع 

و  2002، 2و تا بزریسالز نگنمه پر ن مز کنا  )کمرتاه مشاترک ملاز داتوندرهاا  یااگیرر 

امای ندتشار (. کمرته مشترک ملز داتوندرها  یاگیرر  برنساس مطالعات و تحقرقات نا 2002

تحولز  -داتوندرها  یاگیرر  عصب رونی شناوتز»( تحت عنونی 1892نولرن مقاله )گر سال 

داتوندز ها  یاگیرر  عصب »سرندجام برن  نین نوتلالات نصطلاح « و کوگک پرش گبستادز

بارن  نیان رن ندتخاب کرگ، و برن  تشخرص و م نولاه اوگ هنگاام  3«تحولز -رونی شناوتز

(. نا جملاه 2002، درنز تصویب و شاوص هایز تعررن کرگ )سااگوک و سااگوککوگکای قون

تحاولز شاامل  -مشکلات کوگکای مبتلا باه دااتوندز هاا  یااگیرر  عصاب رونی شاناوتز

حرکتز، نوتلال گر پرگناش برناایز و شانونیز،  -نوتلالات ایست شناوتز/ ژدترکز، نگرنکز

 . نوتلال حافظه و توجه مز باش 

یکز نا شایع ترین مشکلات گندش اموانی نست و دارساووندز مهم ترین ای به مشکل ووند ی 

دوجوندای گچار نوتلالات یاگیرر  گی ه ماز  گرص  کوگکای و 22شمار مز روگ. بطوریکه گر 
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(. مشخصه نواتلال ووندا ی، دااتوندز 12002، مررز و کلهوی،DSM-IV-TR) ،2000شوگ 

-DSM-IV ,2000)ست و فهم ضاعرف نسات رگادژه ها، ووند ی کن  و نبرن  بااشناسز و

TR) گرص  نا کوگکای سنرن م رسه گر نیاالات متحا ه گچاار نواتلال ووندا ی  4. ح وگ

گرص  نست و تع نگ پسرها   9تا  2هستن . مطالعات دشای مز گه  که مرزنی شروع ای برن 

ش ش ه نسات. نلبتاه برنبر گوترها یزنر 4یا  3مبتلا به داتوندز ووند ی گر نرجاع ها  بالرنز 

دشای گنگه نست که مرزنی نوتلال ووند ی گر برن پسرها و مطالعات همه یررشناوتز گقرق 

. مرزنی شروع نوتلال ووندا ی گر جمعرات (DSM-IV-TR ,2000)گوترها مشابه نست 

گرص  یزنرش ش ه نست. همچنرن گر  29/4(، 1394گندش اموا  نیرنی گر فرنتحلرل بهرنگ )

گرص  یزنرش ش ه نست )دریمادز و رجبز،  13مرزنی شروع نوتلالات یاگیرر   نستای نرگبرل

1394.) 

به گلرل نوتلال ووند ی گر نغلب گروس ووگ با مشاکل مونجاه ماز شاود   نفرنگ دارساوونی

(. نیان یاروه باا وجاوگ ادکاه گر نکثار مونقاع نا هاوش طبرعاز 2008، 2)اداستاایا و نوربرنا

مطلوبز د نرد  و با سختز به تحصرل نگنماه گنگه و یاا تارک  بروورگنرد ، پرشرفت تحصرلز

 -تحصرل مز دماین  که نین به دوبه ووگ ص مات نجتمااعز، نقتصااگ ، فرهنگاز و عااطفز

 (.2000، 3روندز بسرار برن  نیشای و جامعه به گدبال گنرگ )ندجمن روندپزشکز نمریکا
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موفقرت گر م رسه شاناوته شا ه  مهمترین عامل ع م 1نوتلال گر ووند ی نا دظر نسترندگ

گرص  داکاامز هاا  کوگکاای گر ما نرس نبتا نیز نا نواتلالات  22نست. بطوریکه برش نا 

نوتلال دراامن  توجه ویاژه و  (. لذن نین1882ووند ی سرچشمه مز یررگ هالاهای و کافمن، 

  امواشها  ج ی  و نثربخش نست.

 عواملی که بر اختلالهای یادگیری اثر دارند 

که مز توندن  توندایز یاگیرر  کوگک رن مح وگ سااد  عبارتن  نا: دقایض  ،شرایط جسمی

برنایز و شنونیز، غلبه طرفز مفار  و جهات یاابز فیاایز، تصاویر جسامادز ضاعرف، 

 و سوء تغذیه.  2پرجنبشز،

، به شرنیطز یفته مز شوگ که گر واده، جامعه و م رسه، صورتز دامطلوب عوامل محیطی

طبرعز کوگک گر امرنه ها  نجتماع، روندز و گرسز تأثرر مز یذنرد . نین عونمل بر رش  

مشتملن  بر ضرب و جرح کاوگک، فشاارها  واادونگیز و دقصاها  امواشاز، ندگلمان 

گرص  گندش امواندز  80ل نا هالاهای و کافمن تخمرن اگه نست که شای  ق( به د1822)

ت ریس ب  و دامناسبز باش  که به ادها گنگه  که گچار داتوندز یاگیرر  مز باشن  به واطر

( و گم تجاربز مفر  گر م رسه. علز رغم نینکه نیان 1328ش ه نست )ترجمه، جونگیای، 

ماا مااگنم کاه شارنیط محرطاز باه وجاوگ نشرنیط بر پرشرفت کوگک تأثرر سوء گنردا ، 

تونی کوگک فظه و سایر فرنین ها  شناوتز درادجامر ه نست، دمز دقصهایز گر توجه، حا

 رن جزء مبتلایای به نوتلال یاگیرر  به حساب اورگ. 
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، درز به نوتلالها  یاگیرر  کمک مز کنن . کوگکز که باه هار عوامل انگیزشی و عاطفی

موفقرت کمتر  رن نا ووگ گنرگ، گر ندجام تکالرف ندتظار گلرل قاگر به یاگیرر  دمز باش ، 

گنر نسات. چنارن دگرشاهایز محرکاات رن تلاش دمز کن  و نا عزت دفس پایرنز برواور

جوگ مز اورد . نین  و کاهش گنگه و نحساسات منفز گرباره کارها  م رسه گر کوگک به

( 1882، 1ر ماز شاوگ )باریااه نحساس گرماد یز امووته شا ه منجانلگوها  شکست ب

باشان . گنرد  که مکای کنترل بررودز گنشته کوگکای مبتلا به داتوندرها  یاگیرر  تمایل 

 براروی نا واویش مادنا  شاادس یاا به نین معنز که ادها موفقرتها  ووگ رن باه چراز 

، 2مز گهن  تا چرز  گروداز مادنا  کوشاش )هاالم هاو بروپااریس وسونس معلم دسبت

؛ ترجمه دریمادز و دورندز 2001، به دقل نا یورمن، 31892؛ رنجرس و شاکلوفسکز1883

نین کوگکای ممکان نسات، شکساتها  واوگ رن باه (. گر عرن حال، 1392گیر ماد رق، 

عونمل ثابت گرودز مادن  توندایز دسبت گهنا  کاه ادهاا دراز واارج نا کنترلشاای نسات 

؛ ترجمااه دریماادز و دااورندز 2001بااه دقال نا یاورمن،  1892 4)تولفساوی و همکاارنی،

(. عزت دفس و ووگ پن نره ضعرف هم ماز توندا  تاأثرر  منفاز بار 1392گیرماد رق، 

پرشرفت بگذنرگ. گر برن کوگکای مبتلا به داتوندرها  یاگیرر ، اد سته کاه عازت دفاس 

ادهایز که گنرن  عزت دفس مناسابز هساتن ، نا لحااح تحصارلز پایرن گنرد  دسبت به 

(. عالاوه بار جنباه هاا  هرجاادز ای، 1884، 2عملکرگ ب تر  گنرد  )کلوموک و کس ی
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گر تمرکز و به اسادز وسته شا ی، همگاز دشااده  لکن   گر پاسخ گنگی، گنشتن مشک

 (. نیان علائام1882نساترنوگرمن و ونتساوی،  -ها  نحتمالز نفسارگیز هساتن  )رنیات

ت وجوگ مشکل شناوتز و عملکرگ پایرن تر تحصرلز رن برن  کوگکز سنفسرگیز ممکن ن

ت کاه گنشته نست مورگ تأکر  قرنر گه . معلوم ش ه نسا که قبلاً مشکلات پرگناش ش ه

کوگکای نفسرگه که مشکلات یاگیرر  گنرد ، گر نگرنکات تحصرلز ووگ، کاستز هاایز رن 

( کاه ممکان نسات نا پرشارفت و وطرپاذیر  تحصارلز 1882تجربه مز کنن  )هرث، 

تعریاف »ممادعت برشتر  رن به عمل اورگ. بروز معتق د  که نین مسئله گر نثر کاارکرگ 

ز با یاگاور  کرگی تنها نطلاعات فرزها با عرنک منگی ی چه یا تمایل ب 1«شناوتز منفز

(. بعلاوه، کوگکادز کاه نفسارگیز شا ی   1884 2ای  )لویر و همکارنی، مزمنفز پ ی  

گنرد  ممکن نست اسرب حافظه رن تجربه کنن . شای  به نین علت که ادها گر نساتفاگه نا 

ت که برن نضطرنب و رنهبرگها  حافظه شکست مز وورد  )همای منبع(. معلوم ش ه نس

پرشرفت،نرتبا  منحنز پرچر ه ن  وجوگ گنرگ به یوده ن  که عملکارگ بهرناه باا گرجاه 

 2001،دقال نایاورمن، 1820)شاارما،برندگرختگز همارنه نسات  متوسطز نا نضطرنب و

)همه یاا هار ( باه کااهش (.نفرن  وتفاریط گرنضاطرنب 1391دریمادز ودورندز ،ترجمه 

 .عملکرگ منجر مز شوگ

به باور بعیز ها کوگکای میطرب، به ترس نحتمالز قریب نلوقوع عاگت واصز پر ن ماز 

؛ 2001باه دقال نا یاورمن،  1888کنن  )تقو ، دشا  گوست، مرنگ ، یول و گلقلارش، 
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(. بنابرنین، کوگکای میطرب ممکن نست به طور نفرنطز 1391ترجمه دریمادز و دورندز، 

که چالش گنر یا ته ی امرز هستن ، حساسرت واصز هشرار بوگه و دسبت به موقعرتهایز 

گنشته باشن . نین کار گر مورگ گندش اموانی مبتلا به داتوندرها  یااگیرر  ممکان نسات 

چنرن معنز گه  که ادها گرباره موقعرتها  نحتمالز که ممکن نست شکست بخورد  یاا 

نکانش کوگکاای مورگ تمسخر قرنر یررد  ایاهز برشتر  گنرد . معلوم شا ه نسات کاه و

مبتلا به داتوندرها  یاگیرر  گر برنبر شکست بسرار ش ی تر نا ونکانش همساالای ساالم 

وورگه بوگه و بهبوگ  نا نضطرنب و تنش به وجوگ ام ه گر ادها بسرار سختر نست )گین و 

( و باه دظار ماز 1391؛ ترجمه دریمادز و دورندز، 2001به دقل نا یورمن،  1892رنتای، 

نب بر توندایرها  مسأله یشایز کوگکای مبتلا به داتوندرها  یاگیرر  تاأثرر رس  که نضطر

ظریفز مز یذنرگ، شای  باعث مز شوگ که ادها به هنگام نفزنیش نضاطرنب، کمتار دظاام 

(. پرواشگر  و رفتار ض  نجتماعز نغلب با 1882، 1منطقز باشن  )فرشر، الن و کوا ومن 

ست. مخصوصاً باادگر  دقاگنده کاوروی ول و بانگی   گنشته نادتایج ضعرف تحصرلز نرتب

( نا پژوهش مقطعز، گدباله گنر و بررسرها  طولز، منلفرن رن به نین مهم رهنموی 1882)

کرگ تا نگعا کنن  که چنرن رفتار ، عملکرگ تحصرلز رن ب تر مز سااگ و به کام اماوا  

معلوم ش ه نست که کلز تحصرلز و دتایج کمتر مطلوب اد یز منجر مز شوگ. همچنرن 

مشکلات رفتار ض نجتماعز، گلبساتگز و گریرار  گر تحصارلات رن کااهش ماز گها  

 (. 1391؛ ترجمه دریمادز و دورندز، 2001، به دقل نا یورمن، 1884)ویلرامز و مک جز، 
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)یا نوتلالها  یاگیرر  رشا  ( عبارتنا  نا: دقاص تاوجهز، دقاص نگرنک  شرایط روانیی

حرکتز، دارسایرها  شناوتز و تأورر رش  ایادز و  -لالها  نگرنکزبرنایز و شنونیز. نوت

یا وجوگ دقص گر ای. نین شرنیط روندز مز توندن  گر بروا داتوندرها  گرسز عونمل موثر  

 (. 1328به حساب این  )کرک و یالایر، ترجمه جونگیای، 

ووند ی عبارت نست نا توندایز برروی کشر ی نطلاعات بصر  نا صفحه کاغذ و گرک  خواندن:

تفسرر معناگنر دماگها  کلامز دوشته ش ه یا چاا  شا ه نسات. « ووند ی»معنا  ای متن. 

 مز دام . « ووند ی رن بروورگ معناگنر با متن( »1894یک )

 اختلال در خواندن: 

بتلا به داتوندرهایز یاگیرر  با ای مونجهن ، داتوندرها  یکز نا مهمترین مسائلز که کوگکای م

(. 1391به دقل نا هالاهای و کافمن، ترجمه جونگیای،  1890مربو  به ووند ی نست )دورمن، 

تع نگ ایاگ  نا معلمای وقتز رن که ه ف امواش ووند ی مز کنن  برش نا م تز نسات کاه 

 قل نا همای منبع(. به د 1822صرف امواش گروس گیگر مز کنن  )کرک، 

داتوندز گر ووند ی نحتمالاً همای چرز  نست کاه هنگاام فکار کارگی گربااره دااتوندز هاا  

به ذهن متباگر مز شوگ.  مشکلات ووند ی مز توند  حواه ها  ایاگ  رن گر بریررگ  یاگیرر 

که شامل بااشناسز کلمه و فهم ای، رونی بوگی گر ووند ی شفاهز و ووندا ی گرک مطلاب 

؛ ترجماه دریماادز و داورندز، 2001باه دقال نا یاورمن،  1889ز شوگ )نوشرا و همکارنی، م

1391.) 
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نا ادجائرکه مشکلات ووند ی گر نرتبا  با بسرار  نا مشکلات یفتار  و دوشتار  نسات داام 

ها  مختلفز برن  نین گسته نا مشاکلات وجاوگ گنرگ کاه متا نول تارین و سرگساته ادهاا 

 دارساووندز نست. 

 عریف نارساخوانی: ت

تشکرل ش ه نسات. « lexicos»و « dys»نا تعریف گو کلمه یودادز « گیسلکسرا»نصطلاح 

«dys » به معنا  مشکل گرگداک یا دابهنجار نست و«lexicos » . به معنا  کلمه مز باش

بنابرنین نصطلاح گیسلکسرا به طور گقرق، وجوگ مشکلات گر مورگ کلمه ها رن دشای مز گه  

ز نست که به ابای دوشتار  )ووند ی، دوشتن، هجز کرگی( گر تیاگ باا اباای یفتاار  ب یه

نشاره گنرگ. نین نصطلاح تنها برن  توصرف مشکلات کوگک به کار مز روگ و به هر  وجه ادها 

 (. 1328رن تبررن دمز کن )گنگستای، 

رفتار  درز ماز  بروز کوگکای دارساوونی علاوه بر مشکلاتز که بالا ذکر ش  گچار مشکلات

باشن  و نین مسائل امادز که امواش موثر  گر ووند ی و دوشتن و هجز کرگی، نیان نفارنگ 

 فرنهم یرگگ معمولاً بهبوگ مز یاب . 
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 اشتباهها در سطح خواندن: 

 گرونقع شکست فرگ گر ووند ی کلمه ها  مجزن، با سرعت، گقت و ووگکار ، هسته نصلز

 دارساووندز رن تشکرل مز گه . 

 .)نشتباهها  گی نر  برن حروفز که نا لحاح شکلز دزگیک به هم ند  )ح خ ج چ 

  )نشتباهها  شنر نر  بخصوص برن صوتها  مجاور )ب،   یا ف، و 

 به جا  م رسه(.  حذف حروف صامت )مرسه 

  حذف بروز هجاها 

  .معکوس کرگی و جابجا کرگی حروف و هجاها گر یک کلمه 

  .نفزوگی حروف صامت 

چپ )اور به جا  روا(.  -ع م تمایز رنست 

  .اغاا ووند ی برنساس ندتخاب تصاگفز یک حرف: ورابای به جا  ون نی 

  ضرب اهنگ ووند ی: مرگگ و مقطع نست به دشاده یذنر  توجه دمز کن  و یاهز متن رن

 با لحن واصز مز ووند  که با معنا  ای مطابقت د نرگ. 

  . معنا  متن رن دمز فهم 

  مفاهرم امای و تاریخ: گر یاگیرر  تعررن امای و یاگاور  تونلز صاحرح رواهاا  هفتاه

 مشکل گنرد . 
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  مورد مطالعه:

نصغر پسر  گه ساله و متول  نرگبرل مز باش  و  با ق  متوسط، لاغر  ند نم و سراه چهاره و 

 جهای تربرت مشغول به تحصرل مز باش . گبستای ردگ پری ه گر پایه سوم نبت نیز 

برنگر و  2سال تفاوت سن گنرگ و گنرن   9نصغر فراد  چهارم وادونگه نست که با اورین فراد  

 یک وونهر بزریتر نا ووگ مز باش  تحصرلات ونل ین هرگو سرکل مز باشن . 

روا تأورر گنشته مبتلا به ارگ  و کباوگ  باه  12بارگنر  ماگر داوونسته بوگه و هنگام تول  

 سالگز جرنحز فتق گنشته نست.  2گر  را ام ه نست. گوبارگد

رگها  ش ی  بوگه و هر  نق نمز هم صورت بنا به نظهار ماگر و ووگ کوگک نصغر گنرن  سرگ

 دگرفته بوگ. 

نصغر گر حال حاضر نا دظر هوشز طبرعز بوگه و با مشکل ووند ی و دوشتن به مرکز مرنجعه 

دموگه نست. نا دظر سطح وادونگیز وضعرت نقتصاگ  گر سطح متوسط پایرن مز باشا . و نا 

  دظر تحصرلز هر  یوده توقفز گر پایه ها د نشته نست.

 بیان مسئله: 

، که ایار دظار ..............تأسرس ش ه نست و تنها مرکز شهرستای  1393گر سال  م رسهنین 

 مشغول به کار مز باش .  ..............م یریت امواش و پرورش و نگنره نستثنایز نستای 

ه نشتز کلاس و گو سالن ندتظار و یک نتاق م یریت، اب نرواده و سرویس ب 2نین مرکز گنرن  

 گر سه طبقه مز باش . 
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اموایار و یک و متگزنر مز باش . و مات  2تشکل نا یک م یر و مچارت ساامادز نین مرکز 

ز و تشخرص گندش اموانی بصاورت شناساایز گنداش بمرکز بصورت رنیگای بوگه و رود  نرایا

 اموا توسط اموایار م رسه و معرفز توسط م یر م رسه مربوطه به نین مرکز مز باش . 

شرنیط لاام برن  پذیرش گندش اموانی گر نین مرکز گنرن باوگی هوشابهر طبرعاز، د نشاتن 

ز و محرطامناساب مشکلات جسمز حرکتز، برنایز، شنونیز و بروورگنر باوگی نا نمکاداات 

امواش و د نشتن داهنجاریها  ش ی  رفتار  مز باش  که طبق بخشنامه ن  به م نرس نعلام 

 ش ه نست. 

پس نا مرنجعه گندش اموا به مرکز نرایابز ها  نولره توسط م یر مرکز وادم فاطمه مررانانگه 

و نرایاابز صورت مز یررگ پس نا شناسایز گندش اموا و نحرنا شرنیط نولره جهت تشخرص 

مشکلات یاگیرر  به مربز نرجاع گنگه مز شوگ، تا نبت ن تست هوشز وکسلر، جهات تعرارن 

هوشبهر و درم رخ مربو  به مشکلات ویژه یاگیرر  گندش اموا مشخص شوگ. بع  نا تفسارر 

دتایج نرایابز ها  ندجام ش ه توسط م یر و مربز مرکز به گندش اموا کا  گنگه ماز شاوگ و 

امه گندش اموا تعررن و مقررنت مرکز طز بروشور  به نولراء نطلاع رساادز ماز ساعات و برد

 شوگ. 

سال سابقه کار گر  13با  .....................مربز ویژه مرکز مشکلات یاگیرر  .....................نینجادب 

 امواش و پرورش نستثنایز مز باشم. 

 رسه جهای تربرت به نین مرکز نرجااع گنگه با معرفز دامه م یر م 24/02/80نصغر گر تاریخ 

ش  و پس نا نرایابز ها  نولره توسط م یر جهت تست وکسلر به گندش اموا وقت گنگه شا  

تا با اماگیز لاام نا قبرل وونب ارنم شب قبل و وورگی صبحاده کامل باا گر گسات گنشاتن 
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صبح گر مرکاز حیاور  8ساعت  22/02/80ز گر تاریخ سز شناسنامه و گفتر نملاء کلاپفتوک

 گنشته باش . 

دماره بارن گو هوشابهر کلاماز و  12با تفاوت معنز گنر  92-82هوشبهر گندش اموا گنمنه 

رگه ااموی نطلاعات، ریاضرات و وه سعملز تعرن ش  گر بررسز درم رخ گندش اموا ضعف گر 

تااریخ رمزیرگندز مشاه ه یرگی . سپس کارت ویژه مرنجعرن مرکز پس نا تعرارن سااعت و 

 مرنجعه به صورت هفته ن  یک جلسه توسط م یر مرکز به نولراء گنگه ش . 

تشکرل یرگی  گر نین جلسه فرم نرایابز نولره که شامل غلبه  22/02/80جلسه گوم گر تاریخ 

تعاگل و حرکات، جهت یابز و ایاهز فیایز شناوت نعیا  ب ی و رواها و ماههاا و  -طرفز

 ش . فصول و نگرنک نصغر بررسز 

 روش های گردی آوری اطلاعات: 

پس نا روبرو ش ی با نین مسئله فکر کرگم که مشکل رن با ما یر مرکاز گر مراای بگاذنرم تاا 

بتوندم نا دظرنت منطقز و گقرق نیشای گر بهبوگ وضعرت فعلز نستفاگه کنم. با کمک دماین ه 

معلمای سهرلا اقاانگه موضوع رن گر شونر  م رسه مطرح دماوگه و نا دظارنت و رهنموگهاا  

ز بارن  نین مسئله به صورت یک نق نم پژوهرز نستفاگه کنم. مقرر ش  که همکارنی مجرب د

نین سال تحصرلز م دظر یرفته ش  که بنا به ضرورت یک یروه سه دفر متشکل نا م یر مرکز 

( و مربااز ویااژه نصااغر .......................( و دمایناا ه معلمااای و مربااز مرکااز )........................)

 ( تشکرل یرگی . ..........................)

طز یک جلسه قرنرگنگ ونبستگز برن نولراء و یروه کار  تشکرل یرگی  تا رنهبرگها  مناسب 

 امواشز و پرورشز گر دظر یرفته شوگ. 
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جهت تکمرل پرود ه، یرگاور  نطلاعات کامل گر امرنه مشکل نصغر نرایاابز هاا  ایار باه 

 عمل ام ه

 -ااموی اونیز( ااموی نملاء -3ااموی ونج شناوتز  -2وندز دارساو -1ااموی ووند ی )

ااماوی  -ااماوی فرنساترک -گرک اباادز -ن، حافظاه و تاونلز شانوگ پمااموی شنونیز و 

 بن ریشتالت. 

 تجزیه و تحلیل اطلاعات: 

دوشتن همچنارن گر  -پس نا مطالعه کتاب ها و منابع یودایوی گر امرنه   امواش ووند ی

. و پس نا هار  و وونب نصغر نا رهنموگها  نستاگنی گندشگاه نستفاگه دموگامرنه مشکل یفت

تفسرر دتایج نرایابز ها  نولره طرح گرمای و ترمرم جهات نصالاح مشاکل یااگیرر  نصاغر 

 دوشته ش . 

 خلاصه یافته های اولیه: 

 بروز نا  علل دارساووندز و فعال دبوگی نصغر گر ووند ی و دوشتن 

 ع م ایاهز ونل ین نا مشکل ونقعز نصغر  -1

 فقر مالز ونل ین جهت گرمای نصغر  -2

 ع م نعتماگ به دفس و عزّت دفس  -3

داایاهز ونل ین و نولراء م رسه نا علت مشکل وونب سرکلاس و نسپاسم ش ی  عیالات  -4

 و  

 وجوگ مشکلات یفتار   -2
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 مشکل گر برقرنر  نرتبا  و مهارتها  نجتماعز  -2

 ع م توجه و تمرکز گر موضوعات امواش و محرط نطرنف ووگ  -2

 د نشتن تغذیه مناسب  -9

 ع م ایاهز نولراء نا روش تربرتز مربو  به فراد  اور -8

  عونمل ندگرزشز و محرطز -10

 نشکال گر حافظه گی نر  و شنر نر   -11

 ادز کوگکای داایاهز نولراء م رسه به روندشناسز ترتربز و شناوت ذهنز و اب -12

 مشکل ایاهز ونج شناوتز و امواش  -13

 ع م غلبه طرفز  -14

 دارسایز حافظه بصر   -12

 دارسایز نگرنکز  -12

 ارائه راه حل های پیشنهادی: 

با جمع بن   و تجزیه و تحلرل نطلاعات جمع اور  ش ه گ ریروه کار  و با توجه به تجربه 

 ها  یذشته گریافترم. 

حسن بروورگ م یر مرکز با نولرا  گندش اموا جهت ترغرب و تشویق و نیجاگ ندگرزه برن   -1

 نصغر و حیور مستمر گر جلسات مرکز. 

مشاوره با ماگر جهت مشکل وونب و سرگرگها  عصبز، معرفز به پزشک متخصص مغز  -2

 و نعصاب 

 رف منزل نصغر حیور ماگر گر جلسات امواشز و ترمرمز جهت دظارت بر ندجام تکال -3
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 نستفاگه نا رنهبرگها  شناوتز و رفتار  گر امواش )ووگاموا  و ووگ پرسشگر (  -4

چوی تلفظ صحرح حرف ها گر دوشتن و ووند ی صحرح کلمات دقش بسزنیز گنرگ. معرفز  -2

 به یفتار گرمای ش . 

 نستفاگه نا شروه   چن حسز فردال  با نستفاگه نا وسرله کمک امواشز سرنا  -2

 نستفاگه نا روش یرلنگهام با نستفاگه نا وسایل کمک امواشز و معلم ساوته  -2

 نستفاگه نا تمرینات مربو  به ایاهز ونج شناوتز  -9

 نستفاگه نا تمرینات فرنسترک جهت گرمای گقت و تمرکز و دارسادویسز  -8

 ندجام تمرینات مربو  به تقویت حافظه گی نر  و شنر نر   -10

نا تمرینات ااموی نواتسکز به عنونی ترمرم غلبه طرفاز و مشاکلات حرکتاز  نستفاگه -11

 تعاگلز 

 نستفاگه نا کتب تمرینز موجوگ گر مرکز جهت ترمرم نوتلال ووند ی و دوشتن  -12

 نستفاگه نا تصاویر ادجرره ن  و جزوه معلم ساوته جهت تقویت گرک مطلب  -13

 گه نا رنهبرگها  ووند ی مکرر برن  بهبوگ رونی ووندز و سرعت گر ووند ی انستف -14

 نستفاگه نا گندش و برنش معناگنگی به ونژه ها و مفاهرم برن  بهبوگ گرک مطلب  -12

 امواش ووند ی با نستفاگه نا وسایل کمک امواشز رنیاده ن   -12

 م یر مرکز نرنئه بردامه مناسب تغذیه  گر امواش وادونگه توسط  -12

نرنئه رنهکار جهت تقویت نعتماگ به دفس و مهارتها  نجتماعز گر امواش وادونگه توسط  -19

 سهرلا اقاانگه و رویا دور  

 نرنئه رنهبرگها  یاگ یار   -18
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 رویکردهای سنتی: 

یکز نا قو  ترین و رنیج ترین رویکرگها  سنتز گرمای داتوندز ها  یاگیرر  بر رو  کادال 

تأکر  گنشته نست. به واطر تأکر  بر کادال ها  حساز، بسارار  نا روش هاا   ها  حسز

دامر ه ش ه ند  یا بوسارله حارف نول  1داتوندز ها  یاگیرر  به عنونی روش ها  چن حسز

: گیا نر  )گیا ی(، شانر نر  )شانر ی(، VAKT]2کادال ها  حسز شناسایز مز شاود  

توجه به نداونع کاداال هاا  حساز  ])لمسز(جنبشز )نحساس ب دز یا ماهرچه ن (، بساون  

مبنا  سه روش مهم سنتز گر امواش نصلاحز نست هر روش به یکز نا پرشکسوتای داتوندز 

( و کارک 1832( نورتاوی )1843ها  یاگیرر  مربو  ماز شاوگ کاه عبارتنا  نا: فردالا  )

(1828 .) 

 روش فرنالد: 

کارگ. منطاق روش یااگیرر   دظریه روش هاا  چن حساز رن مطارح 1843فردال  گر سال 

حونس، گر یااگیرر  کلمات فردال  نین نست که کوگک با امووتن به کاریرر  هرچه برشتر 

ا سردخ ها  برشتر  گر  نوترار وونه  گنشت. نیر کاوگک گر هار یاک نا یووند ی، تجارب 

حونس ضعرف باش ، حس ها  گیگر به ندتقال نطلاعات کمک وونه  کارگ. روش فردالا  گر 

به ووند ی مح وگ دمز شوگ، بلکه گر امواش دوشتن و هجز کرگی درز به کار مز روگ.  عمل

 و کل ونژه ست.  3روش فردال  نساساً یک روش تجربه ابادز
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دز که منجر به شکست گندش اموانی مز شوگ، افردال  معتق  بوگ که با غلبه بر مشکلات هرج

 ووند دز مورگ علاقه ادها باشن .  ووند ی ساگه تر مز شوگ، نلبته به شر  ادکه مطالب

بنابرنین به پرشنهاگ گندش اموانی و با کمک معلم گنستای هایز دوشته مز شاوگو ساپس گر 

کلاس ووند ه مز شود . گندش اموانی همچنرن کلماتز رن که مز وونهن  یاگ بگررد  ندتخاب 

برگنر  کرگه و مز  مز کنن  و سپس بر رو  ادها کارمز کنن ، چن ین بار ای کلمات رن کپز

ووندن  تا بتوندن  ادها رن نا حفظ بنویسان . کلماات یااگ یرفتاه شا ه گر گنوال یاک پوشاه 

دگه نر  مز شود  تا گر موقع دراا، گندش اموانی به ادها مرنجعه کنن . فردال  مخالف نین بوگ 

تن کلمات که گندش اموانی به یاگیرر  ص نها  کلمات ونگنر شود . نو بر رو  ووند ی و دوش

به عنونی یک کل تأکر  گنشت. با وجوگ ادکه روش فردال  طرف نرنی پروپاقرصز گنرگ که ماز 

توندن  مطالعات مورگ  یودایودز نا کاربرگ موفقرت امرز روش فردال  نرنیه دماین  نماا برواز 

تحقرقات درز محا وگیت نثربخشاز نیان روش رن دشاای ماز گهنا  )تاور ، لماپ، دااش و 

 (. 1891)1چرادگ

 گلینگهام:  -رویکرد اورتون

( نا روش چن حسز گیگر  بارن  اماواش 1830یلرنگهام و نسترلمن برنساس کار نورتوی )

شناوته شا ه نسات.  2یلرنگهام -ووند ی حمایت کرگد . نین روش به عنونی رویکرگ نورتوی

یلرنگهام و نسترلمن دظرنت نورتوی رن به صورت روش ها  عملز گراورد . ادها برداماه ن  رن 

طرنحز کرگه ند  که ده تنها مشکلات ووند ی، بلکه مشکلات مرتبط با هجاز کارگی و طارا 
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 دوشتن رن درز نصلح مز کرگ. ادها توصره کرگد  که گندش اموانی بایا  رونباط بارن حاروف و

ص نهایشای رن با کمک همه حس ها  مورگ دراا و نا طریق تکالرف ووند ی، هجز کارگی و 

ین به گندش اموانی امواش گنگه مز ش  کاه یاک حارف رن ببرننا  ندوشتن یاگ بگررد . بنابر

)گی نر ( و ص ن  ای رن برای کنن  )شنر نر ( ص ن رن بشنود  )شنر نر ( و ای رن بنویسان  

ع  نا تسلط بر رونبط گه حرف نول، گندش اموا شروع به ترکراب حاروف )جنبشز( و غرره. ب

برن  ساوتن کلمات مز کن . به ت ریج که گندش اموا گر ووند ی کلماتز که نا حروف ماز 

 سااگ تسلط پر ن کرگ هجز کرگی و ووند ی گنستای درز نرنئه مز شوگ. 

مز گهن  که نین روش، ووند ی  یلرنگهام دشای -مطالعات ندجام ش ه گر مورگ رویکرگ نورتوی

، 1یاوگی -و هجز کرگی کوگکای م نرس نبت نیز رن بهبوگ مز بخش  )جاشز، گلگری و بولونر

؛ ویکار ، رینولا ا و 1889؛ نُکلن ، بلاک، نستنفورگ، داسابوم و باالرس، 1822؛ کلرن 2002

یاویر، و همچنرن هجز کرگی گندشجویای کالج رن درز بهباوگ ماز بخشا  ) (2،1892کوچرنی

یلرنگهام گر مورگ مزنیا   -(، نیرچه مطالعات مربو  به رویکرگ نورتوی1883بنکس و یویر، 

نین روش دسبت به روش ها  گیگر نغرنق کرگه ند . با وجوگ نین، بروز نا مزنیا  نین رویکرگ 

 با مزنیا  سایر روش ها  کارام  همخوندز گنرگ. 

 آموزش واج: 

، با تشکرل موسسه ملز ووندا ی یکاز نا عما ه تارین 1882کنگره نیالات متح ه گر سال 

نق نمات رن با تلاش بسرار گر حرطه ووند ی اغاا کرگ و مسئولرت نرایاابز شاونه  علماز گر 
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مورگ امواش ووند ی رن به ادها محول دموگ. نین موسسه نا نفرنگ  با نطلاعات و گندش جاامع 

تحقرقات د نشتن . دویسن یای بردامه  تشکرل مز ش  که هر  یوده سویرر  دسبت به دتایج

ها یا ااموی ها که ذینفع یافته ها  موسسه بوگد  دمز توندستن  عیو ای شود . نین موسسه 

کارگ،  نپس نا نین نا درااها  معلمای و ونل ین سرنسر کشور و نولویت ها  ادهاا نطالاع پرا 

 شروع به بررسز مقاله ها  تحقرقز کرگ. 

رنی تحقرق گرباره جنبه ها  مختل ووند ی شناسایز کرگ و سپس موسسه ملز ووند ی هزن

بر رو  علمز ترین ادها با گقت برشتر تمرکز دموگ. نعیا  نین موسسه به عناونی بخشاز نا 

ی مطالعاات رن بارن   اتحقرق شای، بر رو   روش هاا  اماواش ونج هاا تمرکاز دموگدا  و

تحلرل قرنر گنگد . ادها نثربخشز دسبز شناسایز روش ها و تمرین ها  امواشز کارام  مورگ 

سه مورگ نا روش ها  ونج ها  تحلرلز، ونج ها  ترکربز و ونج ها  متفرقه رن برن  امواش 

 با شرنیط یروه کنترل یزنرش کرگد :  اونج ها و مقایسه اده

 :امواش ووند ی کلمه ها  دااشنا به گندش اماوانی توساط مقایساه  واج های متفرقه

کلمات یفتار  به طور  که دحوه ووندا ی ادهاا رن براموادا  و نا  جهت هجز کرگی

 گستور عمل ها  ونجز گر ووند ی متن نستفاگه کنن . 

 :امواش مطالعاه کلمااتز کاه گنداش اماوانی قابلاً امووتاه ندا  و  واج های تحلیلیی

تشخرص نرتبا  حرف باص ن گر نین کلمات، نین کار ب ین منظور ندجام مز شوگ کاه 

 کوگکای مجبور دباشن  ص نها رن به تنهایز تلفظ کنن . 
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 :امواش حروف به جا  ص نها و دحوه تب یل حروف و ترکرب ادهاا  واج های ترکیبیی

 .ا )ونج ها( و سپس ترکرب ص نها برن  تشکرل کلمه ها  قابل تشخرصبه ص نه

دتایج بررسز موسسه ملز ووند ی دشای مز گه  به طور کلز، هر سه روش امواش ونج هاا 

برن  کوگکادز که امواش رن گریافت کرگد  دسبت به کوگکادز که هر  دوع امواشز گریافات 

دکرگد ، دتایج بهتر  به همرنه گنشت. نیرچه گرباره مرزنی تأثرر هر یک نا روش ها نتفاق دظر 

به دظر مز رس  که روش ها  ترکربز قو  ترین ادها هستن . حتز قبال نا  وجوگ د نرگ، نما

نینکه موسه ملز ووند ی یزنرش تحقرق رن نرنئه کن  درز بسرار  نا متخصصای داتوندز هاا  

؛ 1899یاگیرر  نا روش ها  ترکربز امواش ووند ی حمایت مز کرگد  )باال و بلاچمان، 

، سارمودز و کمنراو، 1822؛ ندگلمان، 1822؛ کال، 2004؛ کارداین و همکارنی، 1882بتمن، 

 (. 1890؛ ویلرامز، 1889

 نظریه برتری نیمکره مغزی طرف راست: -2

عناونی شا ه نسات.  1822و  1832ط نورتوی و فری من به ترترب گر ساالها  سنین دظر تو

همادطور  که درمکره چپ مغز  برن  یفتار و مهارت ها  کلامز نست درمکره رنست برشتر 

گر کنترل ساوت و نیجاگ تشخرص ها  پرچر ه گی نر  و فراین ها  غررکلامز و ایاهرها  

نگرنکز دظرر موسرقز، رموا ریاضز دقش گنرگ و نفرنگ مبتلا به ووندش پریشز گچاار برتار  

درمکره رنست هستن  و سعز گنرد  برشتر نا توندایرها  غررکلامز برن  ندجام تکالرف م رسه 

راژه و بروئر نین فرضره رن رگ مز کنن . نا ادجایز که قطع بافت عصبز رنباط نستفاگه کنن . پ

برن گو درمکره باعث ووندش پریش مز شوگ و گر نکثر مطالعات تفاوتها  ساوتار  گر بارن 

گو درمکره مغز  گی ه ش ه نست و درمکره رنست دسبت به درمکره چپ بزریتر باوگه و نیان 
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چپ که مرکز یفتار نست کاملاً مشهوگ نست و مطالعات بع   تفاوت گر داحره تمپورنل درمکره

نا مرگ، نسکن مغز  و نم. ار. ا  درز ادرن ثابت کرگه ند  لذن غالبرت داقص درمکره ها  مغز  

 کمک ایاگ  به نیجاگ برمار  مز کن . 

شونه  بالرنز دشای مز گه  که نکثر مبتلایای چاپ گسات هساتن  و بارن چاپ گساتز و 

منز یودایوی عملکرگ مغز  رنبطه وجوگ گنرگ ولز نین مسئله دبای  چن نی یمرنه نوتلالات نی

 کنن ه باش  که باعث یأس وادونگه ش ه و مشکل کوگک رن گرمای داپذیر ب ندن . 

 مغز، ساختار و کارکردهای آن: 

تمامز رفتار ندسای نا مغز و گستگاه عصبز مرکز  تأثرر مز پذیرگ رفتاار یااگیرر  یکاز نا 

مهمترین فعالرت ها  مغز نست داتوندز ها  یاگیرر  نا یک بع  عصاب شاناوتز مانعکس 

 کنن ه   کژکار  وفرفز گر نین پرچر ه ترین عیو ب ی نست. 

 نیمکره های مغز: 

نست درمکره   رنست و چپ که گر بررسز سطحز نا دظر  مغز ندسای نا گو درمه تشکرل ش ه

ساوتارو سووت و ساا تقریباً مشابه به دظر مز رسن . هر درمکره   مغز شاامل یاک قطعاه 

پرشادز یک قطعه یرجگاهز، یک قطعه پس سر ، یک قطعاه اهراداه ن  و یاک داحراه   

قابل ب ی رن ها نیت حرکتز نست. داحره حرکتز هر درمکره فعالرت ها  ماهرچه ن  طرف م

مز کن . بنابرنین منشأ حرکات گست و پا  رنست داحره حرکتز درمکره چپ نسات هار گو 

 چشم و هر گو یوش گر هر درمکره باادمایز گنرد . 
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 مغز راست، مغز چپ، تفاوت های کارکردی: 

گنردا  و نیرچه گو درمه مغز نا دظر ساوتار تقریباً مشابهن ، نا دظر کارکرگ با یک یگر تفااوت 

( درمکره   1892نین تفاوت ها نا همای نونیل اد یز اشکار مز شوگ )هرزکوک و کرنز بوگی 

گرصا   80چپ به فعالرت ها  مربو  به اباای نثار و تسالط گنرگ. کاارکرگ اباادز بارش نا 

بزریسالای نا درمکره چپ منشأ مز یررگ، صرف دظر نا نینکه فرگ چپ گست، رنست گست یا 

گرص  نا نفارنگ چاپ  21گرص  نا نفرنگ رنست گست و ح وگ  89گو باش . گر  ترکربز نا نین

 گست، ابای گر درمکره چپ ونقع نست. 

درمکره رنست با محرک ها  غررکلامز ساروکار گنرگ. نگرنک فیاایز، ریاضارات، موسارقز، 

 رنست قرنر گنرد .  رهکم  امادز و ایاهز نا ب ی گر درجهت یابز مکادز، ترترب ها

بنابرنین نیرچه تکاده ها  عصبز گی نر  و شنر نر  به طور همزمای به هر گو درمکاره ماز 

رسن ، درمکره چپ نست که به محرک ها  ابادز، دظرر ونژه ها، دماگها و نفکار ونکنش دشای 

مز گه . گر دترجه بزریسالای که سکته مغز  گر ای ها به اسرب گی ی درمکره چپ منتهز 

فق نی ابای و همچنرن نوتلال کارکرگ حرکتز درمه رنست ب ی گچاار ماز  مز شوگ غالباً به

 شود . 

با توجه به نین گویادگز مغز، چنرن تصور مز شوگ که بروز نفرنگ تمایل گنرد  با محارط باه 

مغز ( بهاره ماز  -رنست»مغز ( بروورگ کنن ، گر حالز که گیگرنی نا شروه  -چپ»شروه 

گ مغز بحث ها  برشتر  رن نیجاب مز کن ، ایرن ممکن نسات یررد . نین تفاوت ها گر کارکر

 نین مفهوم به شناوت برشتر تفاوت ها  روش ها  یاگیرر  منتهز شوگ. 

 تسلط درمکره ن : 



فایل فقط برای مشاهده می باشد . برای خرید فایل ورد و قابل این 

تخصصی با قیمت فقط هشت هزار تومان به سایت ویرایش این گزارش 

  آسمان مراجعه کنید . علمی و پژوهشی

www.asemankafinet.ir          : 90960115190یا پیام به شماره 
 

 29 

نورتوی، یکز نا دخسترن پژوهشگرنی مشکلات ووند ی و ابای، نین دظریه رن مطرح کارگ کاه 

ز چپ و رنست، یا دماگ تحریف شا ه دامرا ( ونرودگز حرف ها و ونژه ها )که ای رن ونروده برن

احراه اباای گر ای قارنر چپ مغز نست که دعلامت نیجاگ دش ی تسلط درمکره ن  گر درمکره 

( طبق دظریه نورتوی، درمکره چپ بای  درمکره مسلط یا مهار کنن ه باش  1832گنرگ )نورتوی، 

ابای منتهز مز شوگ. یافته و م نوله درمکره رنست گر ولال فعالرت ها  ابادز به اشفتگز 

ها  جار  چرزها  برشتر  به دظریه نورتوی مز نفزنی . معمولاً، درمکره چپ به کنش ها  

ابادز نوتصاص گنرگ و درمکره رنست کنش ها  غررکلامز رن مهار مز کن . نماا گو درمکاره 

ا با هم نرتبا  مغز کاملاً مستقل نا یک یگر کار دمز کنن ؛ بسرار  نا نجزن و کارکرگها  ای ه

گنرد . فرنین  یاگیرر  به هر گو درمکره و کارکرگها  مرتبط ای ها ونبسته نسات )کااتمن و 

( کاارکرگ داکاراما  هار درمکاره 1892؛ یااگس، 1892؛ هرزکاک و کرنزبوری، 1899لرن ، 

ز کلز نفرنگ رن کاهش مز گه  و گر نکتسااب کااربرگ اباای گر ادهاا تاأثرر ماز یاذنرگ یکارن

 (.1892؛ گو ای، 1892اک و کرنزبوری، )کرزک

 رجحان جانبی: 

حای جادبز موضوع دظریه بحث ندگرز مربوطز نست که نرتبااطز رن بارن نواتلال جمبحث ر

ها  یاگیرر  و تمایل به نستفاگه نا طرف رنست یا چپ ب ی یا رجحای گست، پا، چشام یاا 

به تمایال باه ندجاام گنگی یوش رنست یا چپ مطرح مز کن . نصطلاح برتر  جادبز بهنجار 

همه کنش ها با یک طرف ب ی نطلاق مز شوگ برتر  جاادبز مخاتلط تمایال باه امرخاتن 

رجحای رنست و چپ گر نستفاگه نا گست ها، پاها، چشم ها و یوش هاست. برتر  جادبز هر 

دظرر پرتاب تو ، باا پاا اگی یاک تکاه  -گندش اموا رن مز تونی نا طریق رفتارها  ساگه ن 
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اامایش کرگ، یا  -، دگاه کرگی نا گنول یک لوله و یوش گنگی به ترک تاک ساعت مچزچوب

نا روش ها  پرچر ه تر  که گر رونی شناساز نعصااب کااربرگ گنرگ نساتفاگه کارگ )برگلار، 

( پژوهش ها  مربو  به رجحای جادبز یافته 1892؛ یاگس، 1881؛ نُبراوت و بولرک، 1892

ت ها  توندایز ووندا ی بارن گنداش اماوانی باا برتار  جاادبز ها  متناقیز رن گرباره تفاو

 همسای و برتر  جادبز مختلط نرنئه مز گه . 

  خودپرسشی:

( کاراما   اماواش یاک فرنینا  1892بررسرها  صورت یرفته توسط وداگ و همکاارنی )

 فرنشناوتز به دام ووگ پرسشز گر بهبوگ فهم ووند ی گندش اموانی مبتلا به نوتلال یاگیرر 

مرکز توجه قرنر گنگد . گر بردامه ها  ووگ پرسشز به گندش اماوانی یااگ گنگه ماز شاوگ تاا 

سننلاتز رن نا ووگ بپرسن  که فهم ادها رن نا مطلب ووند ه ش ه به تصاویر ماز کشا . بارن  

( گندش اموانی مبتلا به نوتلال یاگیرر  و غرار عقاب مادا ه رن 1892) 1مثال، ودگ و جودز

 امواش گنگد  تا نا روش ووگ پرسشز نستفاگه دماین . 

 به گندش اموانی یاگ گنگد  تا نا ووگ بع  نا ووند ی گو پارنیرنف، سونلها  ایر رن بپرسن : 

 چرن نین جمله یا پارنیرنف رن مرخوندم.-1

 پارنیرنف چرست؟ بگذنر ایر ای وط بکشم.عقر ه نصلز گرنین -2

 چه سونلز مز توندم گر مورگ نین نی ه نصلز بپرسم؟-3

 پاسخ به نین سونل چه چرز  مز توند  باش ؟-4
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یافته ها دشای مز گهن  که گندش اموانی مبتلا به مشاکلات ووندا ی کاه نا اماواش واوگ 

رن گرمقایساه باا ادهاایز کاه  پرسشز بهره من  ش د ،سطح بالاتر  نا گرک وفهم ویااگاور 

 ( 1892امواش د ی ه بوگد ،دشای گنگد .)چای وکله،

 شناختی: -اصلاح رفتاری

نین روش، رویکرگ  ووگاموا گر یاگیرر  نست. به نین معنز که نفرنگ با تقویت و حرف اگی 

با ووگ و ووگباابرنز، برن  یاگیرر  برندگرخته مز شود  و جریای یااگیرر  رن کنتارل ماز 

 نن . ک

 شناوتز ووگاموا مشتمل بر مرنحل ایر نست:  -بردامه رفتار 

معلم یک تکلرف رن م ل ساا  کرگه، گر حالز که با ووگش با ص ن  بلن  حرف مز اد ،  -1

 رفتار م ل ش ه توسط گندش اموا گر نین مرحله مشاه ه مز شوگ. 

گندش اموا تکلرف م ل ش ه توسط معلم رن گر حالز که با ووگ حرف مز اد  با رنهنمایز  -2

 نا سو  معلم ندجام مز گه . 

 گندش اموا گر حالز که تکلرف رن گدبال مز کن ، گستورنت امواشز رن دجون مز کن .  -3

 کن .  گندش اموا گر حالز که تکالرف رن ندجام مز گه  نا یفتار گرودز نستفاگه مز -4

بار « که چگوده و چطور عمال کارگه ن ؟»گندش اموا نا طریق یفتن نین جمله به ووگ  -2

عملکرگش دظارت مز کن  نو گر پاسخ به جمله بالا ممکن نست به نین دترجه برس  که ووب 

 عمل کرگه یا نینکه دراا گنرگ اهسته تر عمل کن  و ...

توندنا  گر یوداه هاا  مختلاف یااگیرر   گندش اموانی داتونی گر یاگیرر  نا نین روش ماز

 نستفاگه کنن . 
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 یارهای کلید واژه: یاد 

تحقرقات دشای گنگه ند  که نستفاگه نا یاگیارها با گندش اموانی با داتوندز هاا  یااگیرر  باه 

(. تکنراک هاا  1889ویژه گر ت ریس ونژیای بسرار سوگمن  نست )لروگ، فوردس، و کاونلز، 

شامل نستفاگه نا تصاویر گی نر  و ص نها جهت برقرنر  نرتبا  برن گنداش  1یاگیار کلر  ونژه

موجوگ و مفاهرم با کلمات دااشنا و نرنئه یک رنهبرگ حافظه ن  برن  باایابز نطلاعاات نسات 

 (.1889)مستروپرر  و نسکرنیز، 

 چگونگی اجرای راه حل: 

با حروف  لفبا برگم و نا نو وونستمجهت نیجاگ ندگرزه و ترغرب نصغر به ووند ی نو رن به واده ن

باا  کن  و ووب ادها رن ببرن  و ص ن  هر ک نم رن که مز گند  بگوی  و حرف مورگ دظر رن هم 

به من ب ه . نصغر گر قبال حروفز که گرست دام مز برگ تشویق مز ش  و نین نمر به تقویت 

بع  با کماک نصاغر  عزت دفس بهم ریخته   و  کمک مز کرگ تا ووگ رن گست کم دگررگ.

دامش رن بر رو  گیونر واده نلفبا با نستفاگه نا حروف برجسته دوشترم من گر نین مراای یاک 

نرایابز پنهادز درز نا نصغر گر مورگ شناسایز حروف یرفتم. گر پایای جلساه نول گرماادز باا 

دامه ن   ور ماگر قرنرگنگ مشرو  رنهبرگ ه نیت رفتار بسته ش  که متیمن تونفقینصغر با ح

کتبز برن گندش اموا و معلم نست که گندش اموا قبول مز کن  کار  رن که معلم مز وونه  

ندجام گه  و معلم درز به سهم ووگ قبول مز کن . چرز  رن که گندش اموا مز وونه  فرنهم 

وند  با یک وسرله امواشز باا  کن  قارنرگنگ توا بمکن . مثلاً پس نا امواش مفهومز گندش ا

                                   
1 -  
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و  رن بای  هر گو طرف نمیاء کنن ه دموده ن  نا قرنرگنگهایز که برن نصغر و مان بساته مشر

 ش  تقویت ژتودز بوگ. 

تقویتز نست که پس نا جمع ش ی و به تع نگ معرن رسر ی مز تونی ای رن با  تقویت ژتونی:

 تقویت کنن ه حمایتز ملموس تر  عوض کرگ. 

رت باا  با حیور ماگر، گر جلسات متع گ با شوت من با نصغر تمرینات غلبه طرفز رن به صو

واده باا  و ... با پا  غالب )رنسات( ندجاام  -لز لز کرگی -کرگی تو  نیستاگی رو  یک پا

 گنگم. 

گر ضمن تمرین غلبه طرفز مهارت ها  نجتماعز و فرگ  نصغر درز تقویت ش ه به طور  که 

مرکاز مرنجعاه ماز کنا  و همچنارن بارن  ی به کالاس هاا  نبه دقل نا ماگر با ندگرزه فرنو

 -نکت پرتاب تاو  باه ها فباا  تو  و ر -هماهنگز گست غالب تمرینها  پرچاد ی قرقره

رنسترک... ندجام ش  و درز به ماگر نصغر تأکر  فماهرگرر  و تمرینات دقطه به دقطه  -بولرنگ

 رنر کن . کرگم که برن  بهتر ندجام ش ی ای گر منزل هر روا نین تمرینات رن تک

 گر طول هر جلسه نا روشها  ذیل بنا به ضرورت نستفاگه یرگی ه 

 مرحله گر امواش م دظر من بوگ.  2گر هر جلسه  آگاهی واج شناختی: -الف

یک کلمه رن ندتخاب مز کرگم که فقط یکز نا حروف ای حرفز  آموزش تناظر واج نویسه: -1

بوگ که نصغر گر شناوت ای مشکل گنشت با نستفاگه نا حروف برجسته و یک مرله که گنرن  

چن مهره متحرک بوگ نستفاگه کرگم به نین صورت که با دام برگی هر حرف کلمه نصغر مهره 
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برس  که گر نان  هر ص نیز که مز شانوگ  ن  رن گنول مرله حرکت مز گنگ تا به نین ایاهز

 یک حرف دوشته مز شوگ. 

 -برن  شناسایز ووگ حرف نا وسرله سرنا هم نستفاگه مز ش  تا با نساتفاگه نا روش حساز

لامسه گر حرن امواش یاگیرر   -حرکتز -شنونیز -حرکتز فردال  و نستفاگه نا حس برنایز

 بهتر صورت بگررگ. 

ستفاگه ش  با ین صاورت کاه رو  کارهاا  گبلناا نا باا  گبلنا ن :آموزش تجانس و قافیه -2

تاس و چنا  مهاره گنرگ.  2کلمات با حروف هم ص ن و غرر هم شکل دوشته ش ه نست نصغر 

 -وساط -بع  نا پرتاب تاس ها حرف مورگ دظر )ح( و محل قرنر یرفتن حرف گر کلماه )نول

)ظهر( رن رو  کارت گبلنا پر ن کرگه و  اور( مشخص ش ه که نصغر بای  کلمه مورگ دظر مثلاً

مهره رن بر رو  ای بگذنرگ گر نین باا  برد ه کسز نست که اوگتر یک رگیف عموگ  یا نفقز 

رن پرکن . گر نین قسمت ناوسرله سرنا هم نستفاگه ش  و نصغر  حرف مورگ دظر رن گر گنوال 

نگ و مز یفت. گر نینجا باا  کلمه دام مز برگ و محل قرنر یرفتن ای رن گر کلمه دشای مز گ

بولرنگ نلفبا هم گر تمرینات شناوت ص ن  حروف و نول و اور هم نستفاگه ش  و همزماای 

 پرتاب تو  و هماهنگز چشم و گست نصغر تقویت مز ش . 

برن  امواش تقطرع نا نصغر وونسته مز ش  کلمه ن  رن که دام مز برم  تقطیع و ترکیی:: -3

حروفش رن نا مرای کارت ها  نلفبا پر ن کرگه و با ترکرب ای کلمه مورگ دظار رن بنویسا  گر 

مرحله ن  گیگر مز وونهم کلمه رن بشنوگ بع  نا شنر ی کلمه ص نها  تشکرل گهن ه ای رن 

  ی کلمه به تع نگ ص نها  ای با ندگشت به مرز ضربه بزد .به ترترب دام ببرگ و یا با شنر
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گر نین مرحله امواش کلمات گو ونجز، سه ونجز، و ... برحسب امای هر جلسه کار مز ش  و 

گر نگنمه کلماتز رن که کار ش ه و به یاگ گنرگ به ترترب گرسات کنا  کاه گر ضامن تقویات 

 تقویت مز ش .  هماهنگز چشم و گست، ایاهز ونجز، حافظه   و  هم

نا ج ول حروف نلفبا  بپر و بساا درز برن  امواش مفهوم تقطرع ترکرب و تجاادس و قافراه 

نستفاگه مز ش  گر ضمن تمرز و گقت و نگرنک و حافظه شنر نر  هم تقویت مز ش  به نین 

ترترب که نا نصغر مز وونستم با شنر ی ص ن  حرف رو  ای بپرگ یا پس نا شنر ی کلماه 

کلمه رن نا حرف نول تا حرف اور  ر ای بپرگ و یا به ترترب حروف ن  نول ای و یا اورو  ص 

 به ترترب بپرگ. 

   افزایش توانایی سریع در روان خوانی کلمات: -4

کارتهایز ن اکلماتز که نصغر گر ای ها نشکال گنشات و اماواش گنگه باوگم تهراه شا  و گر 

 د  و همچنرن نا کلماات ااماوی دارسااووندز باهنوترار و  یذنشتم تا با سرعت ادها رن بخون

 نونی تمرین گر امرنه ووند ی کلمات و متن نستفاگه یرگی . ع

گر نیان : درک مطلی: فیزایشآموزش صیحی  و روان خیوانی کلمیات در میتر همیراه بیا ا  -5

مرحله جزوه ن  با توجه به متن کتاب بخوندرم سوم تهره کرگم که گر ای گنستای ها  کوتاه 

 دوشته ش ه تا نصغر پس نا ووند ی ای به سونلاتز که گر پایای هر گنستای بوگ پاسخ گه . 

 تقویت حافظه توالی دیداری و شنیداری: 

تشخرص گو  -مهره ها  ردگز -وتشابهنا نولرن جلسات نا طریق نرنئه نشراء مختلف چوی لوت

تقلر  حرکات ب دز مربز و همچنرن دام برگی کارتهایز کاه  -ویژیز دام برگی نشراء یمش ه
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شامل تصاویر مختلف مز باش . سپس دام برگی کارتهایز که رو  ای ها نشکال هن سز رسم 

دوشتن کلماتز  ش ه و سپس دام برگی حروف و گر مرحله   بع  دام برگی کلمات و گر دهایت

که گی ه رو  سرنز شن بع  پا  تخته و گر اور رگیرر  کلمه با ندگشت سابابه و گر اوار 

 گوباره کلمه رن پا  تخته یا گر گفترش بنویس . 

نلبته برن  تثبرت بهتر حروف هم ص ن و غررهم شکل نا وسایلز چوی کلاژ نلفبا ب ین صورت 

قرمز چه ص نیز گنردا . یاا هار یاک رن باا  که ص ن  مورگ دظر چه ردگز نست حرف و ردگ

 ندگشت سبابه لمس کن . 

بولرنگ نلفبا مثلاً هرچهار شکل )ح ض ا ذ( رن روبرو  نو مز یذنریم بع  کلمااتز کاه کاار 

کرگیم رن مز یویرم نصغر تشخرص مز گه . مثلا کلمه ظهر با ح دوشاته ماز شاوگ ساپس 

 رگ و با تو  مز اد . بولرنگ که حرف )ح( رو  ای نست رن دشاده مز یر

ص ( مز باش  که نصغر کارتها  عکس یا ث جعبه ها  صوتز حروف گر رنبطه با حرف )س 

 گروی ووگ مز یذنرگ.  رن کلمات مربو  به هر جعبه

بع  کلماتز که براگ گنرگ گر ج ول طبقه بن   ش ه   گفتر مز دویس  یا کلماتز رن که به نو 

نملا  کلمات داقص هم نستفاگه کرگم که به صورت یک  مز یفتم گر جا  ووگ مز دوشت. نا

گفترچه طلقز تهره ش ه که گندش اموا بتوند  چن بار با ماژیک نیر غلط دوشات پااک کنا  

 بنویس . 

 تمرینات تقویت ادراک و تمیز و دقت دیداری: 

ه نبت ن نا طریق نستفاگه نا تصاویر  که گر عرن شباهت ظاهر  گنرن  تفاوت جزئز هستن  ب

شکل ها  مختلف و نستفاگه نا ندونع پاال ها  چوبز و شاش وجهاز و تشاخرص شاکل نا 
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امرنه و تصویر  که چن  تصویر واص گر ای پنهای ش ه نست یا پر ن کرگی کلمات واص گر 

 یک متن. جور کرگی به وسرله مهره ها  ردگز برنساس، شکل، ردگ، ند ناه. 

 نستفاگه نا مکعبها  کهس و تمرین نا طریق تلفن گندا 

 و نستفاگه نا رنیاده و تمرینات ای به عنونی تشویق و تمرین 

ب ین صورت که کلمات کلر   حروف هم ص ن به صورت داقص گر رنیاده پ ی نر ماز شا  و 

نصغر حرف مناسب رن با سرعت و یک امای واص گر جا  ووگ قرنر مز گنگ چوی نصغر کار با 

 رنیاده رن گوست گنشت برن  تشویق و  نا نین تمرین نستفاگه مز کرگم. 

مرین هایز که مربو  به تثبرت یاگیرر  نصاغر گر رنستا  تثبرت امواش ها  ندجام ش ه ت

مز ش  برن  منزل ت نرک مز گی م و با امواش و بردامه ریز  واص ای ها رن گر منزل ندجام 

مز گنگ و طبق قرنرگنگ هر سه جلسه یکبار گر نان  کارتهایز که یرفته بوگ تشویق مز ش  و 

 نین نمر باعث تقویت عزت دفس و ووگ دظم گهز نصغر ش . 

 روش چندحسی فرنالد: 

شاکل منین روش گر نکثر مونرگ مخصوصاً گر مونرگ  که نصغر گر ووند ی و دوشاتن کلماات 

 گنشته و به رنحتز یاگ دمز یرفت نستفاگه مز ش . 

 ارزیابی نتایج: 

جلسه به شروه ها  فوق ووند ی نصغر روا به روا بهتر ش  به طور  که گر نبت ن   12پس نا 

ز توندست بخوند  و هر  ندگرزه ن  بارن  ووندا ی دشاای دماز گنگ  نکناوی وروگ به مرکز دم
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پرشرفت قابل ملاحظه ن  رن دشای مز گنگ و نا رو  یک متن فارسز به رنحتز مز توندسات 

 بخوند  و نضطرنب و نسترسز هم د نشت. 

و  و دمره ها  نراشرابز و  هر ماه دسبت به ماه قبل بالاتر رفت که نین باعث گلگرماز مان

یروه کار  ش  و همچنرن گر امرنه مشکلات عصبز و وونب سرکلاس با مصارف گنروهاا  

تجویز ش ه نا طریق پزشک متخصص مشکلات بطور قابل ملاحظه ن  برطرف ش ه بوگ و گر 

امرنه   وونب و یرفتگز و نسپاسم عیلائز هر  یزنرشز دبوگ فقط نا دظار عصابز نصاغر 

و ع م ساایار  با وادونگه بوگ که ای هم فقط بای  نا  همچنای گنرن  کمز مشکلات رفتار 

 طریق وادونگه برطرف شوگ. 

گر امرنه   یفتار  هم گر تلفظ و صحبت کرگی و ووند ی برشتر مشکلات و  برطرف ش ه 

بوگ پس نا امواش و کار کرگی با نصغر علاوه بر دمره ها  ووند ی، دمره ها  نملا  و  هم 

گ و همچنرن علاقه و ندگرزه و عزت دفس و  دسبت به نولرن جلساه بت ریج نفزنیش یافته بو

گر طاول جلساات، گر ساایه ی گهن ه بهبوگ مشکل ووندا ی نصاغر اتغررر کرگه نین همه دش

 همکار  همکارنی و توجه و نق نمات ویژه و امواش ندفرنگ  و  بوگ. 

 پرشرفت ها  ویژه ن  که نصغر گر امرنه ها  مختلف گنشته مز تونی به شرح ایر برای دموگ: 

 و علاقه گر نصغر بالا رفتن ندگرزه  -1

  رضایت ونل ین و نولرا  م رسه نا وضعرت گرسز نصغر  -2

 نفزنیش مهارت سخن یفتن و نعتماگ به دفس نصغر دسبت به توندایز ها  ووگ.  -3

 ت جسمادز وونب و یرفتگز عیلادز نصغر رفع مشکلا -4

 نفزنیش گنمنه   ونژیای و   -2
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 تقویت حافظه کوتاه م ت نصغر  -2

 تقویت نگرنک و حافظه گی نر  و شنر نر   -2

 تقویت تمرز و گقت گی نر  و شنر نر   -9

 تقویت ایاهز ونج شناوتز  -8

 تثبرت غلبه طرفز و تقویت مهارتها  حرکتز نصغر  -10

 اهش نسترس و وستگز نصغر ک -11

 رواها  هفته و ماهها و فصلها  -تسلط گر مفاهرم و نتفاقات روامره نساسز، تاریخ -12

 تسلط نصغر گر ووند ی و دوشتن گر سطح پایه  -13

 تسلط و اشنایز با علائم ایرن دگارش و جمله ساا .  -14

 

 واکنش نسبت به راه حل جدید: 

رفته نصغر علاقمن  ش ه بوگ که کتابها  گنستادز رن که گر منازل با توجه به روشها  به کار 

مز ووند  برن  من تعریف کن  و شعرها  ساگه کتاب بخاوندرم رن باا اهناگ مناساب ورونی 

 رفت ووبز گر ووند ی و نملاء گنشت. بخوند . نا دظر معلم م رسه و وادونگه نش درز پرش

بای  گنداش اماوانی رن گرک کارگه و مشاکلات  من به عنونی معلم ویژه نصغر معتق م مربرای

نساسز ادها رن شناسایز و علت یابز کنن  و تا جایز که نمکای گنرگ گر جهت رفاع ای نقا نم 

 هایز دماین .

چرن نیر مشکل نصلز نصغر که همای مشکل جسمز و عصبز نصغر برطرف دمز ش  شای  نو 

و دوشتن برس  و نین ونقعرات کااملاً  هر  یاه دمز توندست به نین مرحله نا رش  گر ووند ی
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روشن نست که وونستن توندستن نست. ما یروه کار  نکنوی ووشحالرم که توندسترم با یار  

و نود  و باهم فکر  و مطالعه گر مرکز مشکلز نا مشکلات گندش اموا  رن برطارف کنارم. 

 چرن که یاگ یرفتن و یاگ گنگی دعمت بزریز نست نا طرف و نود  متعال. 

من و همکارندم و ن رن به واطر نین دعمت بزرگ شاکریم و نمر ونریم گر این ه شاه  پرشرفت 

 نینگوده گندش اموانی نین مرا و بوم باشرم. 

 بیان محدودیت ها و مشکلات:  -7

جسمز نصغر و همچنرن فاصله امادز برن جلسات امواشز  -مشکلات ش ی  رفتار  عاطفز

ت امواشز مرکز با ساعات امواشز م رسه چوی نصغرشرفت و ترمرمز، به علت ت نول ساع

ثابت صبح بوگ، و نرتبا  کم برن معلم م رسه و فقر مالز وادونگه نصغر گر امرنه نرجااع و  

 به پزشکای متخصص نا جمله مح وگیت ها گر نجرن  نین طرح بوگه نست. 

 ارائه پیشنهادات:  -8

 توصیه می شود که معلمان با روش ها و فنون جدید و متنوع آموزش آشنا شوند.   -1

گر نمر امواش نا روش ها  متنوع و ج ی  و جذنب نستفاگه کنن  و نا مشاارکت گنداش  -2

 اموانی گر ت ریس نستفاگه کنن . 

 به تفاوت ها  فرگ  گندش اموانی گر ت ریس توجه کنن .  -3

 نگ نولرا  م رسه و ونل ین با مربرای مرکز نرتبا  مستمر و تنگات -4

 تشویق به موقع و به جا  گندش اموانی و تقویت عزت دفسشای  -2

 توجه به نصل تکرنر و تمرین  -2
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 نرنئه تکالرف جذنب و ولاقاده به عنونی تکالرف وادگز  -2

 توجه به تغذیه گندش اموانی مخصوصاً صبحاده  -9

 نب گندش اموانی گر منزل توجه به وقت و ند ناه   وو -8

 توجه به مشکلات حرکتز و غلبه طرفز گندش اموانی  -10

 گرک مطلب  -توجه تمام مرنحل ووند ی گر نمر امواش رمزیشایز -11

تعمرم و شارح تصااویر مجالات و فارلم هاا بارن   -نستفاگه نا رنهبرگها  گسته بن   -12

 نفزنیش گرک ووند ی 

 گر ادگ وراش توجه به مهارتها  حرکتز  -13

 توجه به مهارتها  سخن یفتن و تسلط به ابای فارسز گندش اموانی   -14
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 نتیجه گیری: 

مطالعات و مطالب برای ش ه دشای گهن ه   نین نست که هر  روشز به تنهایز پاسخ یاو  

همه موقعرت ها درست و هر  تلاشز درست که دترجه ن  گر برد نشاته باشا  و باز دترجاه 

بماد . هریاه معلم توندست علت نصلز مشکل گندش اموا رن پر ن کن  و رنه حل مناسب جهت 

 مز توند  دترجه   بردامه نش رن ببرن .  حل مشکل نرنئه کن  مسلماً

گر نین رنستا مربز ویژه یاگیرر ، بای  مشکلز که مادع یاگیرر  گندش اموا مز شوگ رن براب  

و ب ند  که چه چرز  باعث ضعف نو گر ووند ی و دوشتن نست. سپس بردامه ترمرمز مناسبز 

 رن طرنحز کن . 

هر  کس پوشر ه درست چرن که گنداش اماوا نا  نهمرت ووند ی گر نین مرحله نا امواش بر

طریق مهارت ووند ی، ونژه ها و ساوتارها  گستور  ج ی  رن یاگ مز یرارگ و پرشارفت گر 

ووند ی باعث مز شوگ که ق رت گرک و ووند ی گندش اموا و حتز مهارتها  دوشاتار  و  

 پرشرفت کن . 

 یشایز و گرک مطلب. مشکلات ووند ی رن مز تونی گر گو سطح تحلرل کرگ: رمز

مطالعات و تحقرقای دشای گنگه که م نوله ن  که با ه ف نفزنیش ایاهز ونجاز ندجاام ماز 

شوگ تا ح   گر بهبوگ کنش کوگکای گنرن  مشاکلات رمزیشاایز مانثر باوگه نسات یااهز 

 مشکلات گرک مطلب، نا مهارت ها  رمزیشایز ضعرف حاصل مز شوگ. 

   معلمز رن به سر منزل مقصوگ برسادرم. به نمر  روا  که رسالت یرندبها
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 و من ا...التوفیق
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 پی نوشت ها:  

1. Learnig disorder  

2. Sadock  

3. National  

4. NeuropsxchoLogical/ develop mental leerning disabilities.  

5. mayes and Calhoun  

6. hxperactivity  

7. Barga  

8. Halmhuber & paris  

9. Royers & saklofske  

11. TollefsoneTal  

11. kloomok & cosden  

12. Negative cognitive distorition  

13. Laueretal  

14. fisher, Auen, & Kose.  

15. Dyslexia.  

16. multisensory approaches.  

17. VAKT:4=u74 Visual, Auditory, Kinesthetic, and Tactile  

18. Language- expeience  

19. Thrope, Lampe, Nash and chiang  

21. Orton- Gillingham Approach  

21. jashi , Dahlgren, and Boul ware- Gooden  

22. vicker, Reynolds and cohran  

23. Hemispheric Dominance  

24. Cognitive behavior modification  

25. Self- Guestion  

26. Vang and jones  

27. Chan  



فایل فقط برای مشاهده می باشد . برای خرید فایل ورد و قابل این 

تخصصی با قیمت فقط هشت هزار تومان به سایت ویرایش این گزارش 

  آسمان مراجعه کنید . علمی و پژوهشی

www.asemankafinet.ir          : 90960115190یا پیام به شماره 
 

 15 

28. Cole  

29. keyword mnemonic.  
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 منابع: 

کافمن )دظریه     نوتلال ها  یاگیرر  : تألرف گندرل پز. هالاهای، جای و. لوی ، جرمزم.  -1

ترجماه: حمرا  ، ها، تشخرص و رنهبرگها  ت ریس( ماریارت پز. ویس، نلرزنبت رن. مارترنز 

 نرسبارنی ، ندتشارنت و همکارنی  علرزنگه

 

، جاوگنکرنل  -تشخرص و گرمای نشاکالات یااگیرر  کوگکاای تاألرف جاز. ماک شارن -2

 ، ندتشارنت ووش دونا  کامبرز کامکار  ، پریوش دریمادز ، پرویز شریفز گرام  مترجمای 

 

تشخرص و ساماد هز داتوندز ها  یاگیرر  تألرف نیلرونرگ، نلرزنبت، برنوی فرندک ترجماه  -3

 ، ندتشارنت نستثنایز رضا برنگر 

  

نوتلالات یاگیرر  تحولز و تحصرلز تألرف کارک، سااموئل و چالفادات جرمازن ترجماه  -4

 ، ندتشارنت نستثنایزسرمرن رودقز و همکارندش 

 

)دظریه ها، تشخرص و رنهبرگها  یاگیرر ( تألرف ژندت لردر ترجمه داتوندز ها  یاگیرر  -2

  شهر  بهشتز ندتشارنت گندشگاه گکتر عصمت گندش.

  

، ندتشارنت نمرار تألرف گکتر عزت نلله داگر  و گکتر مریم سرف درنقز،نوتلالات یاگیرر   -2

  کبرر 
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  1390، ندتشارنت ساونلای بهار ترجمه گکتر یوسف کریمز،نوتلالات یاگیرر   -2

 

 ، ندتشارنت فرن رونی تألرف گکتر مصطفز تبریز  ،گرمای نوتلالات ووند ی  -9

 

، انتشارات فرا تألیف دکتر مصطفی تبریزی ،درمان اختلالات دیکته نویسی  -9

  روان

 ، ندتشارنت م رسه تألرف اایتا محم پور، روش ها و رنهبرگها  تقویت حافظه  -10

  ، ندتشارنت مبنا  اراو نحم ایز -تألرف گکتر مصطفز تبریز ، مهارت ها  رونی ووندز  -11

تألرف ونلاس، جرنل . ماک لادلارن، جرمازن. ،  مفاهرم و ویژیز هاز ها  یاگیرر  داتوند -12

 ترجمه م. تقز دشز طوسز 

  تألرف نکبر فریار و فری وی روشای.، داتوندز ها  یاگیرر   -13

 :نمونه هایی از تمرینات
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 خانه الفبا
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 خانه الفبا

 

 جدول بپر بساز
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 کلاژ الفبا
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 بولینگ الفبا
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 جعبه های صوتی
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 تابلو برجسته و رنگی حروف الفبا
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 بازی با کارت های کلمات حروف هم زمینه
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 دبلنای الفبا
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 خانه بازی
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 تمرینات کتاب مهارت های روان خوانی
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 پازل کلمات تخته سینا
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 فوم الفبا
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