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  چكيده

با توجه به رشد روز افزون وسايل الكترونيكي وارتباطي وبرنامه هاي متنوع وسرگرميهاي جذاب ودرهمه زمينه ها 

ازنظر علمي فرهنگي اقتصادي وصنعتي وكاربرد هاي گوناگون بخصوص بازيهاي خيلي جذاب سرم كننده واز  چه

طرفي سرگرمي اينترنتي خود مزيد بر علت كه باعث افت تحصيلي ويا ممكن است باعث رشد گردد پس بنابراين 

  بايد در اين مورد كنترل و مديريت كرد تا ازاين به نحو مطلوب استقاده شود

  تشكر و قدرداني

كساني را كه من را در اجراي اين پژوهش ياري كردند و از خداوند براي اين افراد بخصوص     باتشكر فراون از

استاد ارجمندم جناب آقاي غفاريان كه با راهنمايي هاي بي دريغ خود به من در اين امر كمك كردند ، توفيق 

 كنم.  روز افزون طلب 
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  مقدمه

كامپيوتري نياز به منطق، حافظه، مهارت هاي حل مساله، تجسم و اكتشاف دارند و لازمه اين بازي ها بازي هاي 

  دستكاري اشياء با ابزارهاي الكترونيكي و فهم بازي به مثابه سيستم پيچيده است. 

ولا فراهم آوردن تحليلگران بازيهاي كامپيوتري بر اين عقيده اند كه بازيها بدون مشكل نيستند به ويژه اينكه معم

همه مشخصات بازي هاي خوب كامپيوتري در يك بازي مشكل است. بازي ممكن است خيلي آسان و يا خيلي 

نكند و گاه بازي از حيث زمان طولاني است و اين با محدوديت هاي   سخت باشد و در هر دو صورت ايجاد انگيزه

  برنامه درسي تناسبي ندارد. 

زي هاست كه زمينه هاي خشونت را با خود به همراه دارند و امكان انتقال اين نقش مساله ديگر محتواي اكثر با

  هارا به دنياي واقعي ايجاد مي كنند. 

  توصيف وضعيت موجود 

 توصيف مدرسه : 

معاون وداراي پرسنل  4كلاس داير ويك مدير و16كلاس دردو نوبت 8مدرسه ما در منطقه تبادكان داراي 

آزمايشگاهي وكارگاهي مي باشد واز فضايكمي برخورداراست وبا توجه به  ن تجهيزاتمتخصص و متاسفانه بدو

اينكه دراين منطقه محروميت حاشيه نشيني دراينمدارس مشكلات فراواني وجود دارد .ازجمله فقر فرهنگي 

از يكي كه متاسفانه اين دانش آموزان پس از گذراندن دوره راهنمايي ياترك تحصيل كرده ويا پس   اقتصادي

ماثر است از جمله بازيهاي كامپيوتريك كه درذيل توضيح   دوسال از تحصيل باز مي مانند كه عوامل زيادي

  :خواهم داد
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  بيان مسئله

مشكلرا حل كنم انشااالله  وازاين موضوع رنج مي برم وميخواهم اين  با اين مسةله ومشكل مواجه شده ام ايجانب

  .برد رفند مناسب را بكاركه بايد مراقبت ودقت وظرافت وت

  كمتر شده وهم  از زمانيكه دانش آموزم به بازيهاي كامپيوتري مشغول وسرگرم شده هم مطالعه

  از ورزش باشگاه را ترك نموده

  : تعريف واژگان

  ( 1304ص 1جلد- فرهنگ معين)چگونه : كلمه استفهام است . چسان . چه شكل به چه طرز 

  ( 1159ص 1جلد-فرهنگ معين)داشتن كاريانابودن, قدرتداشتن, توتوانايي    مي توان :

  ( 1490ص 1جلد-فرهنگ معين) شخصي كه مشغول كسب دانش باشد   دانش آموز :

  : بازي هاي رايانه اي 

به انواع و اقسام بازي هاي رايانه اي و ويدئويي گفته مي شود ، كه اين بازي ها امروزه قسمت اعظم بازار جهان را 

  ص داده اند .به خود اختصا
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  :  افت تحصيلي 

شكست يا افت تحصيلي عبارت است از وقوع ترك تحصيلي زودرس و تكرار پايه تحصيلي در نظام آموزش و 

  پرورش يك كشور .

  )1گردآوري اطلاعات (شواهد (

  :يافته هاي علمي

  مقدمه :

يشرفت به مسئله آموزش و در جوامع امروز، همه ملتها با هر نظام سياسي و اجتماعي، پيشرفته و در حال پ

  ). 1365پرورش توجه دارند و نسبت به ديگر فعاليتهاي اجتماعي براي آن اهميت بيشتري قائل هستند(خير،

اين توجه بي دليل نيست و برمنطقي قوي بنياد نهاده شده است. زيرا امروز، تربيت فرزندان را از مهمترين 

ز موضوعات روانشناختي است كه توجه بسياري از روانشناسان و نيازهاي زندگي اجتماعي مي شناسند. انگيزش ا

  متخصصان تعليم و تربيت را به خود معطوف داشته است. 

در اين ميان شناسايي عوامل مهم و مؤثر در انگيزش تحصيلي در ارتباط با ويژگيهاي آموزشگاهي و اجتماعي 

  زان خواهد كرد. افراد كمك شايان توجهي به بهبود و وضعيت تحصيلي دانش آمو
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  تعريف افت تحصيلي :

افت تحصيلي نمره اي است كه دانش آموز در امتحان بدست آورده است ، با توجه به اينكه سقف نمرات تا نمره 

به ميران كه از آن كاهش پيدا مي كند افت تحصيلي مي شود و باعث تكرار  20ميباشد ، نمرات پائين تر از  20

  پايه تحصيلي مي شود .

كرار پايه تحصيلي عبارت است از : تكرار يك كلاس براي دانش آموزان كه در خلال يك سال تحصيلي در ت

  همان كلاس پايه اي كه در سال قبل به سر مي برده به تحصيل ادامه دهد .

  علتهاي افت تحصيلي :

پرورش اين عوامل را علل و عوامل گوناگوني در مسئله افت تحصيلي مداخله دارند ، نظريه پردازان آموزش و 

دسته بندي كرده و در گروههاي كلي آنهارا معرفي و مورد بحث قرار داده اند كه به ذكر بعضي از اين دسته 

  بندي ها مي پردازيم ، اين دسته بندي ها توسط ماهنامه آموزش استان اصفهان بيان شده است .

  يان مي دارند .بعضي از نظريه پردازان عوامل افت تحصيلي را به صورت زير ب

  علت هاي مربوط به خود دانش آموز   - 1

  علت هاي مربوط به اجتماع و خانواده و عقب ماندگي خانواده  – 2

  علتهاي مربوط به اجتماع و محيط خارج از مدرسه  – 3

  علتهاي مربوط به آموزشگاه  – 4
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فرقاني رئيسي در رابطه با شناسايي و علل علاوه بر علتهاي بالا مي توان علل ديگر را به آن اضافه كرد كه خانم 

وضعيت جسماني مي تواند به عنوان عامل   افت تحصيلي اينگونه بيان مي دارند : علل متعددي از نظر محيطي و

نقش داشته باشد ، نظير وضعيت خانوادگي از نظر تغييرات ناگهاني اقتصادي و رواني حوادث ناگهاني در تشكل 

ي و يا اختلالات خانوادگي ، تولد كودك جديد ، مهاجرت از شهري به شهر ديگر ، خانواده ، مرگ يا جداي

جابجايي مدرسه و حتي گاه جابجايي مقاطع تحصيلي ، مثلا از دبستان به دوره راهنمايي يا دبيرستان و يا حتي 

ك در يك دوره گاه تغيير معلم و يا مشكلات رواني دانش آموزان در دوره نوجواني و يا بيماري جسماني كود

  خاص و در دبيرستان عدم انتخاب رشته تحصيلي مناسب با استعداد دانش آموز .

علل ديگري كه در زمينه مربوط به معلم در مورد افت تحصيلي مي توان ذكر كرد ، فهرست وار به شرح زير است 

:  

  خصوصيات فردي معلم  – 1

  عدم انگيزه كاري لازم و علاقه به رشته كاري  – 2

  نداشتن كارآيي و تخصص لازم شغلي  – 3

  نداشتن معلومات كافي و لازم در رابطه با كلاس در رشته مورد تدريس  – 4

  عدم كارآيي در انتقال داشته ها و معلومات خويش به فراگيران  – 5

  عدم توجه به مسائل روانشناسي يادگيري و بهره گيري از روشهاي آموزشي علمي و مطلوب  – 6

  ر روي معلم محوري به جاي دانش اموز محوري تكيه ب – 7
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طور كلي ناتواني هاي روحي و جسمي    عدم شناخت دانش آموزان و توجه به مشكلات و ناراحتي ها و به – 8

  دانش آموزان و احيانا كوشش در جهت برطرف نمودن آنها 

  اعمال تنبيه بدني معلمان با شاگردان  – 9

  ات و ضمن خدمتنديدن دوره هاي پيش از خدم – 10

  روشهاي گرد آوري اطلاعات 

در اين مرحله از پژوهش جهت يافتن اطلاعات از سه روش مشاهده ، پرسشنامه و مصاحبه و از منابع و مراجعي 

چون؛ همكاران ، مدير و ديگر كاركنان مدرسه ،والدين دانش آموزان ،دانش آموزان ، مشاوران، كتاب ها ، مجلات 

   استفاده شده است ، ،رايانه و اينترنت

  مشاهده: 

همه ما در هر لحظه از زمان بيداري ،شاهد عيني و ناظر مستقيم وقايعي هستيم كه اطرف ما رخ مي دهد و چه 

بسا كه يك مشاهده ساده اولين قدم براي شروع مبحث جديد در علم باشد . مشاهداتي كه بطور مستقيم توسط 

تاخير -3نرفتن باشگاه تكواندو  - 2ـانجام ندادن تكليف 1ير است : اينجانب از دانش آموز ثبت شد به قرار ز

عدم ارتباط مناسب -8پرخاشگري 7بد اخلاقي-6كم اشتهايي-5ساعتها پاي كامپيوتر نشستن-4درنماز خواندن

  باساييرين و........غيره

  مصاحبه : 

مستقيم و دوجانبه گرد آوري  مصاحبه يك ابزار سنجش است كه به كمك آن اطلاعات مورد نياز از راه ارتباط

با مصاحبه اي كه در همين خصوص با دانش آموزان ، همكاران ، مدير و ديگر    ) 1390مي شود. (سيف ، 
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كاركنان مدرسه صورت گرفت همه با اتفاق نظر اين علايم را در اين دانش آموز تاييد كردند . سپس نوبت 

جو صميمانه و قابل اعتماد ايجاد كنم تا دانش آموز احساس  مصاحبه با خود دانش اموز شد ابتدا سعي كردم يك

راحتي داشته باشد و اطلاعات مورد نياز من را در اختيارم بگذارد .به گفتار و حركات كاملا توجه كردم و 

اطلاعات خوبي نصيبم شد ( متوجه شدم كه كوچكترين حركتي حواس او را پرت ميكند ، احساس كردم 

      ، تمركز كمي دارد ...) مضطرب و هيجان زدست

  پرسشنامه :

براي جمع آوري اطلاعات به مشاهده و پرسشنامه بسنده نكردم و تصميم گرفتم و وضعيت اورا در خانه مورد  

بررسي قرار دهم پرسشنامه اي تدارك ديدم و ازهمكاران خواستم كه آن را كامل كند.(صورت پرسشنامه در 

     ضمائم است)

  از پايان نامه كه در كتابخانه موجود است  ا استفادهپيشينه تحقيق :ب

  تجزيه و تحليل و تفسير داده ها

پس از بررسي نظر همكاران محترم و مطالعه ي چند در اين مورد اطلاعات حاصل از اين فرايند مورد تجزيه و 

اي اوليه : از آنجا كه خلاصه يافته ه  تحليل قرار گرفت كه خلاصه يافته هاي تجزيه وتحليل به شرح زير است .

هر رفتاري ( مثبت يا منفي ) علتي دارد كه با رفع آن علت تا حدود زيادي رفتار معلول نيز مرتفع مي شود. در 

  اين مرحله سعي شد از روش شش پرسش استفاده شود.

  چرافقط بازي- 1

  چه كسي- 2
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  چه نوع بازي- 3

  چگونه- 4

  كجا- 5

  كي- 6

  آنها :يافته هاي تحقيق و تجزيه و تحليل 

  سئوالات پرسشنامه :

  استفاده بيش از حد از بازي هاي رايانه اي تاثير منفي بر وضعيت روحي دانش اموزان مي گذارد . – 1

  استفاده بيش از حد از بازي هاي رايانه در پرورش خلاقيت در دانش آموزان موثر است . – 2

  خشونت در دانش آموزان مي گردد .استفاده بيش از حد از بازي هاي رايانه اي باعث ايجاد  – 3

  استفاده از بيش از حد از بازي هاي رايانه اي بر وضعيت جسمي دانش آموزان تاثير منفي دارد .   – 4

  وضعيت جسمي بر وضعيت تحصيلي دانش آموزان موثر است .   – 5

  بازي هاي رايانه در ميزان يادگيري دانش آموزان نقش دارد . – 6

  ه اي باعث ايجاد افسردگي در دانش آموزان مي گردد .بازي هاي رايان – 7
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  ) 2(گردآوري شواهد  خلاصه و نتيجه گيري 

بر اساس مطالعات صورت گرفته بر روي دانش آموزان علاقه مند به بازي هاي رايانه اي و بررسي تاثيرات گرايش 

ستفاده بيش از حد از بازي هاي رايانه اي بيش از حد به انجام بازي هاي رايانه اي مي تواند نتيجه گرفت كه ا

مي تواند باعث ايجاد صدمات روحي و رواني و جسماني در دانش آموزان شود و متعاقبا باعث افت تحصيلي در 

دانش آموزان شود همانگونه كه مي دانيد فنّاوري و پيشرفت كيفي اين بازي ها به فاصله كوتاهي در ايران رواجي 

هاي آتاري و ميكرو از نمونه هاي ابتدايي بازي هاي رايانه اي است كه بازار اسباب بازي و  گسترده يافتند. بازي

لوازم ديداري و شنيداري را به تسخير خود در آورده اند. تصاوير يك بعدي و استفاده از گرافيك رايانه اي ويژگي 

  مهم اين بازي هاست. 

است. اين بازي ها كه  "سگا"زي ها وارد بازار شده، بازي بازي ديگري كه در ادامه روند تكميل فناوري اين با

درصد با تصاوير واقعي انطباق دارد. همچنين، اين بازي ها داراي موسيقي  50داراي تصاوير دو بعدي است، تا

متن متناسب با محتواي بازي ها هستند، ولي چيزي كه به تازگي بر تعداد طرفداران اين بازي ها افزوده، قيمت 

  آنها براي مصرف كننده است.  مناسب
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) و PLAY STATIONجديدترين بازي ها كه به صورت لوح فشرده (ديسك) عرضه مي شود، پلي استيشن (

) است. بازي استيشن كه به بازي سوني نيز معروف است، به تلويزيون وصل مي شود، واقع نمايي CDسي دي (

رو، اين بازي ها جذبه سحر آميزي دارند و چون كودك و درصد است. از اين  95تا 85تصاوير اين بازي ها بين 

نوجوان خود اجراكننده و در بطن بازي است و همراه با ديگر شخصيت هاي بازي درگير حوادث و ماجراهايي مي 

  شود كه طراح بازي براي او تدارك ديده است . 

هيجان را به اين انسان هاي تشنه ي  اين بازي ها، با استفاده از تصاوير پر تحرك و صداهاي مهيج، دنيايي از

جنب و جوش ارزاني مي كند و همين جذبه و كشش زياد است كه روح و جسم آنان را برده وار مطيع خود مي 

سازد و به عالمي از تخليلاتي مي برد كه خود را قهرمان اصلي ماجرا مي پندارند.اين بازي ها، با ترفندهاي 

صاب فرد مي گذارند كه در واقع خود او نيز جزيي از اين مجموعه ماشيني مي مختلف، چنان تاثيري بر فكر و اع

  شود.

بر اساس نتيجا اي كه از فرضيه اول و دوم بدست آمده است مبني بر اينكه استفاده بيش از حد بازي هاي رايانه 

اده بيش از حد از اي و افت تحصيلي رابطه وجود دارد يا نه نتايجي كه بدست آمده نشان مي دهد كه بين استف

بازي هاي رايانه اي و افت تحصيلي دانش آموزان رابطه وجود دارد و نه تنها باعث افت تحصيلي دانش آموزان 

  مي شود بلكه باعث صدمات روحي و جسمي رواني براي دانش آموزان مي شود.

  محدوديتهاي تحقيق :

  محدوديتهاي تحت كنترل پژوهشگر :            •

  حدوديتهاي مالي و كمبود بودجه م            -

  محدوديتهاي زماني كه زمان كوتاه باعث كاهش كارآيي محقق در ارائه كار به نحو مطلوب خواهد شد .            -
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تحقيق بايد بر روي نمونه هاي وسيعي صورت گيرد كه به علت محدوديتهاي زماني در اين تحقيق به             -

  صاص داده ايم .دانشجويان استان قزوين اخت

  دخالت دادن اعتقادات و نگرشهاي محقق و نتيجه گيري از آن             -

  محدوديتهاي خارج از كنترل پژوهشگر :            •

عدم صداقت عده اي از مسئولان كه در جواب دادن به سئوالات محقق ملاحظات اداري و بعضا سياسي             -

  را دخالت مي دهند .

  عدم همكاري بعضي از مسئولين و دانشجويان دانشگاه ها جهت جمع آوري اطلاعات             -

   

  پيشنهادات :

بررسي و مطالعه بر روي راهها و روش هاي ايجاد انگيزش در دانشجويان براي گرايش به تحقيق و             -

  و كارهاي تحقيقاتي . پژوهش در دانشگاههاي و موسسات آموزش عالي و ايجاد بستر مناسب براي تحقيق

حمايت همه جانبه از محققان و پژوهشگران در تمامي مقاطع و در دسترس قرار دادن امكانات             -

  تحقيقاتي و پژوهشي براي كليه دانشجويان در دانشگاهها

  استفاده از اصل تشويق در ايجاد انگيزه در دانشجويان             -

  قات دانشجويي و پژوهش هاي علمي در نمرات دانشجوييتاثير دادن تحقي            -
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ملزم نمودن اساتيد و كادر علمي دانشگاهها به پاسخگويي به دانشجويان و محققان علمي در دانشگاهها             -

و قرار دادن استاد راهنما براي تمامي رشته ها ، به گونه اي كه هر يك از دانشجويان به آساني بتواند با استاد 

  مربوطه ارتباط برقرار كند و سئوالات خود را برطرطف نمايد .
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