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  چكيده :

درس ادبيات فارسي يكي از مهم ترين دروس دانش آموزان در طي دوران تدريس آن ها مي 

باشد . اين درس براي بعضي از دانش آموزان به دليل داشتن لغاتي فراتر از دانش آن ها و 

اشعاري كه درك آن ها در بعضي موارد سخت و دست نيافتني براي آن هاست معاني پيچيده و 

  ، از محبوبيت كمي برخوردار است.

من در اين كار پژوهشي روش هايي را براي علاقه مند ساري دانش آموزان به اين درس شيرين 

  و پر محتوا بررسي مي كنم و راهبرد آن ها را مورد بحث قرار مي دهم.

ه لاعات كافي نيست. بلكاطّه ي در رويكردهاي جديد تعليم و تربيت عرضدانيد از آنجا كه مي 

روش تدريس دوسويه از اهمدانش آموزان ه يت ويژه برخوردار است. نقش اصلي بر عهدي 

هاي  دهند و شيوهيند يادگيري شكل ميآشود كه با مشاركت مستقيم خود به فرگذاشته مي

كه اين عمل به صورت هاي مختلفي كه در اين پژوهش شرح . كنندر كردن را تمرين ميتفكّ

  داده شده است ميسر مي گردد.

در نتيجه ي اين عمل اقدام پژوهي ، بسياري از مشكلات و موانع پيشرفتي و علل بي انگيزگي 

  و به بهبود آن ها مي پردازم.  را شناسايي ادبيات فارسيدانش آموزان در درس 
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  مقدمه :

ته ترين ابزار فكري است كه براي برقراري ارتباط بين انسان ها و جوامع انساني زبان توسعه ياف 

م ، هنرهاي بصري همچون نقاشي ئمي شود. گرچه با ابزارهاي ديگري مانند علا به كار گرفته

ا انتقال مفاهيم پيچيده ذهني به ساده و مجسمه سازي نيز مي توان ارتباط برقرار نمود، ام

  شكل ممكن فقط از طريق زبان نوشتاري و گفتاري ممكن است. ترين و كامل ترين

ات فارسيه به مطالب ياد شده ، آشكار مي گردد كه نقش و جايگاه درس با توجدگي در زن ادبي

انسان به چه ميزان داراي اهميال مهمي كه مطرح مي باشد آن است كه ، چرا ؤا ست است.ام

علاقه مند نمي باشند ؟ چرا در بررسي فارسي  ادبياتبعضي از دانش آموزان به درس 

اغلب فراگيران از بخش واژگان و درك مفاهيم ، نمره  ادبيات فارسيارزش يابي درس    نتايج

ي بيشتري از دست مي دهند ؟ چرا بعضي از دانش آموزان در پاسخ گويي به طور شفاهي 

ت چنداني ندارند قيس موفّدچار اضطراب مي شوند ؟چرا بعضي از دبيران در تدريس اين در

  ؟؟به راستي دليل اين ناكامي ها چيست و عوامل آن كدامند

در مباحث روانشناسي تربيتي ، انگيزش و تعليم و تربيت رابطه اي مانند آب و ماهي دارند. 

براي ايجاد انگيزه در دانش آموزان بايد تلاش نمود تا فرد احساس نياز كند . براي كسب مهارت 

يا كسب دانش در موضوعي خاص اگر انگيزه ، شوق و يا علاقه در ميان نباشد ،    مينهدر يك ز
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كه بتوانيم ميزان علاقه و ميزان انگيزه را  هيچ گاه به هدف خود نخواهيم رسيد . براي اين

  ثر استفاده مي كنيم.ؤافزايش دهيم ، از تقويت كننده هاي م

زياد مورد علاقه ي اكثر دانش آموزان نيست  فارسيادبيات ، راهنماييدر ميان دروس دوره ي 

پژوهنده در  در واژگان و درك مفاهيم مشكلاتي دارند. كه در يادگيري آن مخصوصاً ويا اين

اين پژوهش از هر دو روش تقويت كننده ها هم بيروني و هم دروني استفاده كرده تا به نتايج 

  مطلوب خود براي حل اين مشكل دست يابد.

چگونگي افزايش علاقه مندي دانش  "اساس ، عنوان اقدام پژوهي حاضر اين است :بر اين 

و هدف اصلي آن ايجاد انگيزه و افزايش علاقه در دانش آموزان  "آموزان به درس ادبيات فارسي.

  مي باشد. ادبيات فارسي نسبت به مفاهيم و واژگان درس

وم دافزايش علاقه ي دانش آموزان پايه ي  از سوي ديگر، اين تحقيق در پي آن بود تا علاوه بر

 ، ميزان ادبيات فارسيبه يادگيري واژگان و درك مفاهيم  مكتب توحيددخترانه  راهنمايي

كاربرد آن در ارتقاء سطح معني شعر و روانخواني و و زبان فارسي  دستورمهارت آنان را نيز در 

 آگاهي خود افزايش دهد.
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  بيان مسئله

و  كارشناسي در رشته ي زبان و ادبيات فارسيبا ميزان تحصيلات  ..………اينجانب 

در  ادبيات فارسيبا سمت دبير .……سابقه ي خدمت، در سال تحصيلي  سال ………

، مشغول به ..…،استان ..…واقع در شهرستان  ………دخترانه ي مدرسه راهنمايي 

م. خانواده هاي دانش آموزان از نظر اقتصادي و فرهنگي و هم چنين ميزان هستتدريس 

نفر از اين  28ند.دانش آموزان كلاس اينجانب هم با فراواني رقرار دا متوسطيسواد،در وضعيت 

به شرح زير  است،ا آنچه ذهن اقدام پژوه را به خود مشغول كرده د.. اميستنقاعده مستثني ن

 مي باشد :

 ه، توج ادبيات فارسيسال تحصيلي ياد شده ؛ همواره رفتار دانش آموزان در زنگ در اوايل   

ه به نظر مي ك تر و بي توجمرا به خود جلب مي كرد. بدان معنا كه در اين زنگ ، كم تحرّ

ها دريافتم كه در جلساتي كه دستور زبان تدريس و تمرين مي  ه به رفتار آنرسيدند . با توج

ها واژه ها و  آن   ا زماني كه بهبا توجه بيشتري به درس گوش مي كردند . امشد ، فراگيران 

ه كافي را ت و توجها با بي حوصلگي به درس گوش مي دادند و دقّ متن تدريس مي شد ، آن

  نداشتند. 
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ا ر دستوريطبق ارزشيابي هاي مستمر در كلاس ، اقدام پژوه دريافت كه دانش آموزان نكات 

الات مربوط به دستور زبان را بهتر از قسمت لغات ؤمي گرفتند و س  حت تر يادخيلي بهتر و را

پاسخ مي دادند . اقدام پژوه در مقاله اي به موضوعي برخورد كه  معني اشعار و تاريخ ادبياتو 

نا  تاستفاده اي نمي برند به علّ ادبيات فارسينوشته بود: اكثر كساني كه در دوران مدرسه از 

ي ، بيشتر انگيزه براي يادگيرشوندت آن است. همين افراد وقتي وارد دانشگاه مي ياهمآگاهي از 

. زيرا كه اين زبان، زبان مادري آن ها  و برخي به دنبال آموختن آن مي روندو دارند ادبيات 

  رسمي كشور عزيزمان ايران مي باشد. 

ده و زمينه اي فراهم آورد تا دانش بنابراين اقدام پژوه علاقه مند شد تا اين وضع را تغيير دا

آموزان بهتر و راحت تر واژگان و مفاهيم را درك كنند . پژوهنده فكر كرد تا با بهبود بخشيدن 

ثر مي باشد ، چون همان طور كه ذكر ؤبه توانايي درك مفاهيم در آينده اين دانش آموزان م

ها سودمند مي  .... نيز براي آن در دانشگاه ها و ادبيات فارسيشد ، واژگان و درك مفاهيم 

  باشد.
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  ) 1توصيف وضع موجود ( شواهد 

از شاخص هاي كيفي  91-92له ي ذكر شده، در اوايل سال تحصيلي أبراي مشخص كردن مس

 و كمي جهت گردآوري داده ها استفاده نمودم.

  شاخص هاي كيفي وضع موجود : -الف

 ادبيات فارسيها نسبت به درس  علاقه ي آنبا نظر سنجي از دانش آموزان در مورد ميزان 

  دريافتم : 

  نگرش مثبتي نداشتند. ادبينسبت به واژگان و متون  •

  معني واژگان را زود فراموش مي كردند. •

  ضعيف بودند  ادبي و اشعار فارسيمتون  و معاني نسبت به يادگيري درك مفاهيم •

  انگيزه و علاقه اي نسبت به يادگيري واژگان نداشتند . •

• از اهمات فارسيت كاربرد يلاع چنداني نداشتند .در زندگي روزمره اطّ ادبي  

  آگاهي نداشتند . ادبيات فارسي نسبت به چگونه مطالعه كردن و يادگيري واژگان •

  خسته و كسل به نظر مي آمدند. دبيزمان تدريس متون ا •

ساده وآساني پايه (ادبيات درس   اهميت ندادن به درس ادبيات نسبت به دروس علوم  •

  ).تلقي شده است
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عدم انگيزه ونداشتن هدف براي دانش آموزان اين منطقه بيش تر به چشم مي خورد(كه  •

  )از جمله ي علل افت براي تمام دروس آن هاست

  دي ماه دريافتم :  ادبيات فارسيبا بررسي نتايج حاصل از آزمون 

  ، دانش آموزان نمره بيشتري را از دست داده بودند . تاريخ ادبياتدر قسمت واژ گان و  •

  را نداشتند . معني شعر موزان علاقه اي به پاسخ دادن به قسمتآدانش  •

است نمره  معني واژگان و تركيب هاي ادبيدانش آموزان در آزمون شفاهي كه مستلزم  •

  بيشتري را از دست داده بودند.

 شاخص هاي كمي وضع موجود : -ب 

تعيين وضع موجود از اعداد و ارقام نيز استفاده شد كه در اين قسمت در قالب شاخص براي 

  گردد: مي ه ئهاي كمي به شرح زير ارا

م پرداخت ادبيات فارسيبا استفاده از روش هاي متمركز به بررسي نتايج آزمون دي ماه درس 

  .نتايج به دست آمده چنين بود:
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ماه در سال  آذر ادبيات فارسيايج آزمون :جدول درصد فراواني نت1جدول شماره 

  91-92تحصيلي 

جمع دانش  لفه هاؤم

 آموزان

دانش آموزاني كه 

به كل سوالات 

پاسخ صحيح 

 دادند

دانش آموزاني كه 

قسمت واژگان از 

 ، و تاريخ ادبيات

نمره از دست داده 

 بودند

موزاني كه آدانش 

فقط از قسمت 

نمره از معني شعر 

 دست داده بودند

 11 10 7 28 مطلق

  3/39  7/35 25 100 درصد

  تجزيه و تحليل اطلاّعات

لات آزمون ؤادانش آموزان كلاس به تمام س نفر از كلّ 7) نشان مي دهد فقط 1جدول شماره (

قسمت واژگان و تاريخ نفر از كل كلاس هم از  10پاسخ صحيح و كامل داده بودند! تعداد 

 نمره از دستمعني شعر ، نمره از دست داده بودند و بقيه دانش آموزان فقط از قسمت  ادبيات

  داده بودند.
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    ها انتخاب راه حل هاي جديد موقتي و اجراي آن

لاعات كافي نيست. بلكه روش تدريس دوسويه اطّه ي در رويكردهاي جديد تعليم و تربيت عرض

از اهمشود كه با گذاشته مي دانش آموزان ه يبر عهدنقش اصلي  ت ويژه برخوردار است.ي

ن ر كردن را تمريدهند و شيوه هاي تفكّيند يادگيري شكل ميآمشاركت مستقيم خود به فر

البته با كمك روش هاي ديگر و استفاده از وسايل و ابزار كمك آموزشي مثل رايانه،  كنند.مي

دانش آموزان و زمينه سازي بروز  توان به افزايش انگيزه و مشاركتميشعر كتب  و تصاوير

دانش آموزان تصميم گرفتم  ه منديت آنان كمك كرد. بنابراين براي رفع مشكل علاقاقيخلّ

ال سازم. براي رسيدن به هدف فوق تصميم گرفتم يك راه حلّكه آنان را در كلاس درس فع 

  طرح بود را اجرا كنم.شش موقتي كه شامل 

  پرسش و پاسخ گروهي -1

نقد پذيري دانش آموزان يكي از روش هاي  ت و روحيه جستجو گري واقيپرورش خلّبراي 

نفره  4گروه  7باشد. در اين راستا دانش آموزان كلاس دوم به  مي  ثر روش پرسش و پاسخ ؤم

تقسيم شدند. براي هر درس در ترم دوم مطالبي براي فعها مشخص شد. دانش  ت گروهالي

كردند. پس از ارزشيابي درس گذشته مربوط به هر گروه را مطالعه ميآموزان در منزل درس 

اميركبير چگونه وزيري بوده و كردم به طور مثال: در ابتداي درس جديد پرسشي را مطرح مي

؟ دانش آموزان در گروههاي خود چه كارهاي مفيدي براي پيشرفت كشورمان انجام داده است
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دهند. به عنوان مثال پاسخ را به صورت گزارش ارائه ميبحث  ه يپرداختند و نتيجبه بحث مي

چاپ روزنامه وقايع الاتفاقيه . پاسخ گروه دوم: تأسيس مدرسه دارالفنون بوده استگروه اول: 

ها اينجانب توضيحات كافي داده و در صورت لزوم دانش  . پس از ارائه گزارش گروهبوده است

كتاب هرجلسه كلاس دوم با اين روش آخر تا  يازدهمآموزان را راهنمايي خواهم كرد. از درس 

ه به ايجاد علاق پيش رفت. اين روش موجب اعتماد به نفس بيشتر در دانش آموزان شد و منجر

نظر دانش آموزان را تقويت كرد. براي ايجاد رقابت  ها شد و قدرت اظهار اق در آنر خلّو تفكّ

شد. كه در پايان جلسه ي و گروهي انجام ميبه شكل تيم ميان دانش آموزان ارزشيابي مستمر

  .ندشد مي گروه هاي برتر نيز اعلام

  استفاده از رايانه -2

يلم فمتون ادبي و روانخواني صحيح ثر كمك آموزشي براي درك بهتر ؤيكي ديگر از ابزارهاي م

هاي درس روش تدريس به صورت سخنراني،  هاي آموزشي هستند. چون در بيشتر كلاس

د. در كننكراري است، دانش آموزان از نمايش فيلم و استفاده از رايانه استقبال ميسنتي و ت

 در كلاس دوم استفاده شد. در مبحث كليپ صوتيبراي كمك به تدريس از  پند پدرمبحث 

كلاس  در لحظه شهادت اين نوجوان فلسطينينيز براي كمك به تدريس از فيلم  پرنده آزادي

  استفاده شد. درس
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  استفاده از تصاوير -3

ادبيات و معاني واژگان  هاي افزايش درك بصري در تفهيم و تفسير مطالب تاريخ يكي از راه

در مبحث زندگي نامه حافظ از تصاوير استفاده از تصاوير است. به عنوان نمونه  دشوار كتاب

ندگار تر معاني وي و آرامگاه او استفاده شد. و همچنين براي به خاطر سپردن هرچه مؤثرتر و ما

واژگان دشوار كتاب، معاني اين واژگان به صورت پوستر هايي توسط دانش آموزان آماده و به 

  ديوار هاي كلاس نصب گرديده است.

      خواندن مطالبي جذاب براي افزايش آگاهي -4

خشك و بي  ه ياز آن جا كه هدف اصلي نگارنده در اين پژوهش خارج شدن كلاس از جنب

 براي افزايش، د نت دار، تصميم گرفتم مطالبي كه براي دانش آموزان جذابياستروح بودن 

شعر آزادگي از جامي كتاب بهارستان وي را . در نمايم ها در كلاس استفاده  آن ه منديعلاق

در كلاس درس همراه با دانش آموزان ورق زديم و گوشه هايي از آن را خوانديم همچنين در 

كتاب هزار و يك حكايت نوشته محمد حكيمي با ارائه حكاياتي ديگر از درس مادر برگرفته از 

  وي زمينه تدريس اين درس را فراهم نمودم. 

  روش نمايشي -5

نش دا آزادگي،بيشتر براي درس  ه يهدف از روش نمايشي آشنايي دانش آموزان و ايجاد انگيز

  را اجرا كردند. .خاركش و جوان آموزان حكايت 
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  هاي دانش آموزان دست سازه  -6

تاريخ ساخت دست سازه ها در كلاس دوم اجراشد. هدف اصلي از اجراي اين روش آشنايي با 

روزنامه ديواري و لوح نفره براي ساخت  چهارگروه  فتبراي سال بود. كلاس دوم به ه ادبيات

گروه ها روزنامه هايي با موضوع شاعران ذكر شده در كتاب  تقسيم شدند، بدين ترتيبفشرده 

درسي مربوطه شان و همچنين اسلايد هاي پاورپوينت با موضوع اين شاعران تهيه كردند و به 

  .فجر نمايشگاهي ترتيب داده شد ه ي. از آثار دانش آموزان در دهكلاس ارائه نمودند

 ) 2توصيف وضع مطلوب (شواهد 

  كيفي وضع مطلوب شاخص هاي  –الف 

در نتيجه ي اين عمل اقدام پژوهي ، بسياري از مشكلات و موانع پيشرفتي و علل بي انگيزگي 

به كمك خود دانش آموزان و اولياء  را شناسايي كردم و ادبيات فارسيدانش آموزان در درس 

تعدادي از  ام را انجام دادم و پژوهشي ها عمل  لاعاتي به دست آمد كه از طريق آنمدرسه اطّ

راه كارهاي متناسب با شرايط و امكانات مدرسه را به اجرا در آوردم. از مقايسه ي نتايج 

بوده و  مؤثره شدم كه كارهاي انجام شده امتحانات و پرسش هاي مستمر كلاسي هم متوج

  دانش آموزان شده است . علاقه منديموجب تغيير در وضعيت 
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  شاخص هاي كمي وضع مطلوب -ب

ماه مشخص شد كه اجراي اين طرح اقدام پژوهي نتيجه  ديسي نتايج ارزشيابي پاياني در با برر

ند ا، نمره از دست داده  قسمت واژگان و تاريخ ادبياتي مطلوبي داشته و دانش آموزاني كه از 

سوال آخر آزمون كه شامل  2و حتي مي توان گفت ، بيش از نيمي از كلاس نمره ي كاملي از 

اژگان به والات مربوط ؤدانش آموزان به س   مي باشد ، را كسب كردند. فراواني پاسخ معني اشعار

  چنين بود: و تاريخ ادبيات

ماه در سال  ادبيات فارسي دي: جدول درصد فراواني نتايج آزمون  2جدول شماره 

  91-92تحصيلي 

دانش آموزاني كه به كل  جمع دانش آموزان لفهؤم

سوالات پاسخ صحيح 

 دادند

دانش آموزاني كه از 

قسمت واژگان و تاريخ 

، نمره از دست  ادبيات

 داده بودند

موزاني كه فقط از آدانش 

نمره از معني شعر قسمت 

 دست داده بودند

 5 8 15 28 مطلق

 18 5/28 5/53 100 درصد

لات آزمون ؤادانش آموزان كلاس به تمام س نفر از كلّ 15) نشان مي دهد 2جدول شماره (

تعداد  نفر بيشتر از امتحانات آذر ماه مي باشد و 8اند كه به عبارتي پاسخ صحيح و كامل داده 

كه اين عدد د ان، نمره از دست داده  قسمت واژگان و تاريخ ادبياتكلاس هم از  نفر از كلّ 8
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نمره شعر معني فقط از قسمت نفر مي باشند  5كه  و بقيه دانش آموزاننفر كمتر شده است  2

  .نفر كمتر شده اند 6كه اين دسته نيز  داناز دست داده 
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    گزارش نهايي و نتيجه گيري

 تهاي فوق براي هر كلاسي قابل اجرا نيست، بلكه وضعي ر شد كه طرحدر ابتدا بايد متذكّ

ها، ميزان همكاري كادر اجرايي مدرسه در انتخاب  علمي و تحصيلي دانش آموزان، تعداد آن

هاي اقدام پژوهي در كلاس دوم به دلايل ذيل  ثير زيادي دارد. قابل قبول بودن طرحأها ت طرح

  باشد:مي

مشاركت دانش آموزان در جريان تدريس نسبت به ترم گذشته افزايش يافت. همكاري و  

بيشتر شد،  هاهمياري دانش آموزان با مباحثات گروهي، ايفاي نقش و ساختن دست سازه 

نش مندي داه هشگري دانش آموزان براي پرسش و پاسخ گروهي ارتقا يافت، علاقت و پژواقيخلّ

ن ايراني در نتيجة خواندن مطالب جذاب و نشان دادن تصاوير تاريخي آموزان به فرهنگ و تمد

  افزايش يافت.
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 پيشنهادات

  ت به دانش آموز ليو. دادن مسؤ1

  م مربوطههمكاري با معلّو در خواست  دعوت از اولياي دانش آموز  .2

3.  اهمت دادن تمام كاركنان آموزشي و اولياي  و.. علومات مانند درس رياضي وبه درس ادبي  

  آن در نزد دانش آموز ، تصحيحهر درس و  . نوشتن تكاليف 4

  .. چيدن ميز و نيمكت به صورت ميزهاي چهار يا پنج نفره براي مباحثه و گفتگو5

  .مطالعه و كتابخانه در برنامة درسي دانش آموزانرار دادن ساعات ق .6
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  استفاده از تشويق هاي بجا ، يكي از كارساز ترين عوامل پيشرفت دانش آموزان مي باشد  .8

تخصصي و  مان منطقه از نظر علمي با برگزاري دوره هاي ضمن خدمت. توانمند سازي معل9ّ

  .برگزاري مسابقات علمي

10د توسط معلم. استفاده از شيوه هاي متعد    
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11 .خريد نرم افزارها و فيلمهاي آموزشي مربوط به درس تاريخ براي تنوت در ع و جذابي

  .تدريس
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