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 :  آب مصرف سازي بهينه

  چكيده

 با انسان رفتار تطبيق گرو در نهايت در آب مصرف پايداري موضوع ، آب تقاضاي افزايش و جمعيت افزايش با    

 و فراگير چنان ، آب از استفاده مديريت در را خود قابليت كه آنند نيازمند انساني جوامع ، است آب چرخه

   . شود حفظ اش كننده تامين هاي اكوسيستم انسان مصرفي آب كميت و كيفيت كه هندد توسعه منسجم

 و بيهوده طور به موارد بسيار در اهميتش و ارزش رغم به توسعه رشد بناي زير و حيات منشاء عنوان به آب

 را موجود بآ منابع از صحيح ي استفاده ، جمعيت افزون روز رشد كه است درحالي اين و شود مي تلف ندانسته

   . است توسعه مانع بزرگترين آب كمبود كه چرا ، كند مي طلب

  در اين مقاله سعي بر آن داريم تا با روش هاي نگهداري از منابع آب در كشورمان آشنا شويم .

  كليد واژه :

  پيشنهادات –راه هاي نگهداري از منابع آبي  –صرفه جويي در مصرف آب  –منابع آب 
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  مقدمه :

   جهان در آن تاثير و آبي كم انبحر

 از درصد3 تنها همچنين. است گردش حال در دايم طور به بسته مداري در و ثابت زمين كره در آب حجم    

 باشد مي شيرين است مناسب شرب و صنعت و كشاورزي مانند انساني مصارف براي كه زمين كره هاي آب كل

 آب از كمي بسيار درصد بنابراين. است انسان دسترس از خارج و قطبي هاي يخ در چهارم سه نيز مقدار اين از

  .باشد مي استفاده قابل ما براي دنيا

 سال25 تا و يابد مي كاهش سال هر جهان شيرين آب ذخائر كه است حاكي كلرادو، دانشگاه محققان بيني پيش

   .بود خواهند مواجه شيرين آب كمبود مشكل با جهان جمعيت از نيمي ديگر

  .ندارند كافي آب كه كنند مي زندگي نقاطي در دنيا جمعيت سوم يك اكنون دهد مي نشان لعاتمطا

 تعداد و دارند دسترسي آب منابع به مردم درصد29 تنها. است تر وخيم مراتب به وضع روستايي نواحي در

   .رسد نمي هم درصد13 به حتي كنند، مي استفاده بهداشتي تاسيسات از كه كساني

 پاكيزه آب به نوشيدن براي حتي سوم جهان مردم از نيمي شود، مي يادآور متحد ملل سازمان ميعمو مجمع

 هذا مع باشد، مي سالم، آب فقدان دليل به انساني هاي بيماري چهارم سه كه اين وجود با ندارندو دسترسي

  .اند محروم بهداشتي آب داشتن از سوم جهان مردم درصد75

 آب با مستقيما است، انسان گير گريبان كه هايي بيماري درصد 80 جهاني، بهداشت نسازما هاي تخمين پايه بر

  .هستند ارتباط در

 از مختلف هاي بيماري از كودكان ومير مرگ شك بي باشد، ها انسان همه اختيار در سالم آشاميدني آب اگر

  .كرد خواهد پيدا كاهش نصف به اسهال جمله
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 ميلي250 ايران در متر، ميلي500 آسيا در متر، ميلي750 حدودا اروپا در سالانه بارندگي متوسط ؛ميزان

 به توجه با است برخوردار جوي هاي ريزش حداقل از ايران پرباران، كشورهاي با مقايسه در بنابراين متراست؛

 چنين در آب تامين و شود مي محسوب خشك نيمه و خشك مناطق جزو ما استان اقليمي، هاي بندي تقسيم

  .است پرهزينه و دشوار واقعا مياقلي

 درچگونگي بايد لذا نرود هدر بيهوده كشور اين از اي گوشه هيچ در آبي قطره هيچ هستيم، موظف ما حال هر در

 عمل سوزانه دل و مسئولانه پاكيزه آب از جويي صرفه راستاي در روزانه و شخصي هاي فعاليت در و آب مصرف

  .كنيم

 حكايت ارقام و اعداد ديگر سوي از. يابد مي افزايش آبي مصارف شهرنشيني رشگست و جمعيت رشد با همچنين

  .دارد آب تامين هاي هزينه بودن گران از
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  منابع آب در ايران

 جهاني متوسط سوم يك آن بارندگي ميزان و قرارگرفته جهان خشك بند كمر در ما كشور اينكه به توجه با  

 كند مي طلب ها ويژگي اين اساس بر لذا افتد، مي اتفاق كرات به سوابق اساس بر خشكسالي هاي ودوره است

 اقدام كه است طبيعي و برداريم را موثري هاي گام آب از بهينه ي استفاده جهت در وضعيت اين قبول با كه

   .شود توجه قابل و گسترده هاي خسارت بروز مانع ، مناسب هاي

 بخش در بود، خواهد پذير امكان آب مصرف كردن بهينه و آب به شورك وابستگي و كاهش جهت در ريزي برنامه

 در و آب از مجدد استفاده و بازيافت با صنعت بخش در ، مناسب تجهيزات از استفاده و مصرف الگوي با شهري

 عمده كاربران و دولت داد، كاهش توان مي را آب به وابستگي ميزان آبياري ي بازده بالابردن با كشاورزي بخش

 خصوص به و اقتصادي ابزارهاي از بايد. دهند بالايي اولويت آب مصرف در كارايي افزايش مسئله به بايد آب ي

 بايد آبياري به همچنين كرد، ويژه توجه بايد شهري هاي ساخت زير به شود، استفاده گذاري قيمت هاي سياست

 بهبود را مديريت بايست مي. آورد بوجود دياقتصا هاي انگيزه ، بهتر فناوري ايجاد ترغيب براي و ويژه توجه

 و فرسود توزيع هاي شبكه جديد، ي پرهزينه هاي طرح به فكركردن از فبل كردو راحذف هدررفت ، بخشيد

 در را بيشتري كارايي كننده، مصرف از مصرفي آب كامل هزينه گرفتن با. كرد تقويت و اصلاح را آب قديمي

 سيستم نگهداري و ساخت هاي هزينه شامل كامل هاي هزينه.بست كار به توان مي آن مصرف و آب تخصيص

 ساير و فرسوده هاي شبكه وبازسازي اصلاح ، مجاز غير انشعابات ، توزيع حين هاي رفت هدر ، آب تامين هاي

 از رايگان آب از مناسبي عرضه با دارد، ضرورت آب جريان تنظيم و كيفيت تامين براي آنها حفظ موارديكه

 بايد مي آب مجدد مصرف موضوع كرد،بر جلوگيري توان مي جامعه درآمد كم اعضاي به تدبيرها اين هاي صدمه

 موجود حاضر حال در هم كار اين فناوري كرد استفاده بيشتر بايد ها فاضلاب از خصوص به گذارد بيشتري تاكيد

. قرارداد حمايت مورد ايستب مي ندارند فاضلاب سيستم كه مناطقي در خصوص به را آن از استفاده. است
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 از بلكه دهد، مي كاهش اش اوليه منابع به را آنها كامل وابستگي نياز تنها نه صنعتي مراكز در آب بازيافت

   .كرد خواهد جلوگيري نيز زميني زير و سطحي هاي آب آلودگي

 ها اكوسيستم عملكرد و ساختار جمله از مختلف كاربرهاي براي آب كميت و كيفيت استانداردهاي ديگر سوي از

 همچنين. بگيرد نظر در را انسان سلامت و حفظ ضرورت بايست مي كيفيت استانداردهاي.  شود مشخص بايد

 به بايد دارند نامطلوب تاثير آب كيفيت بر كه بالقوه آلايندهاي ساير و ها زباله زميني زير دفن نظير هايي اقدام

 آنها سطحي هاي آب وروان نياورد پايين را زميني زير آب كيفيت شده آلوده هاي آب كه شود كنترل يي گونه

   .نسازد تباه هارا رودخانه آب كيفيت

  ايران در آب رفتن هدر

 ما كشور در آب رفت هدر ميزان موجود گزارشات براساس است جهاني ميانگين از بيش ايران در آب رفت هدر

 عوامل از يكي كه است شده گزارش درصد 12 تا 9 نياد در اتلاف مقدار اين كه درحالي است درصد 30 تا 28

. است آبرساني هاي شبكه و آب تاسيسات فرسودگي و رساني آب شبكه از غيرمجاز هاي برداشت آن اصلي

 و كشور در انرژي حد از بيش مصرف به باتوجه آبي، كم بحران از گذر براي راه تنها مصرف، الگوي اصلاح

 براي حل راه ترين منطقي و مناسبترين مختلف، هاي بخش در مصرف الگوي حاصلا آبي، منابع كاهش همچنين

  رسدمي نظر به موجود هايبحران گذراز
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  حفاظت از منابع آب

 شهر، محدوده در جويي صرفه بدون و رويه بي مصرف شهرنشيني، روند گرفتن شدت و آب منابع محدودبودن

 ايجاد و آب، كيفيت خرابي باعث و كند مي آلوده را مينيزيرز آب سفره شد، اشاره نيز قبلا كه طور همان

   .دارد پي در را ناپذير علاج هاي بيماري نيز و شد، خواهد ميكروبي هاي فاضلاب

 صورت در. ماست عهده به شهري، فاضلاب رويه بي توليدنكردن و سالم آب از حفاظت سالم، زندگي حفظ براي

 براي ها رودخانه و نهرها در بيشتري آب و كمتر مصرف يابند، يم كاهش نيز آب متقاضيان آب، جويي صرفه

   .ماند مي باقي وحش حيات مجدد خلق و تفريح مسكن،

 اثرگذاري نقش تواند مي آب جويي صرفه امر در شهروندان بسيج و آبي بي با مقابله در زنان همكاري و مشاركت

   .باشد زمينه اين در موثر گامي و باشد داشته

 و حفظ درباره ارزشمند اطلاعات دراختيارگذاشتن و كار، اين به اعتنا بي هاي خانواده جويي صرفه به ترغيب

 شهري خدمات ارائه سطح افزايش كه آن بر علاوه صورتي، چنين در است، اهميت حائز بسيار آب از جويي صرفه

 خواهد ميسر نيز گوارا آب ينتام و كيفيت بود، نخواهيم مواجه نيز آب بندي جيره و قطع با و شود مي بيشتر

   .شد

 و شود، تلقي جدي بايد فرزندانمان آينده براي آن از داري نگه و طبيعي ثروت اين از حفاظت زمينه در ما هدف

 حائز نيز باشند مي محروم آب از مستمر طور به كه درآمد كم و محروم مناطق به كمك نيز حاضر حال در

 سبب شود اجرا محروم مناطق به بزرگ شهرهاي از صنايع انتقال استسي دولت برنامه در اگر است، اهميت

  .گيرد انجام بهتر و بيشتر زدايي محروميت اعتبار، افزايش با تا شد خواهد

 و صنعت بخش جهان، شدن صنعتي رشد با كه است ناپذير اجتناب خانه، در جويي صرفه راهكارهاي بر علاوه

 توجه جويي صرفه به دارند، تري عمده نقش نيز آب آلودگي در و ندهست بيشتر آب كنندگان مصرف كه تجارت
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 غيرفني انشعابات و فرسوده خطوط توسط مصرفي آب از اي ملاحظه قابل بخش آن بر علاوه باشند داشته جدي

  .باشند اعتنا بي نيز مسئله اين به نبايد امر متخصصان و متوليان رود، مي هدر به

 كه انساني و طبيعي هاي فاجعه و جهان در حتي خشكسالي معضلات دادن نشان با همراه مستمر تبليغات دامنه

 و ريزي برنامه با بايد ها رسانه و است آب متخصصان و مسئولان عهده به نيز آيد مي وجود به آب كمبود اثر در

   .باشند اثرگذار بخشي آگاهي در فرهنگي كارهاي انجام

 گل« را آن نيز ما »نكردند گل« را آب ديگران زيرا. كنيم حفظ خود از بعد هاي نسل براي را ميراث اين تا

  «نكنيم

 و جهاني گرمايش و اقليم تغيير پديده وقوع اقليمي، موقعيت به توجه با كشور شوندهتجديد آب منابع ميزان

 فمصار براي آب تقاضاي ديگر سوي از و است كاهش به رو احتمالا و محدود ها،خشكسالي تشديد احتمال

 با مواجهه براي بنابراين است؛ افزايش روبه همواره مختلف، ابعاد در توسعه و جمعيت افزايش به توجه با مختلف

 است لازم آب منابع از پايدار استفاده و آب تقاضاي و عرضه بين منطقي تعادل ايجاد منظور به و چالش اين

  .شود اعمال آب منابع از برداريبهره زمينه در موثرتري حفاظتي و مديريتي راهكارهاي

  

 شرايط در سطحي آب منابع به نسبت آن كم پذيريريسك به توجه با زيرزميني آب منابع ميان، اين در 

 برخوردار كشور آتي و فعلي نيازهاي تامين در بالاتري نسبي مزيت از آن، استحصال سهولت نيز و خشكسالي

 و چاه طريق از زيرزميني آب منابع از برداشت ميزان ،86 ـ 87 آبي سال به مربوط آمار آخرين به استناد با. است

  بر بالغ كشور كل در قنات
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 زيرزميني آب منابع از حفاظت بحث به را خود هاينشست از يكي پايدار توسعه ملي كميته خصوص، اين در

 منابع از كيفي و ميك حفاظت براي ترجامع و تردقيق هايريزيبرنامه لزوم بر آن اعضاي و است داده اختصاص

 و اندركاراندست سياستگذاران، تمامي سوي از مضاعفي حساسيت و توجه و داشته تاكيد كشور زيرزميني آب

  .اندشده خواستار را نفعانذي

 در ميزان همان به و اقتصادي رشد معيشت، انسان، سلامت با ارتباط در اساسي نقش آب كه نيست شكي    

 به زيرزميني هايآب بويژه آب منابع از حفاظت و پايدار و عادلانه استفاده رو اين زا. دارد زيست محيط حفظ

 و حفاظت مقوله 2 كندمي توصيه پايدار توسعه ملي كميته رو اين از. است مطرح آيندگان كليدي چالش عنوان

 رويكرد اتخاذ با كه رتيصو به گيرند، قرار توجه مورد هم كنار و همزمان بايد منابع اين از اصولي برداريبهره

 هايآبخوان تغذيه افزايش خصوص، اين در. نشود سپرده فراموشي بوته به حفاظت مقوله برداري،بهره توسعه

 در داريآبخوان و آبخيزداري عمليات از استفاده با زيرزميني آب حفاظت مصاديق از يكي عنوان به كشور

  .است تاكيد مورد طبيعي هايعرصه

 6 بر بالغ سالانه كه كشور زيرزميني آب منابع از ناپايدار برداريبهره توقف براي جدي عزم بايد اساس اين بر   

 هايروش و راهبردها توسعه طريق از است، كرده تحميل كشور هايدشت بر را مخزن كسري مترمكعب ميليارد

 خصوص همين در. شود گرفته كار به منابع اين بر فشار كاهش هدف با و آب بهينه مصرف ايغيرسازه و ايسازه

 هايآب از مجدد استفاده و درياها آب كردن شيرين جمله از آب منابع استحصال نوين هايروش به توجه

 بازده افزايش و آبياري نوين هايروش كارگيري به لزوم كشاورزي، و صنعت بخش در آب بازچرخاني و بازيافتي

 جديد تخصيص كردن محدود خانگي، و شرب بخش در مصرف دهكاهن وسايل از استفاده كشاورزي، بخش در

 نوع تغيير طريق از صنعت بخش نياز مورد آب تامين و بهداشت و شرب به صرفا ممنوعه هايدشت در آب

 بايد دولت و است ضروري كشاورزي جهاد وزارت هماهنگي و همكاري با كشاورزي اختيار در آب منابع مصرف

  .كند فراهم را منظور اين براي زنيا مورد لوازم و اعتبار
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 راهكارهاي است لازم آب منابع از پايدار استفاده و آب تقاضاي و عرضه بين منطقي تعادل ايجاد منظوربه

  شود اعمال آب منابع از برداريبهره زمينه در موثرتري حفاظتي و مديريتي

 بر. است سرزمين آمايش مباحث گرفتن ظرن در با انديشژرف و جامع رويكرد مستلزم نيز آب مديريت بنابراين

 متقاضيان و حاكميت از اعم نفعانذي بيشتر پايبندي مستلزم زمينه، اين در مطلوب نتيجه حصول اساس، همين

  .است كشورمان در زيرزميني آب منابع مديريت پيرامون موضوعه قوانين و شده توافق اصول به بردارانبهره و

   نازلم در آب جويي صرفه هاي راه

 وجود ها انسان همه در مشترك احساس يك صورت به كه است مواردي جمله از آب هدررفت از جلوگيري  

. كنند ايجاد خود روزمره زندگي در تغييري نيستند حاضر و كنند نمي مسئله اين درگير را خود اغلب اما دارد،

  .است آب جويي صرفه هاي محل از يكي خانه

 هاي دشواري با كه كساني ولي برسد، نظر به اهميت بي است ممكن اول وهله رد منازل در آب جويي صرفه

 با كند، ايفا آب جويي صرفه در اندك هرچند نقشي بتواند مشترك هر اگر كه دانند مي هستند، آشنا آب كمبود

  .شد خواهد جويي صرفه آب زيادي مقدار درنهايت مشتركان، زياد تعداد به توجه

 مي تلاش و داند مي كس هر را آب در جويي صرفه و راهكار مسلما. است متفاوت افراد زندگي فضاي و شرايط

   :است متنوع بسيار جويي صرفه هاي راه. كند پيدا را درست استفاده و جويي صرفه روش كند

  :آشپزخانه مصارف - 1

   .شود مي مصرف نهآشپزخا در شود مي منازل وارد كه آبي درصد 40 تا 30 بين كه دهد مي نشان ها بررسي 

 هاي فاضلاب و ها آب در آن آلودگي نقش و درمنازل شويي ظرف هاي مايع و شويي رخت پودرهاي مضربودن

  .است شده محرز خانگي مصارف از ناشي
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 سلامت در مهمي سهم تنها نه پذيرد انجام محدود و شده كنترل صورت به مواد اين از استفاده اگر بنابراين

 شست شود سعي بايد الامكان حتي بنابراين. افتد مي موثر نيز آب كمتر مصرف در بلكه تداش خواهد خانواده

   .كرد كشي آب به مبادرت سپس و شود انجام داغ آب لگن يك درحجم ظروف وشوي

 روي دستگاه نباشند آغشته موادغذايي و چربي به كه هايي ظرف براي شويي ظرف ماشين از استفاده صورت در

 انرژي و آب مصرف در جويي صرفه راستاي در دستگاه سازنده كارخانه هاي توصيه و تنظيم خهچر ترين كوتاه

   .شود گرفته جدي

 به رسيدن براي نباشيم مجبور تا شود، داري نگه يخچال درون و دربسته هاي بطري در آشاميدني آب هميشه

   .بماند باز مدتي آب شير سرد، آب

 مناسب غيراتوماتيك از مراتب به اتوماتيك شويي لباس هاي ماشين ،كثيف خيلي هاي لباس وشوي شست براي

 براي آب پركردن و تخليه در تكرار از دوم نوع ماشين از استفاده صورت در كنند مي مصرف آب كمتر و ترند

   .كنيد اجتناب كثيف خيلي هاي لباس شستن

  : استحمام - 2

 صرفه ديگر هاي راه از يكي. شود مي مصرف آب ليتر 120 استحمام هربار براي كه دهد مي نشان ها بررسي

 دوش به گرم آب آب، اتلاف كمترين با كه شود انجام طوري ساختمان كشي لوله كه است آن حمام در جويي

 هوا دهنده شيرهاي از شوينده، آب فشار افزايش براي توان مي دهد مي اجازه فني امكانات كه جاهايي در. برسد

 تا روش اين. شود جويي صرفه آب مصرف در ريز، قطرات صورت به آب پاشانيدن با تا كرد استفاده آب مسير در

   .دهد مي كاهش را آب مصرف درصد 50
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 ليوان يك از استفاده با و بماند باز كمتر آب شير شود سعي نيز زدن، مسواك و صورت و دست وشوي شست در

   .گيرد صورت كار اين آب

  : تانك فلاش حجم كاهش - 3

 هدر را آب ليتر 100 تا 40 ساعت هر در تواند مي توالت در معيوب سيفون يا و پرحجم هاي تانك فلاش جودو

 كش زه روانه را منزل در شده داده تخصيص آب درصد 42 درايران متوسط خانواده يك نسبي طور به. دهد

  .كند مي ها فاضلاب

 مثل ساده ابزارآلات از استفاده با است، بر هزينه آن تعويض و شده نصب پرحجم هاي تانك فلاش منازلي در اگر

 در آجر قراردادن از. بكاهيم آب اضافي مصرف ميزان از تانك فلاش داخل در قراردادن و شن حاوي هاي بطري

   .شود خودداري تانك فلاش گرفتگي و آجر خرده وجود دليل به تانك فلاش

  : ها سردوش و شيرآب كردن چكه از جلوگيري - 4

 ميزان توان مي. باشد داشته پي در را آب زياد بسيار تلفات تواند مي آب، شير كامل نشدن بسته و كردن چكه

   .كرد گيري اندازه معيوب شيرآب زير در سطل يك قراردادن با را زماني دوره يك در شده تلف آب

  : انبساط منبع - 5

 از ساعت زنگ تنظيم با شود سعي بايد دارد رقرا بام پشت در ها آن شوفاژ سيستم انبساط منبع كه منازلي در

  .كرد جلوگيري آب اتلاف و منبع سررفتن و پرشدن
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   :آب در خانه جويي صرفه هاي راه ساير

 از ها ميوه و سبزي تميزكردن و وشو شست هنگام توان مي داريد باغچه خانه در اگر: آب از چندباره استفاده  

 ها گلدان آبياري براي برنج وشوي شست از حاصل آب حتي. كرد دهاستفا باغچه آبياري براي شده مصرف آب

   .است مناسب

  :ها باغچه آبياري

 بي آبياري. است موثر نيز آب جويي صرفه در گياه سلامت و آبي نياز رفع بر علاوه ها گلدان مناسب آبياري 

 مي تخليه غذايي موادغني از را خاك تنها نه دارند، نياز كم آب به كه درختاني و ها باغچه غيرضروري و دليل

  .شود مي ها آن توسط آب جذب و هرز هاي علف روييدن سبب بلكه كند

 درصد 50 تا را آب مصرف كه است اي قطره و اي چكه هاي سيستم از استفاده جويي صرفه هاي ازراه يكي

 در را رطوبت دارينگه قابليت كه گياه اطراف در برگ وجود و روز خنك ساعات در دادن آب. دهد مي كاهش

   .شود مي آب كمتر مصرف سبب دارد خاك

  : اتومبيل وشوي شست

 انجام كار اين مخصوص هاي كارگاه در و منزل از بيرون در ماشين وشوي شست كه شود مي پيشنهاد نخست

  .شود داده

 است بهتر. شود خودداري آب باز شيلنگ رهاكردن از بايد پذيرد مي صورت درخانه كار اين دليل هر به اگر

 روزانه باشيم داشته ياد به مواقع اين در. شود انجام آب سطل دو يا يك حجم در آب حداقل با اتومبيل شستن

   .دهند مي دست از را خود جان آب كمبود اثر در انسان هزاران
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  :نظافت و زدايي زباله براي آب از استفاده از پرهيز

. شود آب شيلنگ جايگزين ها، تميزكننده وسايل ساير و جارو مان،آپارت هاي پله يا و حياط كف تميزكردن براي 

 شست از بعد و قبل آب كنتور شماره كردن يادداشت با توان مي را مصارفي چنين براي آب هدررفتن ميزان

   .كرد گيري اندازه وشو،

  : خانگي استخرهاي

 متر ميلي 1500از بيشتر ها نآ سطحي تبخير كه گرم جاهاي در خصوصي استخرهاي يا و نما آب حوض وجود

   .نيست صرفه به مقرون است سال در

. ورزيد امتناع منازل در ها آن احداث از و كرد استفاده عمومي و ورزشي مراكز استخرهاي از الامكان حتي بايد

 ظاهر به هرچند گاز اجاق روي در ديگر ظروف يا و سماور يا و كتري توسط آب تبخير ميزان حتي: گفت بايد

   .قرارگيرد توجه مورد آيد، نمي نظر به توجه ابلق

  : وسواسي افراد توسط آب غيرضروري مصرف

. كنند مي سرازير ها فاضلاب به را پرارزش آب وسواس، دليل به كه باشيم افرادي شاهد كه بود خواهد دردناك

   .نيازمندند رفته هدر آب همان از كمتر به كه هستند اي تشنه افراد آورند، ياد به بايد ها آن

 باغچه به باران آب كه كرد تعبيه طوري را ها ناودان توان مي روستايي يا و شهري منازل در: باران آب از استفاده

  .شود هدايت ها

 در و اند كرده تعبيه باران آب آوري جمع براي انباري آب ها خانه از بسياري صاحبان شمالي شهرهاي از يكي در

   .كنند مي استفاده آب آن از آبياري و شوو شست براي آب قطع مواقع
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 اينچ حياط، كف فرسوده هاي لوله از آب نشت به توان مي آب هدررفتن ديگر موارد از: كنترل از خارج تلفات

   .كرد اشاره بام، پشت در كولر مداوم كردن چكه يا شوفاژها

  :سفر ايام در جويي صرفه

 زيارتي شهرهاي خصوص به شهرها ساكنان تا كنند رعايت را الاب موارد سفر طول در اند موظف خانواده افراد 

   .نشوند مواجه ناخواسته بندي جيره و آبي كم با دارد زائر ميليون 14 بر بالغ هرساله كه مشهد مانند

 كمبود سبب به سال5 زير كودك ميليون 16 حدود سالانه: منازل در آب هدردادن از كودكان بازي از ممانعت

 از متمادي هاي ساعت در منازل در كودكان كردن بازي دهند؛ مي دست از را خود جان سالم آشاميدني آب

   .است كودكان همين آينده به) آشاميدني آب به نياز حتي( اعتنايي، بي نوعي آب، رهاكردن طريق

   آب قطع و بندي جيره زمان در آب شير بودن بسته از اطمينان حصول

 مطمئن آن بودن بسته از و كرد كنترل را ها آب شير بايد باشيم داشته را منزل ترك قصد اگر مواقعي چنين در

   .شود جلوگيري آب هدررفتن از هم و آب شير بازبودن از ناشي خطرات بروز از هم تا شد،

  صنعت در بهينه مصرف و آب از حفاظت

 تصفيه و تامين تاسيسات گسترش به نياز حذف يا انداختن تاخير به پسماندها ار استفاده مزيت بزرگترين شايد

  .باشد آشاميدني آب

 انجام آن از حفاظت و آب مصرف وري بهره زمينه در را مختلفي هاي اقدام توانند مي تجاري/صنعتي كاربران

  .دهند
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١٨ 

 

  مهندسي هاي شيوه

  بازيافت و آب از مجدد استفاده

 استفاده. شود مي محسوب ديگر كاربردي از شده بازيافت آب يا و فاضلاب از استفاده آب، از مجدد استفاده  

) آب از مجدد استفاده بر حاكم محلي احكام مانند( قوانين كارگيري به با و سودمند هدفي براي بايد آب از مجدد

 هاي استفاده شامل شده بازيافت آب يا و فاضلاب از مجدد استفاده براي بالقوه كاربردهاي برخي. بگيرد صورت

. هستند آتش كردن خاموش و ها فواره مانند زيبايي كاربردهاي كشاورزي، آبياري مين،ز آبياري ديگر، صنعتي

  :شوند مي زير موارد شامل شوند گرفته نظر در آب از مجدد استفاده برنامه در بايد كه عواملي

  آب از مجدد استفاده هاي فرصت شناسايي

  مجدد استفاده براي نياز مورد آب حداقلي كيفيت تعيين

  كنند مي برآورده را آب كيفيت الزامات كه فاضلاب منابع شناسايي

  جديد استفاده براي آب نقل و حمل چگونگي تعيين

 موجود زيرزميني و سطحي هاي آب براي تقاضا زيرا است سودمند بازيافتي آب يا و فاضلاب از مجدد استفاده  

 يا و انداختن تاخير به آب از مجدد ادهاستف هاي برنامه اندازي راه مزيت بزرگترين شايد. دهد مي كاهش را

 براي آب از مجدد استفاده آب، بازيافت. باشد آشاميدني آب تصفيه و تامين تاسيسات گسترش به نياز حذف

 است ممكن شده بازيافت آب. شود مي محسوب گرفته، قرار استفاده مورد آن در آب چه آن با مشابه كاربردي

 نظر در آب بازيافت در بايد كه عواملي. باشد داشته تصفيه به نياز بگيرد قرار دهاستفا مورد دوباره كه آن از پيش

  :شوند مي زير موارد شامل شوند گرفته

  آب از مجدد استفاده هاي فرصت شناسايي
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١٩ 

 

  خاص استفاده يك براي نياز مورد آب حداقلي كيفيت بررسي

  استفاده از ناشي آب كيفيت كاهش بررسي

  باشد نياز مورد بازيافت براي آب سازي آماده براي است ممكن كه تصفيه مراحل تعيين

  آب با سازي خنك چرخه

 محسوب شيرين آب مصرف هاي حوزه بزرگترين از يكي صنعتي هاي دستگاه سازي خنك براي آب از استفاده

 ردنك متراكم براي يا و كنند مي گرما توليد كه تجهيزاتي سازي خنك براي آب از معمول طور به. شود مي

 مي تخليه سپس و داده كاهش را حرارت منبع دماي آب. شود مي استفاده ترموديناميكي چرخه يك در گازها

  .شود

 آب ميزان از استفاده با را آب مصرف تواند مي زيادي حد تا چرخشي كننده خنك سيستم يك با آب بازيافت

 در جويي صرفه به توجهي قابل ازهاند به آب جويي صرفه. دهد كاهش سازي خنك عمليات چندين در مشابه

 داد قرار نظر مد آن مصرف كاهش براي توان مي كه آب از محافظت روش سه. شود مي منجر صنعت كلي هزينه

  .شوند مي هوا حرارت تبادل و ازُناسيون تبخيري، هاي كننده خنك شامل

 از را حرارت شود مي خيرتب آن از بخشي كه زماني آب تجاري،/صنعتي تبخيري كننده خنك هاي سيستم در

 صرفه. رود مي دست از تبخيري كننده خنك هاي برج از تخليه و رانش تبخير، نتيجه در آب. دهد مي دست

 برج از آب خروج يا و تخليه كاهش با تواند مي تبخيري كننده خنك هاي برج از استفاده با مرتبط آب جويي

  .يابد افزايش كننده خنك هاي
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٢٠ 

 

 هاي روش با مقايسه در تخليه برابري پنج كاهش به تواند مي ازُناسيون يا آب سازي خنك يبرا ازن از استفاده

 نظر مد كننده خنك برج يك در آب جويي صرفه هاي گزينه از يكي عنوان به بايد و شود منجر سنتي شيميايي

  .بگيرد قرار

 از را آبي گونه هيچ حرارتي هاي مبدل. دارد خودرو يك رادياتور همانند كاركردي اصل در هوا حرارت تبادل

  .هستند گران نسبتا كننده خنك هاي برج با مقايسه در اما دهند نمي دست

 و محصولات از ها آلاينده نابودي براي مقطر آب از استفاده صنعت در آب از رايج هاي استفاده از ديگر يكي

. دارند تمايل فلز خوردگي و نزد زنگ به كه نيست نمك مانند هايي يون حاوي مقطر آب. است تجهيزات

 از تبديل پلنوم، هاي فلاش برخي حذف طريق از توليد كيفيت گرفتن قرار تاثير تحت بدون مقطر آب از استفاده

  .است پذير امكان مقطر آب از استفاده كنترل ارتقا و متناوب جريان سيستم يك به پيوسته جريان يك

 فرآيندهاي شامل تواند مي بازيافت براي تصفيه اما بوده بازيافت قابل آن از استفاده نخستين از پس مقطر آب

 ديگر كاربردي براي مقطر آب از مجدد استفاده. است نياز شهري آب از مقطر آب توليد براي كه باشد بسياري

  .است شهري آب ار ترخالص اوليه استفاده از پس اغلب مقطر آب زيرا بگيرد قرار نظر مد صنايع توسط بايد نيز

  رفتاري هاي شيوه

 در و شده حياتي ماده اين از تربهينه استفاده به دستيابي براي آب مصرف عادات اصلاح شامل رفتاري هاي شيوه

 شده مصرف آب مقدار بر نظارت. شود مي موجب را تجاري/صنعتي مركز يك از آب كلي مصرف كاهش نتيجه

 و فصلي الگوهاي شركت، آب مصرف كلي مقدار ربارهد پايه اطلاعات تواند مي تجاري/صنعتي مركز يك توسط

  .كند فراهم را فردي فرآيندهاي در مصرفي آب كيفيت و كميت و آب، مصرف ساعتي
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٢١ 

 

 مورد آب مصرف وري بهره خاص اقدامات توسعه و شركت اهداف تعيين براي توانند مي پايه اطلاعات اين

 و داشته همراه به را آب مصرف هاي نرخ به نسبت كاركنان آگاهي افزايش تواند مي نظارت. بگيرند قرار استفاده

  .كند مي تسهيل را حيات مايع از حفاظت هاي تلاش نتيجه گيري اندازه

  كشاورزي آب مصرف الگوي اصلاح روشهاي

 و بهزراعي هاي روش اجراي به توان مي كشاورزي بخش در مصرف الگوي اصلاح هاي روش ترين اساسي از  

 مزيت بر مبتني كشت الگوي در اراضي كاربري تغيير سياست اجراي كاشت، هاي روش صلاحا مانند بهنژادي

 كاشت توسعه و اصلاح و) برنج مانند( آب بالاي مصرف با محصولات كشت سطح كاهش جهت در ،تلاش نسبي

 اجراي اي، گلخانه هاي كشت توسعه  مانند ديگري راهكارهاي اين بر علاوه.نمود اشاره آبخواه كم گياهان

 آب مصرف الگوي بهبود بر توجهي قابل حد تا تواند مي فصلي هاي آب مهار و فشار تحت آبياري هاي سيستم

  .باشد داشته مثبت تاثير كشاورزي در

  

 نواري، بصورت معمولا مزارع كه است آبي غرق يا و ثقلي آبياري آبياري، روش كشور، مناطق از بسياري در 

 محصولات كشت تحت آبي اراضي برخي در اخيرا آنچه اما. شوند مي آبياري هپشت و جوي يا و نشتي كرتي،

 مرسوم هاي روش بجاي اي قطره آبياري هاي سيستم از كشاورزان استفاده خورد، مي چشم به جاليز و صيفي

 آب هاي محدوديت و بالقوه هاي ظرفيت امكانات، مجموعه و كشاورزان بالاي فهم و فني دانش. است آبياري

 مروجين توسط اينكه بدون منطقه كشاورزان تا شده موجب زراعي، آب مصرف الگوي تغيير براي ياريآب

 كه.بروند محصولات كشت در آب مصرف الگوي اصلاح طرف به آگاهانه باشند، شده توصيه منطقه كشاورزي

 مي آبياري اي قطره و فشار تحت آبياري طريق به كه مزارعي در چراكه. است داشته نيز مطلوبي بسيار نتايج

 نيز توليد هاي هزينه محصولات، كميت و كيفيت چشمگير بهبود و مصرفي آب حجم كاهش بر علاوه شوند،
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٢٢ 

 

 در كه سيستم اين دارد ضرورت رسد مي نظر به. است يافته كاهش زيادي ميزان به منطقه كشاورزان گفته طبق

 داشته بهمراه نيز خوبي نتايج و شده انجام اورزكش زمين در عملا كه است اي عمده راهكارهاي از يكي واقع

  .است

 توليد هاي هزينه كاهش روستايي، نقاط در زيربنايي خدمات سطح ارتقاي به تواند مي سيستم اين توسعه

 سهم بالابردن كشاورزي، بخش ساليانه درآمد متوسط افزايش آب، هزينه سهم باغي،كاهش و زراعي محصولات

 توسعه تداوم دار، شيب مناطق در باغات كشت زير سطح توسعه باغي، و زراعي صولاتمح توليدات در شهرستان

  .بيانجامد زيرزميني آب سفره سطح كاهش عدم و منطقه كشاورزي بخش در پايدار وتوليد

  كشاورزي بخش در آب مصرف كاهش در موثر راهكارهاي

  كنيم حفظ را زميني زير آب منابع آبياري، شيوه در تغيير .1 

 مهمترين از يكي سطح واحد در توليد افزايش جاي به آبي كشت سطح گسترش طريق از كشاورزي سعهتو

 جمله از مشكلاتي دليل به كشاورزي بخش در آبياري پايين بازده و رود، مي بشمار كشور كشاورزي مشكلات

 و مناسب رسانيآب هايشبكه وجود عدم زرع، و كشت سنتي هايشيوه مناسب، فني دانش ضعف ، آگاهي عدم

 بخش در آب مصرف بازده كه طوري به شود، مي كشور در آب منابع اتلاف موجب آب مصرف مديريت نبود

  .باشد مي درصد 30 از كمتر متوسط طور به كشاورزي

 كند عوامل كردن پاك و نهرها لايروبي و آب انتقال كانالهاي هاي-خم و پيچ بردن بين از با سنتي درآبياري

 هدر از حدي تا توان مي  آبرساني شبكه لايروبي همچنين و هرز علفهاي و وخاشاك خار- نظير ت،سرع كننده

 وحفظ كشاورزي بخش در آب مصرف كاهش براي اساسي حل راه اما. نمود جلوگيري آبياري هنگام در آب رفتن

  .است آبياري نوين روشهاي از استفاده زميني زير آب منابع
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٢٣ 

 

 مانند سطحي هاي-آب از هم توان مي است، شده معروف فشار تحت آبياري به كه آبياري جديد هاي-شيوه در

  .كرد آبياري ها-چاه آب با را زمين هم و كرد استفاده رودخانه آب

  .باراني آبياري و ايقطره آبياري: از عبارتند كه است تر متداول هاروش ساير از فشار تحت آبياري نوع 2 

 و رود مي است، شده كشيده گياه پاي تا كه هاييلوله به پمپ وسيله به آب فشار، تحت آبياري روش دو هر در

  .شود مي آبياري گياهان لوله، مسير در

 نوع اين در. شودمي ريخته بوته يا درخت پاي هاييچكان قطره وسيله به لوله مسير در آب اي،قطره آبياري در -

  .رسد مي درصد 90 به آبياري هبازد و است، درصد 10 فقط آب هدررفت آبياري

 در كه شود مي انجام آورد مي در  باران قطرات شكل به را آب كه  هاييپاش آب با آبياري باراني، آبياري در -

  .است درصد 70 حدود آبياري نوع اين بازدهي. دارند قرار ها،لوله مسير

 و بكوشيم زميني زير آب منابع حفظ در سنتي هاي-روش جاي به آبياري نوين هاي-روش كردن جايگزين با

  .شوند مند-بهره ها-گنجينه اين از نيز آيندگان دهيم اجازه

  ؛ اي گلخانه كشت-2- 1

  بيشتر برابر 15 محصول برداشت ، كمتر برابر10 آب مصرف 

 مشكل زميني زير آب منابع بحراني وضعيت و نامنظم و كم بارندگي علت به كشور در كشاورزي بالاي ريسك

 حل راه باشد،-مي پذير-امكان كشاورزي جديد هاي-روش كردن جايگزين طريق از تنها آن حل كه است يمهم

 كيفيت با كشاورزي محصولات عملكرد افزايش و زمين كم كشاورزان براي مناسب سودآوري براي مشكل اين

 آب مصرف ميزان اي هگلخان كشت سيستم -در است داده نشان ها-بررسي. است اي گلخانه كشت به توجه ، بالا
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٢٤ 

 

 متوسط طور به توليد ميزان آب، مصرف كاهش وجود با كه است اين توجه جالب نكته. شود مي كمتر برابر 10

  .يابد مي افزايش برابر 17

  :اي گلخانه كشت تعريف -

 رشد براي موثر عوامل تمام و شوند-مي كشت سرپوشيده محيطي در كشاورزي محصولات اي-گلخانه كشت در

 فراهم محيط در خاك رطوبت و هوا نسبي رطوبت ميزان ، شبانه دماي ، روزانه دماي ، نور شدت مانند گياه

 از است، كشاورز دست به شده ذكر عوامل كنترل روش اين در. باشد دارا را كيفيت بالاترين محصول تا شود-مي

 و سرما ، طوفان ، باد نظير شوند،-مي خسارت سبب كه عواملي از محصولات اي-گلخانه كشت در طرفي

 و گل به توان-مي ، شوند-مي كشت طريق اين از حاضر حال در كه محصولاتي از. شوند مي محافظت يخبندان

  .نمود اشاره جات صيفي و سبزيجات زينتي، گياهان

 اين كه است آن رشد فصل از خارج مختلف محصولات پرورش امكان اي،-گلخانه كشت مهم هاي-قابليت از

 مي روش اين در مثال عنوان به. است شده تبديل كشاورزي بخشهاي آورترين سود از يكي به امروزه د،تولي روش

 در آنها رشد فصل كه داد پرورش... و فرنگي گوجه هندوانه، خربزه، خيار، نظير محصولاتي زمستان فصل در توان

  .است تابستان و بهار

  ...زيرزميني آب منابع از رويه بي برداشت توقف براي يراهكار منطقه هر اقليم با متناسب كشت الگوي -3- 1

 فعاليت آن كلي اهداف چارچوب در ريزيبرنامه پويا، فعاليت هر نيازهاي تريناصلي از يكي كه اين به توجه با

 در دقيقريزيبرنامه نيازمند كشور اقتصادي هايفعاليت مهمترين از يكي عنوانبه نيز كشاورزي بخش است؛

  .است موجود هايبحران با مقابله و توسعه به يدنرس جهت
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٢٥ 

 

 است؛ مواجه خاص اقليمي هايمحدوديت با كه گرفته قرار زمين يكره از قسمتي در جغرافيايي نظر از ما كشور

 و بوده مطرح كشاورزي يتوسعه برابر در بزرگ چالشي عنوانبه كه است هاييمحدوديت از يكي ساليخشك

 خشك نيمه و خشك كمربند در ما كشور گرفتن قرار به توجه با. است گرفته قرار بررسي و بحث مورد همواره

  .شود تدوين آب منابع از بهينه وري بهره محوريت با بايستي كشت الگوي دنيا،

  :كشت الگوي تعريف

 شور،ك كلان هايسياست با مطابق پايدار اقتصادي مزيت با كشاورزي نظام يك تعيين از عبارتست كشت الگوي

 و خاك آب، منابع قليمي، شرايط مانند منطقه طبيعي هاي-ظرفيت از بهينه گيريبهره و كشاورزان بومي دانش

  .زيست محيط حفظ راستاي در كشاورزي محصولات توليد اكولوژيكي اصول رعايت با و... 

 و باغي زراعي، ولاتمحص كشت كشور مناطق از بسياري در كه سازدمي نمايان را نكته اين كشت الگوي تعريف

 هايمحدوديت. باشد توليد عوامل و ايمنطقه هايپتانسيل با متناسب بايد هاجنگل و مراتع از برداريبهره يا

 حفظ درجهت كه كندمي ملزم را ما محصولات، توليد پايداري به نياز و هادشت آب منفي بيلان موجود، اقليمي

  .كنيم حركت آب مصرف راندمان يشافزا و آب زميني زير هايسفره بهبود و

 منابع از رويهبي ياستفاده با كشاورزي محصولات توليد معمول هاي روش كشور مناطق اكثر در حاضر درحال

 حد تا مناطق اين در كشاورزي محصولات توليد هايسياست است لازم بنابراين است؛ همراه زميني زير آب

  .باشد توليد كاهش عدم و بالا وريبهره و آب بهينه مصرف درجهت امكان

  :شود مي توصيه زير كارهاي راه اهداف اين به رسيدن منظور به

  سالانه بهار و زمستان پاييز، هايبارندگي از استفاده منظور به پاييزه گياهان به دهياولويت -1

  ... و كپلاستي زير هايكشت ها، گلخانه همانند شده كنترل هاي محيط در كشت سطح افزايش -2
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٢٦ 

 

 منطقه بارندگي پراكنش با بيشتري تطابق و كوتاه آن رشد يدوره كه گياهاني از استفاده بهاره كشت در -3

   .باشند داشته

  حفاظتي ورزيخاك هايسيستم استقرار -4

  سطحي آبياري اراضي در ليزري تسطيح استقرار -5

  باغي و زراعي ياراض در ايقطره ويژه به فشار تحت آبياري اراضي استقرار -6

  پايه منابع حفظ و اقتصادي وريبهره افزايش و آب مصرف كاهش -7

  پرمحصول زودرس گياهان ارقام و توقع كم گياهان كشت -8

 نبوده علمي كشور همه براي واحد كشت الگوي بردن كار به كشور مختلف مناطق در اقليم تنوع به توجه با

 به توجه با استان هر براي مجزا كشت الگوي كارگيري به توسعه امهبرن در رو اين از. داشت نخواهد وبازدهي

  .است گرفته قرار توجه مورد منطقه خاص اكولوژيكي و اقليمي شرايط

  زيرزميني آب منابع بر فشار كاهش براي راهكاري بازيافتي آب از استفاده

 جهان مصرفي آب درصد 70 حدود دليل همين به رود، مي شمار به جهان كشاورزي اصلي محرك و عامل آب

 اصلي جزو آبي كشت ايران، مانند ازكشورها بسياري در است، شده داده اختصاص كشاورزي مزارع آبياري به

  .شود مي محسوب غذا مواد توليد روش ترين

 پيشرفته كشورهاي از بسياري توجه مورد صنعتي، و شهري هاي فاضلاب و پساب از استفاده بيستم قرن اواخر از

 سطح آبياري براي فاضلاب تصفيه از حاصل بازيافتي آب و گرفته قرار آلمان و انگليس آمريكا، جمله از دنيا

  .گيرد مي قرار استفاده مورد كشاورزي اراضي از وسيعي



 

اين فايل فقط برای مشاھده است برای خريد فايل ورد و قابل ويرايش و با قيمت فقط سه ھزار تومان به 
 www.asemankafinet.irسايت فروشگاه علمی اسمان قسمت خريد اين فايل مراجعه کنيد .

٢٧ 

 

 در زياد هاي هزينه صرف بدون و راحتي به كه هستند آبي منابع عملا بازيافتي آبهاي يا شده تصفيه فاضلابهاي

 مي اين بنابر ، ميباشد خشكسالي تاثير تحت كمتر فاضلاب توليد كه آنجا از همچنين. دارد قرار جوامع دسترس

 بحساب خشكسالي مواقع در حتي پايدار آب منبع يك عنوان به را شده تصفيه فاضلاب از حاصل پساب توان

  .آورد

 آشنا آبي كم معضل با قديم از و دارند قرار خشك نيمه و خشك ناحيه در آنها اكثر كه خاورميانه كشورهاي در

 اين اغلب در زيرا يابد، مي بيشتري اهميت روز هر كشاورزي در شده تصفيه فاضلاب از مجدد استفاده اند، بوده

 امارات و پاكستان عمان، عربستان، اردن، مراكش، ، است آب كنندة مصرف مهمترين كشاورزي بخش كشورها،

. دارند اجرا دست در كشاورزي در شده تصفيه فاضلاب دوبارة كاربرد يبرا را هايي طرح كدام هر عربي، متحده

  .است گرفته قرار توجه مورد ها پساب بازيافتي آب از استفاده اخير هاي سال در نيز ايران در

 و دهد تخفيف را آب كمبود مشكل و داده كاهش را زميني زير منابع از آب استخراج به نياز تواند مي امر اين

 عناصر شهري هاي پساب در است ممكن اين بر علاوه. شود مدت دراز در آبدار هاي لايه شدن پر و يهتغذ باعث

  .دهند كاهش نيز را كود به نياز ، كشاورزي محصولات افزايش ضمن و باشند داشته وجود گياه نياز مورد غذايي

 تصفيه پساب و فاضلاب كيفي هاي ويژگي به توجه مزارع آبياري در فاضلاب از استفاده در مساله مهمترين اما

 و زيست محيط از حفاظت محصول، مناسب كيفيت حفظ منظور به قبول قابل استانداردهاي رعايت و شده

  .باشد مي جامعه بهداشت
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٢٨ 

 

  آن تجارت و مجازي آب مفهوم به توجه -

 مرحله به تا كندمي مصرف توليد فرآيند طي كشاورزي فرآورده يك يا و كالا يك كه است آبي مقدار مجازي آب

 پايان تا شروع لحظه از توليد زنجيره مختلف مراحل در مصرفي آب كل جمع معادل آن مقدار و برسد تكامل

. نمود تعربف باشد، مي نياز مورد كالا توليد براي كه آبي مقدار را مجازي آب  توان مي ساده طور به. باشدمي

 نهايي محصول در توليد، فرايند طي شده مصرف آب عمده خشب كه است معنا بدان تعريف اين در مجازي صفت

 بافت در واقعي آب عنوان به پايان در مصرفي آب از ناچيزي بسيار بخش حقيقت در و ندارد فيزيكي وجود

  ماند خواهد باقي محصول

  زيرزميني و سطحي آب منابع شدن آلوده از جلوگيري روشهاي

 سطحي آب منابع ساختن آلوده عواقب از كامل اطلاع عدم همچنين و توجه عدم و دقتي بي اثر بر متاسفانه

 زمين حياتي هاي رگ حقيقت در كه ارزنده آب منابع اين نهرها، و جويبارها ها، رودخانه ها، درياچه نظير

 هاي فاضلاب ورود. شوند مي مواجه زيادي مشكلات با مختلف هاي آلاينده ورود اثر بر شوند مي محسوب

 اين مصرف و شده منابع اين آب شدن آلوده باعث سطحي آب منابع به كشاورزي سموم و گيخان و صنعتي

  .سازد مي مواجه محدويت با را ها-آب

 ظاهري سيماي طرفي از و شده مصارف برخي براي آب شدن استفاده قابل غير باعث طرف يك از آب آلودگي

 آب رنگ شدن تيره باعث ها رودخانه به ها فاضلاب دورو اثر بر جلبك رشد. دهد مي قرار تاثير تحت را رودخانه

  .اندازد مي مخاطره به را آبزيان زندگي و گردد مي نامطبوعي بوي اسشمام باعث هم مواردي در و شود مي

 از زيادي حجم ساله همه و هستند مواجه آب آلودگي جدي خطر با كشور هاي-رودخانه اكثر  حاضر حال در

 حاشيه ساكنان توجه عدم. شود مي استان هاي رودخانه وارد زراعي، اراضي در هشد استفاده كشاورزي سموم

  .باشد مي آب كيفيت تغيير عوامل از نيز ها رودخانه اطراف در خود هاي زباله تخليه و ها رودخانه
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  رساني اطلاع و بخشي آگاهي از ها رودخانه به صنعتي و شهري فاضلاب ورود از جلوگيري -

 قرار و... و ها-چشمه ها،-رودخانه داخل به مسافران و ساكنان توسط تر و خشك هاي-زباله ختنري از جلوگيري -

  ها-رودخانه حواشي در كوتاه فواصل در زباله هاي--سطل دادن

 محصولات آفات با مبارزه براي بيولوؤيكي هاي-روش از استفاده و شيميايي سموم و كودها مصرف كاهش-

  كشاورزي
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٣٠ 

 

  اصلي حفاظت از منابع آب مسوليت

 نويني هايروش بايد دليل همين به. است) دولت( حاكميت عهده به آب پايدار تأمين و مراقبت اصلي مسووليت 

 برداشت اصلاح روند سرعت با بتوان تا شود اتخاذ مختلف سطوح در زيرزميني آب منابع امور اداره منظور به

 پايه بر بايد كشور در زيرزميني آب منابع مديريت. داد سامان و كرد گيريپي را منابع اين از ضابطهبي و رويهبي

 آحاد تمامي و شود استوار آب بردارانبهره بويژه همگاني سازيآگاه و آموزش و عمومي مشاركتي هايديدگاه

) دولت( حاكميت وظيفه و نقش اهميت موضوع اين و باشند مسوول و سهيم آن از پايدار استفاده در بايد جامعه

 سطوح در ديگران تجربيات و اطلاعات و دانش تبادل و سازيظرفيت هايبرنامه ترويج و تدوين درباره را

  .سازدمي روشن آب منابع مديريت براي فني و مالي انساني، منابع مفيد كارگيريبه منظور به محلي و ايمنطقه

 كرد تاكيد زيست محيط زمينه در فعال نهاد دممر و (NGO)غيردولتي هايسازمان بويژه خصوصي بخش به بايد

 تمامي كارگيري به با جامعه سطوح تمامي در آب مصرف سازيفرهنگ جهت در حاكميت به پيوستن ضمن تا

  .باشند داشته را مساعي تشريك حداكثر خود، تاثيرگذاري هايظرفيت

 استفاده با است ضروري صنعتي، و خانگي هايفاضلاب از ناشي زيرزميني آب منابع هايآلودگي به توجه با     

 به نسبت خارجي و خصوصي بخش گذاريسرمايه و عمومي هايبودجه اعتبار، افزايش و موجود منابع از كارآمد

 صورت موثري هاياقدام صنعتي و روستايي و شهري خانگي هايفاضلاب تصفيه تأسيسات تكميل و توسعه

 بايد كشاورزي، از حاصل سمي و آلوده هايپساب نامطلوب ثراتا به توجه با كشاورزي بخش در. پذيرد

 ابزارهاي از استفاده با دولت و شود اتخاذ زيرزميني آب منابع آلودگي از جلوگيري راستاي در نويني رويكردهاي

 كودهاي و هاكشآفت سموم، از نكردن استفاده به را كشاورزان بايد كشاورزي بخش در آموزش و سازيفرهنگ

 هايدشت بيشتر در كهاين به توجه با. كند ترغيب و تشويق بيولوژيكي هايروش از استفاده عوض در و مياييشي

 مسوولان شود،مي تامين زيرزميني آب استراتژيك منابع طريق از روستايي و شهري شرب آب تامين كشور

 هايدشت تمام در بايد آينده هايلنس براي حياتي منابع اين از حفاظت منظور به نيرو وزارت جمله از ربطذي
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٣١ 

 

 مخازن اين بيشتر افت از و تعيين را برداريبهره حداكثر تراز يا شكنيكف سقف ممنوعه هايدشت بويژه كشور

  .كند جلوگيري استراتژيك

 مصرف به پايين بازده با هم آن كشاورزي بخش در آن اعظم قسمت كه است سال در مكعب متر ميليارد 3/56

 غيرمجاز هايچاه حفر همراه به زيرزميني آب منابع از مجاز حد از بيش و اصولي غير برداشت متاسفانه. رسدمي

 پيامدهاي كه است شده منابع اين در كيفي و كمي شديد افت موجب گذشته هايدهه در كشور هايدشت در

 جريان كاهش گاهي و پمپاژ هزينه افزايش زمين، سطح نشست زيرزميني، آب كيفي تخريب صورت به آن سوء

 در هرچند. است شده نمايان سطحي و زيرزميني آب بين هيدروليكي تعاملات به توجه با هارودخانه آب

 تا را زيرزميني آب توسعه اصولي غير روند توانسته، آب تخصيص نظام استقرار با نيرو وزارت اخير هايسال

 مرگ از پس نوشداروي مثابه به كشور مهم هايدشت از بسياري در اقدامات اين حال اين با كند كنترل حدودي

 آب پتانسيل حجم به زيرزميني آب استحصال حجم نسبت كشور هايدشت از نيمي در تقريباً. است سهراب

 اين شود سعي بايد معمولا كه حالي در است، درصد 100 از بيش (technical index) تجديدشونده زيرزميني

 به كشور هايآبخوان در) منفي بيلان( مخزن كسري است شده باعث امر همين. ندنك تجاوز درصد 70 از شاخص

 و صدمات زيرزميني آب منابع از ايضابطهبي برداريبهره چنين. برسد سال در مترمكعب ميليارد 6 از بيش

 تواندمي رويهبي برداريبهره يعني روند اين ادامه و است كرده وارد زيستمحيط به را ناپذيريجبران تغييرات

  .باشد كنندهنگران

  

  

  

  



 

اين فايل فقط برای مشاھده است برای خريد فايل ورد و قابل ويرايش و با قيمت فقط سه ھزار تومان به 
 www.asemankafinet.irسايت فروشگاه علمی اسمان قسمت خريد اين فايل مراجعه کنيد .

٣٢ 

 

   :گيري نتيجه

، صنعت و مصارف آب  كشاورزي بخش در آب بهينه و صحيح مصرف فرهنگ ارتقاي راهكارهاي بهترين ارائه   

  . دارد جامعه در سازي فرهنگ و مطمئن و صحيح فرهنگي بنايي زير به نياز خانگي 

 امنيت يك به نياز كشاورزي ، مصارف خانگي و صنعتي  در آب مصرف مديريت هاي طرح اجراي و ريزي برنامه

 و سازي فرهنگ به كمك ديگر راه.دارد ديگري بيشمار موارد و آب توزيع در عدالت اجرايي ضمانت اقتصادي

 يارانه پرداخت نظير دولتي هاي دستگاه طرف از تشويقي هاي طرح اعمال آب بهينه و صحيح مصرف ارتقاي

 مصرف پر و غرقابي آبياري به نياز صرفا كه محصولاتي كشت آبياري جديد و مدرن هاي طرح به صحيح هاي

 نظر از چه و زميني زير آبهاي رويه بي استحصال نظر از چه مصرف پر مشتركين براي ها تعرفه اصلاح و ندارند

  .است سطحي آبهاي برداشت

 باشد مي مواجه آبي كم مشكل با زمين رهك خشك كمربند در واقع كشورهاي از يكي عنوان به ايران كشور   

 ترين اصلي عنوان به آب منابع محدويت و بهداشتي و سالم و آب دسترسي به نياز و جمعيت ي فزاينده رشد

   .است قرارداده كشور فراروي جدي بسيار آبي كم مساله جامعه نياز

 يعني.  است آب كارايي بالابردن و وري بهره افزايش معناي به پايدار سطحي به آن رساندن و آب مصرف كاهش

   . است گرفته صورت پيشرفته كشورهاي از برخي در كه كاري

اگر نگهداري و صرفه جويي در مصرف آب به يك فرهنگ در جامعه ما تبديل نشود ، يك مشكل اساسي براي 

  حال و اينده جامعه ما بوجود مي آيد .

  

  



 

اين فايل فقط برای مشاھده است برای خريد فايل ورد و قابل ويرايش و با قيمت فقط سه ھزار تومان به 
 www.asemankafinet.irسايت فروشگاه علمی اسمان قسمت خريد اين فايل مراجعه کنيد .

٣٣ 

 

  

   :ي كلي براي نگهداري از منابع آبپيشنهادها

   (همگاني آموزش(  جويي صرفه به آنان تشويق و آبي كم به مربوط مسايل به مردم كردن آشنا - 1

   كنندگان مصرف تشويق براي كم مصارف بخشودگي مقابل در و بها آب تصاعدي محاسبه -2

   شهري مناطق و صنايع منطقي غير ي توسعه از جلوگيري -3

   شهري آب هاي شبكه بهسازي -4

   مخازن از برداري بهره بهينه دستورالعمل تهيه و آبي كم دوره در خازنم مديريت -5

   جمعيت رشد كنترل -6

   مختلف زماني هاي مقياس در هواشناسي اطلاعات بانك تكميل -7

   )مصرف مديريت(  مناسب تجهيزات از استفاده و مصرف الگوي تغيير -8

   مصرف منابع بر مستمر نظارت -9

   آب مصرف در جويي صرفه فرهنگ ايجاد -10

  آب برتاسيسات قانوني غير وتصرف دخل و مجاز غير استفاده از جلوگيري -11

  

  

   



 

اين فايل فقط برای مشاھده است برای خريد فايل ورد و قابل ويرايش و با قيمت فقط سه ھزار تومان به 
 www.asemankafinet.irسايت فروشگاه علمی اسمان قسمت خريد اين فايل مراجعه کنيد .

٣٤ 

 

   :وماخذ منابع

   86 تابستان 38 ص39 شماره قدس مهاب فصلنامه- 1

   خشكسالي از گذر براي آب مديريت فدايي مصطفي- 2

   1378 تهران دانشگاه انتشارات سرزمين آمايش شالوده.  مجيد مخدوم،- 3

  76 تابستان) كارشناسي نامه پايان( ساختمان در انرژي جويي صرفه - 4


