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  »2فرم شماره : «                                      »عالي  ويژه ارتقاء رتبه شغلي «                                          

  » كارمند محترم لطفاً در خصوص هر يك از قسمتهاي زير  چند سطر توضيح دهيد« * مستند سازي تجربيات 

  :  ارائه توضيح كلي در خصوص حوزه فعاليت كارمندمقدمه : 

  . ارزشيابي عمومي : 1

  نقاط قوت در زمينه وظايف و مسئوليت هاي شغلي :  -

  استفاده از شيوه تمثيليب :        استفاده از وسايل سمعي و بصريالف : 

   استفاده از روش مشاركتيد :    استفاده از شيوه قصه گويي             ج : 

  نقاط ضعف در زمينه وظايف و مسئوليت هاي شغلي : -

  كمبود امكانات( صوتي و بصري)الف :

  كمبود فضاي مناسب در برخي كلاس ها.ب :   

  ........ د : .......................................................................................................................             مقاومت دانش آموز و اولياء در مقابل شيوه مشاركتي     : ج 

  ه است . . اقدامات خاصي كه در طول خدمت صورت گرفته و به نتيجه رسيد 2

اب گروهي و گاهي از روي كت –اجراي ارزشيابي به شيوه هاي مختلف است كه بسته به استعداد كلاس شامل دو نفر 

  مي باشد.

  . بيان نكات ويژه و كليدي حاصل تجربيات كارمند كه منجر به بهبود وضع در حوزه كاري شده است .  3

مسائل ديني است كه به تاثير بسزايي دارد. در درس عربي تمرين در درس ديني مهم ترين نكته عامل بودن معلم به 

  و تكرار فراوان و برگزاري مسابقه بين دانش آموزان نتايج خوبي به همراه دارد.

  . برنامه خاص براي آينده ناشي از تجربيات گذشته . 4

من اعتقاد دارم كه معلم الگوي فراگير اسـت متاسفانه برخي از همكاران در حضور فراگيران به نقض مسائل ديني  

  مي پردازند كه بايستي تدابيري اتخاذ شود كه در تربيت ديني همكاران بيش تر موثر باشد. 
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  مقدمه

 و آموزش. كند منتقل آينده نسل به را خود هاي يافته و تجارب است كوشيده همواره انسان تاريخ، طول در     

   كه بوده مطرح هميشه سوال اين و است راهبردي وظيفه يك يادگيري

  « بدهيم ياد را آن خواهيم مي چگونه و بدهيم ياد را چيزي چه خواهيم مي »

 فرايند يك آموزش.است مهم بسيار مطلوب راهبردهاي و فنون از استفاده بخش، اثر و موثر آموزش يك براي 

  .كند مي تقويت را آموزان دانش هاي نگرش و مهارتها اطلاعات، آن، موجب به كه است منظم

 شناخت و فراگيرندگان شناخت آن لازمه كه است معلمان اي حرفه و فني مهم مهارتهاي از يكي تدريس، هنر 

  .است كارآمد يادگيري -دهي ياد هاي روش

 ردهك تقويت من در را باور اين گذراندم تدريس روش مختلف كلاسهاي در كه هايي آموخته و آموزشي هاي تجربه

 ودش مي ذكر كه آموزشي تجربه و است آموزان دانش و معلم بين فعال مشاركت نوعي يادگيري و آموزش كه است

  .باشد مي باور اين حاصل
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 تابك كه مشكل اين با هميشه و بودم مختلف هاي پايه در و عربي ديني درس تدريس مشغول كه بود سالي چند

 بدون سالها كتاب اين دروس چون. شدم مي باشد،مواجه مي كننده كسل ها بچه براي درس اين زنگ و ديني

 مامت مشكل اين البته كه آزرد مي را آموزان دانش روح تقريبا نيز كتاب اين جلد حتي و بود مانده باقي تغيير

  .نيست مورد اين در صحبت مجال اينجا در كه باشد مي رشته اين دبيران

  كلمات كليدي :

  ارائه راهكار –روش تدريس  –تجربيات 

  حيطه وظايف دبير ديني و عربي :

 معيارهاي و موازين با منطبق درس كلاس در دهنده پرورش و آموزنده كاملاً محيطي آوردن وجود به در اهتمام

  .باشد فراهم جهت هر از آموزان دانش خدادادي و فطري استعدادهاي شدن شكوفا زمينه كه طوري به اسلامي

 هشيو و اصول به باتوجه لازم مواقع در آنان به لازم تذكرات دادن و آموزان دانش كردار و رفتار بر كامل نظارت -

  .اسلامي تربيتي هاي

 رفتاري ارائه و امور ساير و دروس يادگيري در آموزان دانش بين اسلامي همكاري و تفاهم جو ايجاد در سعي -
 مدنظر همواره را اسلامي رفتار از كامل الگوي و نمونه آموزان دانش كه نحوي به درس كلاس در اسلامي كاملاً

  .باشند داشته

 بر موظف تدريس به اشتغال و آموزان دانش وقت نرفتن هدر در وافر سعي و درس كلاس در موقع به حضور -

  .پرورش و آموزش وزارت مصوب ضوابط براساس هفتگي برنامه طبق

  .معين زماني فواصل به برنامه مطالب تخصيص منظور به تحصيلي سال درس طرح تهيه -
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 رئيس به لازم گزارش ارائه و مخصوص دفتر در آنان غيبت ثبت و آموزان دانش غياب و حضور به رسيدگي -

  .آموزشگاه

  .آنان تحصيلي وضع پيشبرد جهت مختلف استعدادهاي نظر از آموزان دانش بندي گروه -

  .آموزان دانش علمي آموزش برنامه با متناسب فني دروس و مواد نظري اصول آموزش -

  .لزوم صورت در درس كلاس در تشريح و تدريس براي لازم وسايل كردن آماده -

  .نقشه طبق آموزان دانش براي نياز مورد شده ساخته هاي نمونه تشريح -

  

 هاي عمل دستور و مقررات برطبق آموزان دانش يادگيري و معلومات سنجش منظور به امتحانات انجام -

  .مربوط

  .مربوط هاي عمل دستور برابر مقرر مدت ظرف مربوط مقام به نمرات ريز تسليم و امتحاني اوراق تصحيح -

  .درس كلاس در نظم حفظ و برقراري -

 حد در آنان با ارتباط و تماس و فرزندانشان اخلاقي و تحصيلي وضع از آموزان دانش اولياء ساختن مطلع -

  .لزوم

  .ذيربط مقام به آموزان دانش اخلاقي و تحصيلي وضع موقع به گزارش -

  .پرورش و آموزش مختلف زمينه در مربوط مقامات ساير با همكاري و دبيران شوراهاي و جلسات در گزارش -

  .پرورش و آموزش وزارت مقررات حدود در دستورات اجراي و مربوط آموزشي واحد رئيس با همكاري -

  .مربوط مقام به هنرجويان و آموزان دانش كارآموزي و درسي وضع گزارش -
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 و ها آگاهي سطح بردن بالا منظور به علمي و تربيتي كتب و تدريس روشهاي در مداوم مطالعه در سعي -

  .شغلي هاي مهارت

  .برنامه طبق شود مي تشكيل پرورش و آموزش وزارت توسط كه خدمت ضمن آموزش هاي كلاس در شركت -

 تفهيم جهت دانشجويان يا و هنرجويان و آموزان دانش است لازم كه هايي برنامه و تمرينات نمودن مشخص -

  .شده انجام كارهاي به رسيدگي و دهند انجام منزل در دروس بهتر

  .مربوط آموزشي واحد مربيان و اولياء انجمن با همكاري -

  و تبيين آن : 1تجربه 

  استفاده از تصوير و فيلم هاي متحرك براي آموزش

 دروس يبرخ آموزش و تيترب در كارتن و لميف متحرك، اي ثابت ريتصاو صورت به يقرآن يها داستان از استفاده

 يالهايسر و يموس حضرت نش،يآفر داستان ، االله رسول محمد چون امبرانيپ يها لميف جمله من قرآن و ينيد

 ضمن كه است نجانبيا ساله نيچند اتيتجرب جمله از درس، كلاس در ها نيا از گريد ياريبس و امامان يمذهب

 ميمستق ريغ صورت به و داده انتقال زين آموزان دانش منازل به را ابزارها نيا از استفاده ام توانسته امر نيا در قيتوف

  .دهم آموزش آنها به را قرآن و ينيد يها آموزه

  : 2تجربه 

  تمركزروي نقاط قوت دانش اموزان

 اررفت انتخاب يسو به را او ميكن كز تمر آموزامون دانش اشتباهات يرو كه نيا يجا ههميشه سعي ميكيردم ب

هميشه نقاط مثبت دانش آموزان را ميديدم و سعي ميكردم كه آنها را تقويت كنم .مثلا  . ميكن ييراهنما مطلوب

  در تدريس عربي هميشه سعي ميكردم به دانش اموزان انگيزه يادگيري درس عربي را بديم .
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  :  3تجربه 

  ادن ان به دانش آموزان :ارزش قائل شدن براي دانش آموزان و ياد د

 ان رفتار تا مكن قطع يآموز دانش با را  صحبتم ميشدم مجبور هميشه سعي ميكيردم در تدريس هنگامي كه

  . ميكن يخواه عذر او از حتما مكن حيتصح را يگريد آموز دانش مناسب

    ادي دانش آموز يطور نيا»  گردم يم بر الان.  كنم صحبت رضا با كلمه چند ديبا.  خوام يم معذرت علي «

  . ودبش قائل ارزش گرانيد يبرا دريگ يم

  : 4تجربه

  توصيه براي تدوين كتاب هاي ديني راهنمايي

 يهايژگيو و يروان يها ازين به توجه بدون و است يدرس يها كتاب نيتر جاذبه كم از ما ينيد كتب متاسفانه

 تفاوت و ها متد اهداف، با كه نمود نيتدو را ييها كتاب ديبا خاطر نيهم به است شده نيتدو آموزان دانش رشد

 نظر زا  دارد وا تكاپو و حركت به را رانيفراگ بتواند و باشد جهت هم رانيفراگ يليتحص سن و عقل با و يفرد يها

 ياخلاق تيترب نهيزم ساختن به شخصاً كند وادار را آموز دانش كه باشد يروش ديبا ينيد تيترب روش: « اژهيپ ژان

 تان،داس قالب در مثلاً ميمستق ريغ و ينامرئ ييها وهيش اي و پژوهش و قيتحق روش جمله من.»گمارد همت شيخو

 ريفراگ يروح ومقاومت لجاجت با رايز است موثر و ديمف اريبس تيترب و آموزش در آن جينتا كه هنر و شعر ر،يتصاو

 هادشنيپ را آموزان دانش فعال وشركت يتجرب وهيش همان ياخلاق تيترب يبرا يوئيد جان اي. ميشو ينم مواجه

  .دهد يم

  تبيين گزارشي تجربيات تدريس بنده در درس ديني عربي و راهنمايي :

   بيان گزارشي كوتاه ومختصر ازدروس ديني ، عربي وقرآن راهنمايي
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 يژهو اهميت ونيز يافته تحقق راهنمايي دوره قرآن تدريس ونحوه تاليف در كه جديدي رويكرد به عنايت با      

 وازجهتي دارد انسانها درزندگي مجيد قرآن  بخش حيات دستورات به وعمل خواني وروان خواني رو آموزش كه اي

 يوامورقرآن وتربيت تعليم ومتوليان مردان دولت اسلامي جمهوري مقدس نظام بركت به كه اي ويژه توجه ديگر

 ماشاهد..... وانشاءا شود برداشته بلندي هاي گام قرآن وفراگيري آموزش امر تادر  گرديده باعث وهمه همه دارند

  . بود خواهيم مدارس سطح و درجامعه اساسي تحولي

 وتاكيد وتوجه ونو خلاقانه هاي روش با دبستان مقطع آموزبه دانش ورود ازابتداي قرآن آموزش به پرداختن

 آموز تادانش گرديده باعث درسي دركتب آفرين وشادي جذاب هاي شيوه راستاوارائه دراين محترم آموزگاران

 دردوره مطالب ارائه خاص نحوه). روخواني( ازروبخواند بتواند درستي به را درسي قرآن ابتدايي، دوره درپايان

 تفعالي به را فراگيران قرآن با انس و آيات ومفهوم معنا به آموز دانش آشنايي ونيز خواني روان باهدف راهنمايي

 مناسب بستر بزرگوار والدين است لازم كه است نموده تشويق ومدرسه خانه يعني گرم دردوكانون بيشتر وتلاش

 ودرمرحله روخواني اول درمرحله كه قرآن آموزش اهداف به رسيدن درجهت آموزان دانش تا مهيانموده رادرخانه

 بديل بي همكاري ، يابند دست باشد مي باقرآن اُنس ودرنهايت ازآيات برخي معني ودرك خواني روان دوم

  .هدداشتخوا فرزندان وديني قرآني وتربيت تعليم اهداف درتحقق بسيارشگرفي تاثير يقيناً راستا اولياءدراين
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 لاو سال آموزدرپايان تادانش گرديده توجه وآيات ومفاهيم لغات ومفهوم معني به قرائت دركنار راهنمايي دردوره

 شود باشدآشنا مي پركاربردقرآن لغت150 تقريباَ كه) هزارلغت سي(30000 به قريب معناومفهوم با راهنمايي

 خواهد راهنمايي دوره فراگيردرپايان لغت10000)هزار ده( به قريب آشنايي با نيز راهنمايي وسوم دوم هاي درپايه

 زمينه دراين كه باشد مسط قرآن كل ازآيات نيمي ومفهوم برمعنا لغت) هزار چهل(40000 قريب فهم با توانست

  .االله انشا.خواهدبود آموزان دانش روي پيش بسيارخوبي اي آينده

 فكرو انديشه با درسي مطالب ناهمگوني جمله؛ من مختلف ازجهات ودبيران اولياء اكثر كه ديني بادرس دررابطه

 صرف يوفلسف عقلي هاي شيوه به مسائل برخي بيان ، وتخصصي پيچيده اصطلاحات ازبرخي استفاده ، آموز دانش

 ارندد هايي نگراني... و نمايد مي فراهم را ومتعلم معلم دلسردي موجبات كه تدريس سنتي هاي ازروش واستفاده ،

 توسط واثربخش پرجاذبه وبسيار خاص اي باشيوه راهنمايي دوره ديني كتب كه نمايم عرض است لازم كه

 يها دراستان ها پايه دربرخي راهم آزمايشي ومراحل گرديده تاليف وپرورش آموزش وزارت ديني علوم كارشناسان

 ماشاهد... انشاءا. شد خواهد تدريس كشور كل درمدارس) 89-90( آينده تحصيلي درسال كه  نموده طي مختلف

  .بود بزرگوارخواهيم واولياء محترم دبيران خاطر ودغدغه نگراني اين رفع

 اهداف هب تدريس درجريان را ودبيران آموزان دانش تقريبا است داشته چندساله دراين كه بااصلاحاتي عربي دروس

 هب  يافته اختصاص ساعات به باتوجه راهنمايي دوم عربي درس زياد حجم.  است ترنموده نزديك راهنمايي دوره
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 كه اند هداشت درس اين  درتاليف ريزان برنامه كه نگاهي ونوع رويكرد به باتوجه كه باشد مي كم بسيار درس اين

 وبااستفاده باشد آنهامي به آموزش جريان از بخشي وواگذاري تدريس درفرايند آموزان دانش مشاركت همان

 مرتفع مشكل تمارين وحل تدريس برنامه درتنظيم  خلاقانه هاي شيوه ارائه و محترم همكاران ارزنده ازتجارب

 .گرديد خواهد

من شخصا معتقدم كه زنگ ديني بايد زنگ شور و هيجان باشد و بچه ها با ديدن دبير ديني نه تنها احساس 

خستگي نكنند بلكه با نشاط باشند، كه من سعي مي كردم كلاسها را به صورتي در آورم تا اين مشكل بر طرف 

  م.شود و حتي الامكان از روشهاي فعال تدريس استفاده مي كرد

اما درس نماز جمعه كه مربوط به قسمت احكام ديني پايه دوم راهنمايي مي باشد هميشه جزء درس هايي بود 

كه اصولا دانش آموزان براي يادگيري آن دچار مشكل مي شدند.كه من سعي كردم با چندين روش اين درس را 

  تدريس كنم. به اين شكل عمل كردم:

ه و از بچه ها در مورد اين كلمه سوالاتي كردم كه نظرشان در مورد نماز ابتدا كلمه نماز را روي تخته نوشت

     چيست؟(بارش مغزي)

نماز يعني چه ؟ چرا نماز مي خوانيم؟ در شبانه روز چند ركعت نماز مي خوانيم؟ به طور كلي انواع نماز را نام ببرند 

ز شما به نماز جمعه مي رويد؟ تعدادي از آنها بعد از آنها پرسيدم چند نفر ا» نماز جمعه«تا رسيديم به اين نكته 
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دستشان را بالا بردند . از آنها پرسيدم نماز جمعه چند ركعت است؟ و به چه صورتي خوانده مي شود و....(روش 

  پرسش و پاسخ )

  وقتي اين مطالب تمام شد به آنها گفتم درس امروز ما در مورد نماز جمعه و اهميت خواندن اآن است.

ه دو ركعت است و قبل از نماز دو خطبه خوانده مي شود و تقريبا محتوي دو خطبه را به صورت موردي نماز جمع

روي تخته نوشتم.وقتي مطالب تا حدي به پايان رسيد از آنها خواستم گروهي درس را بخوانند ونكته هاي درس 

  را روي برگه اي بنويسند.(روش پس ختام)

اي بر پا بود كه البته با نظارت سر گروهها و خودم كلاس شلوغ نشد بعد بچه ها مشغول شدند در كلاس همهمه 

دقيقه از آنان توضيح خواستم. متوجه شدم كه اكثر بچه ها در محتوي نماز جمعه و اينكه چرا بايد دو 20از حدود 

  سوره جمعه و منافقين در نماز خوانده شود دچار مشكل هستند .

كلاس را كاملا بكشند تا فضاي كلاس تاريك شود و از دو نفر خواستم دستگاه  بلافاصله به آنها گفتم پرده هاي  

اورهد را به كلاس بياورند . بچه ها تا آن زمان اين دستگاه را نديده بودندو نحوه كارايي آن را نمي دانستند .كمي 

  در مورد دستگاه برايشان توضيح دادم. 
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س را زد وقتي در كلاس را باز كرديم بسيار تعجب كرد و از من هنوز درس را شروع نكرده بودم كه معاون در كلا

پرسيد آيا اين كلاس واقعا درس مي خوانند؟ من از ايشان پرسيدم كه سرو صدا باعث تعجب او شده يا فضاي 

تاريك كلاس ؟ كه او گفت نه شورو هيجان بچه ها و اينكه ما مي دانستيم كه آنها درس ديني دارند و اصولا بايد 

  كت باشند .از ايشان خواستم اگرمايلند مي توانند در كلاس ما حضور داشته باشند.سا

در ضمن صحبت بين من و معاون بچه ها كمي استراحت كردند و مشتاقانه ساكت نشستند تا ببينند با اين دستگاه 

  چكار مي كنم.

ترجمه سوره جمعه را كه روي برگه ابتدا از يكي از بچه هاي خوش صدا خواستم تا سوره جمعه را تلاوت كند بعد 

نوشته بودم را روي دستگاه گذاشتم تا روي تخته مشخص شود .همه با هم ترجمه را خواندند.بعد سوره منافقين 

  .( روش نمايشي)

وقتي كارمان تمام شد كلاس را به حالت اول برگردانده و از آنان خواستم حالا علت خواندن اين دو سوره در نماز   

  ن كنند . كه تقريبا بيشتر كلاس توانستند .جمعه بيا

به اين ترتيب اين درس با كمك خود بچه ها تدريس شد .هفته بعد وقتي درس را مي پرسيدم حتي دانش آموز 

  ضعيف نيز مي توانست در حد خودش پاسخ سوالات را بدهد.
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ي از خطبه را بنويسند ودر در ضمن از بچه ها خواستم كه در نماز جمعه همان هفته شركت كرده و جمله هاي

  كلاس بخوانند كه امتياز ويژه دارد. 

 در كلاس درس ديني و عربي جذابيت كلاس درس و جلوگيري از خستگي معلم و دانش آموزان

هر معلمي با بالا رفتن تجربه اش پي خواهد برد كه بايد به برخي كارهاي ضروري در كلاس درس توجه نمايد     

ايد انجام دهد، و خود را در كلاس براي دقايقي به جاي شاگردان فرض نمايد . تجربه نشان ، بعضي اعمال را نب

داده معلماني كه در كلاس درس فعاليت و تحرك بيشتري داشته ، به شغل خود علاقه و عشق مي ورزند ، هدف 

 رسوده و شكسته خواهندهاي متنوعي دارند ، درگيري ها و جنگ اعصاب كمتري داشته باشند ، دير تر از ديگران ف

شد و هميشه به عنوان فردي شاداب و با نشاط و موفق در شغل خود نزد ديگران شناخته شده اند . در زير به 

در كلاس درس باعث حلب توجه دانش آموزان ، علاقمندي به درس و معلم  "صورت خلاصه ، كارهايي كه معمولا

 . ت ، ذكر مي گرددو نشاط آنان ميشود و برگفته از تجارب شخصي اس

يا پرسش را قطع    به محض مشاهده علايم خستگي در دانش آموزان و حواس پرتي آنان ، جريان تدريس     -1  

كرده و به آنها اجازه داده شود كه از جاي خود بلند شده ، كشش عضلاني داشته ، نفسي بكشند و دقايقي كوتاه 

، ضروري است و سپس عادت خواهند   ني ها به هم در جلسات اولآزاد باشند ( در اين حال تحمل برخي مزه پرا
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كرد ) ، اگر بدون توجه به خستگي دانش آموزان به تدريس يا پرسش ادامه دهيم ، در واقع كاري بيهوده و بي ثمر 

 . را دنبال خواهيم كرد

  

حات حتي در جلسه قبل ، صفهيچگاه بدون اطلاع قبلي ، پرسش كلاسي يا امتحان كتبي برگزار نكنيم و      -2

اي بر "مشخص شوند و اين صرفا "و نوع پرسش و حتي افرادي كه از آنان پرسش شفاهي انجام مي شود تلويحا

توجهي به  " هميشه آماده باش بودن كلاس "حالت    رفع حالت اضطراب دانش آموزان است ، برخي معلمان براي

لاع قبلي ، از نظر دانش آموزان نوعي مچ گيري محسوب مي شود بدون اط  اين نكته ندارند كه امتحان يا پرسش

به سه دسته تقسيم مي شوند و  ". در رابطه با دانش آموزاني كه از آنان پرسش به عمل مي آيد بايد گفت معمولا

 بهر كسي تكليف خود را خواهد دانست و در كنار آن پاسخ گويي داوطلبانه هم مد نظر قرار مي گيرد و بدين ترتي

  . دانش آموزان تمايل بيشتري هم براي جواب دادن دارند و درگيري ها خيلي كمتر مي شود

قبل از تدريس درس جديد ، خلاصه مطلب قبلي براي دانش آموزان گفته شود و آنها را به هم ربط  "حتما     -3

  . داد
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ز سرو كول هم بالا بروند بلكه به اگر وقت اضافه اي در كلاس موجود بود ، نبايد گذاشت دانش آموزان ا     -4

نحوي بايد آنها را تحت آموزش قرار داد به عنوان مثال صحبت و تبادل نظر در مورد مسايل اجتماعي محل سكونت 

  . ، يا وضع مدرسه و غيره ، دانش آموزان اظهار نطر در جمع را خيلي دوست دارند

دقيقه يك رفتار نيكو  5تا  3دوره تحصيلي و پايه ، حدود  كه هر جلسه با توجه به   طوري برنامه ريزي شده     -5

فردي ، و يك روايت يا حئيث مرتبط با دانش آموزان در پايان كلاس ذكر مي شود . دانش آموزان آن    اجتماعي

و تاريخ و غيره هم امكان پذير است و اگر حالت اظهار نظر    را ياداشت مي كنند اين موارد حتي در كلاس رياضي

 . استفاده مي شود    هم   "قضاوت به شيوه حقوقي "  ا كند ، از آن به عنوان روش تدريسپيد

با بهره گيري از روش ايفاي نقش ( براي هر درسي امكان دارد) توسط دانش اموزان ، منظور خود و      -6 

 اي نقش ، موضوعات ورا سريعتر و بهتر به دانش آموزان منتقل كنيد ، بهتر است جلسه قبل ، قرار ايف   موضوع

  شركت كنندگان مشخص شوند .

به صلاحديد معلم مي توان هر جلسه يكي از دانش آموزان را به ترتيب انتخاب كرد تا مطالبي در راستاي      -7 

مشهور است) . اگر معلم بتواند    اين كار بين دانش آموزان به نام كنفرانس ) درس را به دانش آموزان ارائه دهد

تشريح و زمينه هاي آن را فراهم نمايد ، شاگردان هم بدان علاقمند خواهند شد ، در  "اين كار را كاملااهداف 
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تمسخر ديگران ،اضراب صحبت در روبروي همكلاسي    صورتي كه همه كلاس در برنامه شركت كنند ، موانعي مانند

  . كمتر خواهد شد   ها و غيره به تدريج

و كاراترين تشويق ها يعني تشويق لفظي ( با دليل نه طبق عادت كلامي ) را در كلاس استفاده از ارزانترين      -8

خوبه ! باريك ا...! تشكر ! به جابود ! خوشحالم ! و غيره    احسنت !   آفرين ! : هرگز فراموش نكنيد . كلماتي مانند

 . اثري شگفت انگيز دارد

  

س براي موفقيتهاي كوچك و بزرگ آنان ، يا به دنبال توسط كل كلا "كف زدن  "تشويق    استفاده از     -9

آمادگي كل دانش آموزان يا گروهي از آنان براي پاسخ گويي به درس ، اتمام درس ، كسب نمرات مطلوب ، اظهار 

  . نظرهاي مناسب و غيره ، حال و هواي كلاس را عوض خواهد كرد

معجزه آسايي در آرامش و آمادگي دانش آموزان دارد  دو كار در كلاس نبايد توسط معلم فراموش شود ، و اثر-10

تلاوت آياتي از قرآن مجيد با ترجمه توسط يكي از دانش آموزان است . و   و آن ذكر صلوات در برخي مواقع و يا

اين كار ارتباطي به دروس خاص ندارد اينكه نبايد فقط به كلاس ديني و پرورشي يا قرآن بسپاريم . حداقل هر 

  ... يكبار شروع كلاس با تلاوت قرآن در آرامش شاگردان موثر است چند جلسه
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بردن روزنامه به كلاس حتي ، دو سه هفته يكبار ،و اختصاص دقايقي از ذكر خلاصه مطالب آن كه مرتبط با -11

  . درس باشد، مفيد است

براي پرسش پاي تخته الزامي نيست كه دانش آموز سرپا و روبروي دانش آموزان بياستد ، مي توان براي آنها -12

كه خيلي اضطراب دارند ، يك صندلي روبروي ميز معلم گذاشت تا دانش آموزاني كه مايل هستند روي آن نشسته 

ان شاگرد "، كليه دانش آموزان ، خصوصاو با حالت شبيه به مصاحبه به درس پاسخ گويند ( با اجراي اين روش 

 ( مضطرب ، تمايل نشان داده و نمرات مطلوبي كسب كرده اند

  

شيوه تدريس و كلاس داري و    به صورت غير مستقيم نظر دانش آموزان خود را در مورد   هر دو ماه يكبار-13

تعجب خواهيد كرد!(شنيدن يا خوانده انتقادات  "برنامه آن بسنجيد ، مطالبي را به شما خواهن گفت كه قطعا

جرات خاصي مي خواهد !) و شما بايد براي رفع نقايص روش خود اقداماتي بيانديشيد يا از رضايت    دانش آموزان

  .آنان مطلع شويد

له با دانش آموزان خود تعدادي عكس دسته جمعي بياندازيد و يكي از دانش آموزان اسامي سعي كنيد هر سا-14

را پشت عكس يااگر ديجيتالي بود به صورت دستي براي شما بنويسد ، اين كار خيلي مورد علاقه دانش آموزان 
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بوده اند با اين است و احساس صميميت خاصي با معلم مي كنند و برخي از آنها كه براي كلاس درد سر ساز 

  كار را بسيار راحت و كم هزينه كرده اند   اعمال ، تغييراتي خواهند داشت . امروزه دوربين هاي ديجيتالي و غيره

حتي در دبيرستان به دانش آموزاني كه درخواست بيرون رفتن از كلاس و ابخوري يا غيره را دارند ، توجه -15

چ وجه مانع نشويد ، در غير اين صورت آن دسته دانش آموزان به اجبار در و در راهنمايي و ابتدايي به هي   نماييد

شاهد مشكلات ناخواسته اي خواهيد شد مثل : تهوع ، بيهوش شدن از ضعف يا  "كلاس نشسته و حتي گاها

احساس شرمندگي آنان ، برخي معلمان به اشتباه ، عدم اجازه به دانش آموز را نشان از مديريت مطلوب خود و 

داره كلاس مي دانند ! براي اين مورد بايد در شوراي معلمان هماهنگي لازم با دفتر صورت گيرد مانند كنترل ا

 ... براي عدم خروج از مدرسه و

  

خودكار و غيره را تهيه و به بهانه هاي   با هماهنگي دفتر مدرسه و انجمن اوليا جوايز هر چند ساده مانند-16

ش آموزان اهدا كنيد در اين ميان دانش آموزاني كه پيشرفتهايي داشته اند بايد بيشتر مختلف هر مدت يكبار به دان

و هيچ سالي هم نبوده كه انجمن اوليا و    مورد توجه قرار گيرند تا حال مشاهده نشده كه آنها جايزه را رد كنند

موارد به كار گرفته و دانش خوداري نمايند . حتي در دبيرستان هم اين   مدير مدرسه از تهيه اين جوايز كوچك

  . آموزاني كه داراي توانايي مالي بسيار بالايي هستند ، از اين كار معلم بسيار خوشحال مي شوند
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تهيه تراكت هايي براي كلاس توسط معلم در رابطه با درس يا موضوعات ديگر و نصب آن در كلاس ( در -17

د ( قبلا با خودكار و مازيك نوشته مي شد ولي امروزه هر حضور دانش آموزان) توجه آنان را به شدت جلب مي كن

 مدرسه اي چاپگر دارد ...)نبايد اين كار را فقط وظيفه مربي پرورشي دانست بلكه براي هر درسي امكان پذير است

.  

 نفري در رابطه با درس يا موضوعات اجتماعي توسط دانش آموزان و با هدايت 4يا  2استفاده از روش مصاحبه -18

دو    دو به   نفر 4روبروي هم گذاشت و    معلم براي آنان بسيار جذاب است كه مي توان دو ميز را در پاي تخته

با هم به بحث بپردازند . البته بايد جلسه قبل موضوع و افراد مشخص شوند و نظارت    دقيقه 10تا  5براي مدت 

 . كامل معلم براي رسيدن به هدف مد نظر قرار گيرد

  

علمي در شرايط لازم ميتواند مهارت هاي زندگي را در كلاس به دانش آموزان آموزش دهد گاهي وقت هر م-19

ذكر يك خاطره كوتاه از حسادت ، ميتواند در تغيير نگرش دانش آموزان بسيار موثر باشد و درگيري هاي كلاسي 

ند و نصايح خود را از دانش آموزان و يا درگيري با دفتر را به طرز چشمگيري كاهش داد ، معلمان چند دهه قبل پ

  . خاطره اي از اين اعمال معلم در كلاس داريد "نتايج مطلوبي داشت و شما هم حتما "دريغ نمي كردند و عموما
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جلسه پشت سر هم فقط  3درس داده شود و يا  3   رعايت زمانبندي دروس بسيار مهم است اگر در يك جلسه-20

ه باشيم ، اشكال ايجاد خواهد شد و منتظر خستگي خود و دانش آموزان و پرسش پاي تخته بدون تدريس داشت

  . بي نظمي آنها و جنگ اعصاب براي خود باشيد   افزايش

شما يا كلاس سنوات   هر چند وقت يكبار به دانش آموزان اجازه بدهيم خاطرات خوب و بد خود را از كلاس-21

اينكه يك بازخورد مفيد براي روش شماست ، مي تواند در  قبل براي كلاس تعريف كنند ، اين مورد علاوه بر

  . و رفع نگراني و حتي اضطراب دانش آموزان هم نقش داشته باشد  جذابيت كلاس

اگر وقت اضافه اي موجود بود ، با دانش آموزان در مورد مهمترين اتفاقات هفته پيش در سطح شهر يا رسانه -22

 . مسايل محيط و نحوه بيانشان را تقويت نماييدها تبادل نظر كنيد تا ديد آنها به 

  

بردن كتابهاي مرتبط با درس ، اثر خوبي بر حلب توجه دانش آموزان دارد و اين اعمال را هرگز فراموش نكرده -23

  . و شما را به عنوان معلمي دلسوز و علاقمند به حرفه خود معرفي خواهد كرد

را با در آوردن سئوال و جواب تمام متن توسط خودشان ، اشتباه مي  "تدريس"متاسفانه برخي معلمان ،  -24

گيرند ! اين كار علاوه بر اينكه باعث انهدام خلاقيت و كاوشگري دانش آموز مي شود بلكه معلم را خسته كرده و 

ين در اين كار معلم هم نقش دارند و وي را ! بايد گفت بعضي از والد   دانش آموز چيز تازه اي ياد نخواهد گرفت
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مجبور ميكنند كه به خيال خود ، فرزندشان را براي امتحان آخر سال آماده كند ! اگر نوشتن نمونه سوال لازم 

است بهتر است اين كار را به دانش آموزان محول كنيم ، آنهم بعد از تدريس و با هدف مشخص براي صفحات 

نه بايد گفت برخي والدين يا دانش آموزان از بعضي معلمان تعريف و تمجيد مي كنند كه محدود، و باز هم متاسفا

  (! ؛ حتي يك سوال را از كتاب جا نمي گذارد ( والبته يك كلمه هم توضيح نداده

يا حاي درب مدرسه ، نقش مهمي در آرام كردن   صحبتهاي بسيار مختصر با دانش آموزان در سالن و حياط-25

با معلم خواهند كرد.اين صحبتها مي تواند بسيار    لاس خواهد داشت و آنها احساس صميميت بيشتريآنها در ك

آمادگي تو براي  "  يا   "معلوم بود كه ديشب درست رو خب خوانده بودي !"ساده و غير خصوصي باشد مانند : 

... اين  "د درس فلان بنويسي ؟خط مطلب در مور 3ايا باز هم مي تواني  "يا    "كنفرانس امروز خيلي خوب بود 

ي در دوره ابتداي   كار در هر سه دوره مهم است ولي در دبيرستان براي پيشگيري از اخلال و بي نظمي در كلاس و

اين كار ها دانش آموزان  "و راهنمايي باعث كاهش چشمگير اضطراب آنان خواهد شد . متاسفانه شنيده شده كه

  "! را پر رو خواهد كرد

و خشك كلاسي با عث جلوگيري از خستگي معلم و دانش آموز در كلاس    نكردن مقررات دست و پاگيروضع -26

مهمتر اينكه آنها از معلم و كلاس دلزده نخواهند شد . بعضي معلمان حساسيت زيادي به جنب و    خواهد شد

 گرانبهاي كلاس را به درگيريجوش گريز ناپذير شاگردان در كلاس دارند و حتي تنبيه هايي را اعمال كرده و وقت 
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و تنبيه در مورد مقررات خود ، اختصاص مي دهند .( به عنوان مثال كسي به هيچ وجه نبايد برگردد و دانش آموز 

  (! يا نگاه كرده به پنجره كلاس ممنوع است ... ديگر را نگاه كند

ش اكهايي در رابطه با درس ، براي دانهر چند وقت يكبار نسبت به استفاده از تلويزيون و كامپيوتر و پخش تر-27

  . آموزان جالب خواهد بود و در يادگيري خيلي موثر است

بيش از اندازه و افراطي و خشك بودن معلم در كلاس باعث عدم علاقه دانش آموزان به وي    متاسفانه جديت-28

، حتي اين جديت و    تمعلم و كلاس خواهند دانس "تحمل "، درس و مدرسه خواهد شد و خود را مجبور به 

واهمه داشته و مسير  "سختگيري افراطي باعث شده تا برخي دانش آموزان از ادامه تحصيل در آن رشته جدا

معلماني كه خوش اخلاق بوده و تبسم بر لب داشته باشند در آموزش موفق ترند ، شما   زندگي آنها عوض شود ،

مورد سوء استفاده قرار نگيرد . (نبايد قاطعيت ، مديريت وتوانايي  هم اين را تاييد مي كنيد اگر ؛ در حدي باشد كه

  ( اداره مطلوب كلاس را با سختگيري افراطي معلم ، اشتباه گرفت

موجب جلب توجه دانش آموز مي شود مانند تشكيل كلاس در كارگاه    تغيير محل كلاس حداقل ، ماهي يكبار-29

  .ه، آزمايشگاه ، نمازخانه ، كتابخانه وغير

و همچنين رفع كدورتهاي احتمالي طرفين    يكي از راههاي علاقمند كردن شاگردان به كلاس و درس و معلم-30

، بردن دانش آموزان به گردش علمي كلاسي است حتي بازديد از نمايشگاههاي كتاب ، صنايع دستي ، جشنواره 
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هواشناسي و غيره با هماهنگي دفتر مدرسه  ،   هاي دانش آموزي ، حضور در مزار شهدا براي دانش آموزان متوسطه

 ... و اداره متبوع ، فوايد زيادي دارد

 چند توصيه براي مطالعه درس عربي 

   

معلم و دانش آموز ، باعث ايجاد انگـيزه ي يادگيري برقراري ارتباط عاطفي ميان معلم و دانش -1

  آموز مي شود. 

مطالعه است، يعني درسي كه هنوز تدريس نشده يكي از عوامل مؤثر در يادگيري، انجام پيش -2

  است، مورد مطالعه ي قبلي دانش آموز قرار گيرد. داشتن اشتباه در اين مورد، امري طبيعي است.

يادگيري كلمات جديد هر درس، نقش بسيار مؤثري در فراگيري درس دارد. ترجمه ي متن درس -3

تن معني اين كلمات است. براي خواندن كلمات و ترجمه ي جملات مربوط به تمرين ها، در گرو دانس

جديد و يادگيري معاني آن ها ، دانش آموز در ابتدا به واژه نامه ي كتاب مراجعه مي كند و از آن جا كه 

ممكن است، برخي كلمات به طور كامل در واژه نامه ، علامت گذاري نشده باشند ، كلمات مورد نظر را 

به تلفظ صحيح آن ها، معاني كلمات را با تكرار و تمرين مناسب در ذهن  يابد و با توجهدر متن درس مي

  نگه داري مي كند.
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ي دانش آموز، پس از يادگيري كلمات جديد درس و اطمينان از يادگيري كامل آن ها، وظيفه -4

خواندن متن عربي و صحيح خواني آن است. البته متن عربي درس حداقل يك بار بايد پيش مطالعه 

باشد. متن درس هر چه بيشتر خوانده شود، در يادگيري مؤثرتر است. در خواندن متن درس در شده 

دفعات پاياني، دانش آموز معمولاً توانايي خواندن متن را به شكل صحيح پيدا مي كند و چگونگي بيان 

  جملات را درمي يابد.

دام مي كند. براي انجام اين پس از خواندن متن ، دانش آموز نسبت به ترجمه ي آن به فارسي اق –5

كار، دانش آموز، علاوه بر دانستن معاني كلمات جديد ، بايد معني كلمات خوانده شده ي قبلي را نيز 

بداند. به عبارتي بايد معني هريك از واژه ها را بداند. براي دستيابي به معني اين كلمات، بهترين كار، 

    كتاب هاي پايه ي اول و دوم است. مراجعه به اين كلمات در درس هاي قبلي و يا

سعي شود جملات به فارسي روان معني شوند و از حفظ كردن معني جملات، بدون دانستن  –6

معاني يكايك كلمات خودداري شود. زيرا اين امر يكي از عوامل خستگي دانش آموز است و اين كار نه 

انش آموز و كاهش كارآيي او مي شود. زيرا تنها سودي براي دانش آموز ندارد، بلكه باعث افزايش كار د

معمولاً تعداد جملات از تعداد واژه ها بيشتر است و حفظ كردن معني جملات سنگين تر از حفظ كردن 

  واژه هاست.
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دانش آموز، پس از ترجمه ي جملات مورد نظر، جهت اطمينان از پاسخ صحيح، به پاكنويس خود  –7

طا، مورد را، بررسي و اصلاح مي نمايد. هنگام مطالعه ي پاكنويس، مراجعه مي كند و در صورت داشتن خ

جملات بعدي بايد با وسيله ي مناسبي پوشانده شود تا چشم دانش آموز ، با آن ها برخورد نداشته 

  باشد.

 كه به –هاي ابتكاري معلمان محترمقواعد درس در كتاب بسيار خلاصه است با توجه به شيوه-8

  مورد بررسي قرار مي گيرد.  –دانش آموزان قرار داده مي شود طورجزوه در اختيار

  ي قواعد، به تمرين درك مطلب پرداخته مي شود.پس از مطالعه و ترجمه ي متن و مطالعه –9

  ي دانش آموز قرار مي گيرد.تمرين هاي بعدي با توجه به موارد گفته شده، مورد بررسي و مطالعه –10

مي شود كه مطالب كتاب را در كتاب البته در برگه هاي الصاقي بنويسند  از دانش آموزان خواسته –11

  تا در دسترس دانش آموز باشد.

كتاب هاي كمك آموزشي در درس عربي بر دو نوع اند: نوعي از آن ها، متن درس ها را ترجمه  –12

ين كتاب ها استفاده كرده و پاسخ تمرين ها را در اختيار دانش آموز قرار مي دهند. دانش آموزي كه از ا

دهد و فقط به حفظ كردن پاسخ ها مي پردازد. نوعي مي كند، معمولاً قدرت تفكر خود را از دست مي

ديگر از كتاب ها، با طرح سؤالات و پرسش ها ي مختلف ، باعث ايجاد تفكر در دانش آموز مي شوند كه 
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ب ها به طرح مباحث خارج از كتاب ها دقت كرد. ضمناً برخي از اين كتاالبته بايد در انتخاب آن

  ي آن ها نيست.پردازند كه ضرورتي به مطالعهمي

در عربي دوم انساني، يادگيري درس اول از نظر قواعد، اهميت بسيار زيادي دارد. زيرا  –13

عربي اول است، ضرورت  10و9ي تركيب جملات كه در درسهاي ي اين قواعد، تشكيل دهندهمجموعه

  ز آن ها را بداند.دارد دانش آمو

 10و 9و 8در عربي دوم، يادگيري كل قواعد كتاب اهميت بسزايي دارد و دانستن درسهاي –14

  ضروري است.

توان از درس اعراب اي در عربي دوم و حتي كنكور ميبراي حل بسياري از تمرين هاي ترجمه –15

  فعل مضارع استفاده كرد و به طور كلي درس پركاربردي است.

ها ي متندر عربي سوم بعد از اعلالها بخش منصوبات، بسيار مهم است. زيرا نه تنها در ترجمه –16

  به دانستن آنها نيازمنديم، بلكه براي قوي شدن تركيب به دانستن اين قواعد احتياج داريم.

هاي در پايان پيشنهاد مي شود كه دانش آموزان ، جهت بالا بردن كيفيت يادگيري، در بحث –17

  گروهي شركت نمايند.
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كنكور از سؤالات ترجمه اي مي باشد و نكات ترجمه  %40دانش آموزان كنكوري بايد بدانند كه -18

 8نكته راحت و قابل فهم ميباشد كه با كمي تمرين وممارست مي توانيد اين  35اي كتاب در حدود 

  سؤال را پاسخ دهيد.

  يدرس عرب مطالعهنكاتي چند در مورد روشهاي صحيح 

  هاي كنكوري شنيده ايم كه مي گويند: بارها از زبان بچه

(( ديگرحال و حوصله خواندن اين كتاب را ندارم ))يا ((آنقدر از اين كتاب خسته شده ام كه قابل 

بار خواندم و تكرار كردم  10گفتن نيست))و يا((هرچقدرميخوانم مثل اينكه كمتر ياد مي گيريم)) و يا ((

بار كتاب را  10نگرفتم)) به راستي مشكل چيست؟ آيا براي يادگيري درس واقعاً بايد ولي بازهم ياد 

خواند؟ آيا بايد دروس خود را پشت سر هم مروركرد؟ و آيا بايد دهها بار درس راتكراركرد تا يادگرفت؟ 

يت عمطمئناً اگر چنين باشد، مطالعه كاري سخت و طاقت فرسا است. اما واقعيت چيزي ديگر است. واق

دانند و متاسفانه در مدرسه هم چيزي آن است كه اين گروه از فراگيران، روش صحيح مطالعه را نمي

اند. يادگيري و مطالعه ، رابطه اي تنگاتنگ و مستقيم با راجع به چگونگي درس خواندن نياموخته

ري اينكه ميزان يادگييكديگر دارند، تا جايي كه مي توان اين دو را لازم و ملزوم يكديگر دانست. براي 

  افزايش يابد بايد قبل از هرچيز مطالعه اي فعال و پويا داشت .
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  شيوه صحيح مطالعه ،چهار مزيت عمده زير را به دنبال دارد:

  زمان مطالعه را كاهش ميدهد. -1

  ميزان يادگيري را افزايش ميدهد . -2

  مدت نگهداري مطالب در حافظه را طولاني تر مي كند.-3

  اطر سپاري اطلاعات را آسانتر مي سازد.به خ -4

اي فعال و پويانوشتن نكات مهم درحين خواندن ضروري است تا براي مرور براي داشتن مطالعه

مانده به كنكور) دوباره كتاب رانخوانده و در زماني كوتاه ازروي مطالب (خصوصاً در يكي، دو ماه باقي

  هاي خود،مطالب رامرور كرد . يادداشت

شت برداري ، بخشي مهم و حساس از مطالعه است كه بايد به آن توجهي خاص داشت. چون ياددا

موفقيت شما را تا حدودي زياد تضمين خواهد كرد و مدت زمان لازم براي يادگيري را كاهش خواهد 

  داد. خواندن بدون يادداشت برداري يك علت مهم فراموشي است.

  :عربي هاي مطالعهروش 

تن، خط كشيدن زيرنكات مهم، حاشيه نويسي، خلاصه نويسي، كليد برداري، خواندن بدون نوش

  اي مغز خلاقيت و طرح شبكه
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خواندن بدون نوشتن: روش نادرست مطالعه است. مطالعه فرآيندي فعال و پويا است وبراي نيل -1

 خود مطالببه اين هدف بايد از تمام حواس خود براي درك صحيح مطالب استفاده كرد. بايد با چشمان 

توان هم با مطالب مورد را خواند و نكات مهم را يادداشت كرد. از طريق يادداشت برداري نكات مهم،مي

مطالعه درگير شده و حضوري فعال و همه جانبه در يادگيري داشت و هم در هنگام مورد نياز، خصوصاً 

ب مهم را مجدداً به خاطر سپرد. قبل از امتحان ، بتوان از روي نوشته ها مرور كرد و خيلي سريع مطال

گريزند و به خاطر داشتن آنها تا فراموش نكنيد كه مطالب به دليل حجم انبوهشان،همواره از ذهن مي

  شود.ها ميسر ميزمان مورد نظر تنها از طريق يادداشت برداري و مرور يادداشت

رود اما ذكر اين ار ميهاي مطلوب مطالعه بشمخط كشيدن زير نكات مهم: اين روش از شيوه -2

نكته الزامي است كه در اين روش بعضي از افراد به جاي آنكه تمركز و توجه بروي يادگيري و درك 

مطالب داشته باشند ذهنشان معطوف به خط كشيدن زير نكات مهم مي گردد. حداقل روش صحيح 

مفهوم را كاملاً درك كنند خط كشيدن زير نكات مهم به اين صورت است كه ابتدا مطالب را بخوانند و 

و سپس زير نكات مهم خط بكشند نه آنكه در كتاب بدنبال نكات مهم بگردند تا زير آن را خط بكشند 

.  
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ي يك حاشيه نويسي: اين روش مزاياي فراواني را به همراه خواهد داشت. ذكر كردن چكيده -3

عي يادداشت برداري مختصر بشمار رود تواند نوي آن،گذشته از آن كه ميصفحه يا پاراگراف در حاشيه

ومرور كردن كتاب تنها ازطريق ورق زدن سريع را ميسر نمايد، به هنگام مرور كلي كتاب،با در دسترس 

قرار دادن سرنخي پيرامون كليت مبحث، آشنايي با مفهوم را افزايش داده، موجب تسريع فرآيند 

  شود.بازخواني و مرور مي

خواند و آنچه را كه درك كرده است، به صورت روش، فرد مطالب را مي خلاصه نويسي: در اين -4

ي پويا بسيار مناسب است اما دكر اين نكته خلاصه در دفتري يادداشت مي كند . اين روش براي مطالعه

  حائز اهميت است كه در اين روش ابتدا بايد مطالب را درك كرد و سپس آنها را يادداشت نمود .

:كليد برداري، روشي بسيار مناسب براي خواندن و نوشتن نكات مهم است. در اين كليد برداري  -5

كنيد و در واقع كلمه كليدي روش شما بعد از درك مطالب، بصورت كليدي نكات مهم را يادداشت مي

ترين كلمه اي است كه با ديدن آن، مفهوم جمله تداعي شده كوتاهترين، راحتترين، بهترين و پرمعني

  شود .طر آورده ميو به خا

خلاقيت و طرح شبكه اي مغز: اين روش بهترين شيوه براي يادگيري خصوصاً فراگيري مطالب  -6

خوانيد بعد از درك حقيقي آنها نكات مهم را به زبان خودتان درسي است. در اين روش شما مطالب را مي
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د (در نويسشبكه اي مغز ميكنيد و سپس كلمات كليدي را بروي طرح و به صورت كليدي يادداشت مي

كنيد و نكات اصلي و فرعي را مشخص واقع نوشته هاي خود را به بهترين شكل ممكن سازماندهي مي

مي كنيد)تا در دفعات بعد به جاي دوباره خواني كتاب ، فقط به طرح شبكه اي مراجعه كرده و با ديدن 

خيلي سريع مرور كنيد . اين روش درصد كلمات كليدي نوشته شده بروي طرح شبكه اي مغز ، آنها را 

موفقيت تحصيلي شما را تا حدود بسيار زيادي افزايش ميدهد و درس خواندن را بسيار آسان مي كند. 

  و بازده مطالعه را افزايش ميدهد.

  شرايط مطالعه 

  ((به كارگيري شرايط مطالعه يعني بهره وري بيشتر از مطالعه ))

اي توان مطالعهشرايط مطالعه، مواردي هستند كه با دانستن، بكارگيري و يا فراهم نمودن آنها، مي

آموزند كه قبل از شروع مطالعه چه مفيدتر با بازدهي بالاتر داشت و در واقع اين شرايط به شما مي

هداف مطالعاتي خود اصولي را به كار گيريد، در حين مطالعه چه مواردي را فراهم سازيد و چگونه به ا

برسيد و با دانستن آنها مي توانيد با آگاهي بيشتري درس خواندن را آغاز كنيد و مطالعه اي فعالتر 

  داشته باشيد: 

  كنيد. بايد درست آغاز براي موفقيت در مطالعه، آغاز درست: -1
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  برنامه ريزي: يكي از عوامل اصلي موفقيت، داشتن برنامه منظم است. -2

  ترتيب: اساس هر سازماني به نظم آن بستگي دارد.نظم و  -3

  حفظ آرامش: آرامش ضمير ناخودآگاه را پويا و فعال ميكند.  -4

بنيامين فرانكلين، ((آيا زندگي را دوست داريد؟ پس وقت را تلف نكنيد  استفاده صحيح از وقت: -5

  زيرا زندگي از وقت تشكيل شده است.)) 

  م در بدن سالم است.سلامتي و تندرستي: عقل سال -6

  تغذيه مناسب: تغذيه صحيح نقش مهمي در سلامتي دارد.  -7

  دوري از مشروبات الكلي: مصرف مشروبات الكلي موجب ضعف حافظه مي شود. -8

  ورزش: ورزش كليد عمر طولاني است.  – 9

  خواب كافي: خواب فراگيري و حافظه را تقويت مي كند. -10

  آنچه در حافظه بلند مدت باقي مي ماند، يعني مطالب است.  درك مطلب: – 11

  دو توصيه مهم كه در مطالعه بايد از آن مطلع بود:
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تقسيم كرد،  براي مؤثر و سازنده بودن مطالعه بايد زمانهاي استراحت را در ميان زمانهاي مطالعه، -1

الي  10وده و پس از آن حدود دقيقه بر روي يك مطلب تمركز نم 90يا 60يعني بايد سعي كنيم، حدود 

  دقيقه استراحت كنيم. سپس مجدداً با همين روال شروع به مطالعه كنيم. 15

پيش از مطالعه از صرف غذاهاي چرب و سنگين خودداري كنيد و چند ساعت پس از صرف غذا  -2

ا ت شودمطالعه نمائيد چون پس از صرف غذاي سنگين بيشتر جريان خون متوجه دستگاه گوارش مي

رساني به مغز كاهش مي يابد و از قدرت تفكر و تمركز كاسته به هضم و جذب غذا كمك كند و لذا خون

شود. از مصرف الكل و دارو هم خودداري فرمائيد. همچنين غذاهاي آردي مثل نان قندي قدرت مي

  ادراك و تمركز را كم مي كند. نوشابه هاي گازدار هم همينطور هستند.

 چالش ها و موانع آموزش زبان عربي در مدارس ايران

 عنصر معلم و روش هاي تدريس و روش هاي ارزشيابي

اگر منصفانه قضاوت كنيم پس از نقد كتاب و محتواي آموزشي آن معلم و روش ها و فنون تدريس او از عوامل     

  بسيار مهم در ايجاد علاقه و جاذبه براي آموزش درس خواهد بود.
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دانشگاهي تنها كسي نيست كه در عرضه معلم موفق در آموزش عربي در مقاطع راهنمايي و دبيرستان و پيش    

ب تخصصي برتر باشد و ريز و درشت مسائل صرف و نحو را براي فراگيران خود بيان كند بلكه معلمي در مطال

  آموزش اين زبان توفيق بيشتر دارد كه:

مند باشد و اعتقاد راسخ داشته باشد به اينكه كار و تلاش او نهايتاً منجر به حرفه معلمي و زبان عربي علاقه -1

آموز يعني روحيه معلم عربي بايد يك روحيه مثبت ديني و ون ديني از جانب دانشخواهد شد به درك و فهم مت

  بين نمايد.مند و خوشآموزان را نسبت به زبان عربي علاقهاخلاقي باشد و رفتار و منش او دانش

  هاي مختلف تدريس آگاهي داشته و بتواند از هر روش در جاي خود بهره گيرد.از الگوها و شيوه -2

اعد صرف و نحو را به زبان ساده و با مثالهاي جذاب و پرمعني بيان كند و با انتخاب شاهد مثالهاي قرآني و قو -3

  احاديث به فراگيران خود هم درس معاد دهد هم درس معاش. مثلاً چه زيبا است استفاده از اين قبيل مثال ها:

 يبصرونَ بها و لهم آذانٌ لايسمعون بها اولئك كالانعام مثال براي خبر مقدم: لهم قلوب لا يفقهون بها و لهم اعَينٌ لا

  179بل هم اَضلَُ اولئك هم الغافلونَ. = اعراف/ 

  مثال براي خبر مفرد: الفكرُ نصف العبادة. = پيامبر (ص)

  العواقب. = حضرت علي (ع)اعقلُ الناسِ انظرهُم في
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مطْعولا ي مطْع14. = المائده/ مثال براي فعل معلوم و مجهول: هو ي  

  مثال براي اعراب تقديري: الدنيا مزرعه الآخره = امام علي (ع)

  50مثال براي اعراب تقديري: قل هل يستوي الاعمي والبصيرُ اَفلا تتفكَّرونَ. = الانعام/ 

  3مثال براي ضمير عائد محذوف: يعلمَ سرَّكم وجهركَم ويعلمَ ما تكسبون. = الانعام/ 

  103براي جمع غيرانسان: لا تدُركهُ الابصار وهو يدرك الابصار. = الانعام/  …براي مؤنت آوردن فعل ومثال 

  به اصول تدوين كتاب و ساختمان قواعد و متون آن و هدفهاي رفتاري هر درس واقف باشد. -4

صي گروههاي آموزشي و در بيند و هميشه در جلسات تخصنياز نميمعلم خوب هيچ گاه خود را از مطالعه بي -5

كند. از كتابهاي بسيار مفيد و پرمحتواي همايشهاي تخصصي و در كلاسهاي توجيهي ضمن خدمت شركت مي

  كند.راهنماي تدريس معلم استفاده مي

  دهي همه مطالب درسي ارزشيابي تشخيصي مناسب را به عمل بياورد.پس از پوشش -6
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صص اين زبان انتخاب شود چون يكي از عوامل عدم توفيق در آموزش زبان معلم عربي بايد از بين دبيران متخ -7

عربي در كشور ما استفاده از دبيران غيرمتخصص است كه در سالهاي گذشته به علت نياز مقطعي از اين دبيران 

  استفاده شده است.

ان آموزبودن دانش لاقهعبا مطالعه و دقت در مطالب گفته شده پيرامون تدوين كتاب درسي و معلم و عوامل بي

توان چكيده اين عوامل را به شرح زير نسبت به درس عربي و دشوار پنداشتن فراگيري اين درس بيان شد كه مي

  نام برد:

  مشكلان و ضعفهاي كتب درسي -1

  مشكلات نيروي انساني -2

  كمبود وسايل كمك آموزشي -3

  مشكل محتواي كتب درسي با زمانبندي تدريس -4

  ايجاد انگيزه در فراگيران درس عربي مشكل -5

  آموزان نسبت به درس عربيراهكارهاي ايجاد علاقه و انگيزه در دانش

  كنم:وار بيان ميبه علت ضيق وقت هنگام ارائه مقاله در همايش اين بخش از مطالب را بيشتر به صورت فهرست
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متقابل اين دو زبان از يكديگر با داشتن حروف هجاء بيان ارتباط نزديك در زبان عربي و فارسي و تأثير و تأثر  -1

  هاي ملي و دينيهاي مذهبي واحد. به عبارتي ديگر بيان انگيزهو خط واحد و سوابق فرهنگي و انگيزه

  برخورد و نگاه مثبت خانواده و كادر مديريتي مدارس نسبت به دروس عربي و ديني و قرآن -2

  ير:استفاده از وسايل كمك آموزشي نظ -3

  پوسترهاي آموزشي و چارتهاي كاغذي و مقواهاي بزرگ براي صرف افعال و ضمائر    ·

  آموزش طراحي شده توسط انتشارات مدرسه يا دفتر تأليف CDفيلم و پاورپوئينت و · 

  مندي از كتابخانه و نوارخانه در سطح ادارات كل و ادارات آموزش و پرورش مناطقبهره· 

  عربي و انگليسي در هر مدرسه داشتن آزمايشگاه زبان· 

  ارائه برخي دروس به صورت نمايشنامه و فيلم· 

توليد مجله رشد اختصاصي ويژه درس عربي براي دوره راهنمايي و دبيرستان و تجهيز مدارس به مجلات عربي · 

  »الهدي«مانند 

  آموزش و پرورش ايرانرساني و سايت آموزشي عربي در اينترنت براي تمام مناطق تأسيس يك مركز اطلاع· 
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  استفاده از شعر عربي و فارسي براي بيان قواعد جهت تسهيل در امر آموزش نظير: -4

  كه علــي بر سر من جر ندهــــد         من همان احمـــد لاينصر فـــــم

  يا

  ............       علم ذواللام و موصول و اشاره           معارف شش بود مضمر اضافه

  هاي فراگيران در قرائت و ترجمه متون و كاربرد قواعد در تمريناتادلانه نمرات ارزشيابي بين توانائيتوزيع ع -5

آموز در فعاليتهاي گروهي براي تعميق و تثبيت يادگيري آوري به روشهاي فعال تدريس و مشاركت دانشروي -6

  در فراگيران

  فهم بيان قواعد و نكات صرف و نحو به صورت ساده و قابل -7

و افراط  105و104دانشگاهي ص الجمله عربي پيشاي اساليبشماره 20حذف تمرينات پرتكرار نظير تمرين  -8

نكردن در ميزان كمي تمرينات هر درس كه حل آنها موجب صرف وقت زياد و باعث خستگي و دلزدگي شاگردان 

  شود.مي
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ه است كه هر قدر مطالب كتب درسي تكيه بر قواعد روح چون با تجربه ثابت شدعدم تكيه بر قواعد خشك و بي -9

توجهي نسبت به آن افزون گشته و بالاخره انگيزه و فرسا داشته باشد گريز از آن و بيو تمارين فشرده و طاقت

  علاقه نسبت به اين درس كاهش بيشتري داشته است.

ه بي و تأليف كتب درسي و تلاش همه جانباستفاده از تجربيات معلمان با سابقه و باتجربه در فنون تدريس عر -10

  در نوآوريهاي لازم براي كيفي كردن اين درس

  كننده كليد طلايي در كتب راهنماييآميز و خستهحذف بخشهاي تخيل -11

ابق آن اي و تطتكيه بيشتر به مكالمه و محاوره عربي در دوره راهنمايي و اهميت بيشتر به بيان نكات ترجمه -12

دانشگاهي و بهتر است در سؤالات پايان ترم و كنكور دانشگاهها نسبت رسي در مقطع دبيرستان و پيشبه زبان فا

  قواعد طرح گردد در صورتيكه اكنون اين حالت برعكس است. %40ترجمه و  %60قواعد و ترجمه، 

  و مهجور است.هاي غريب استفاده از آيات و احاديث آسان و پرهيز از آيات و احاديثي كه داراي واژه -13

  به جاي اين آيه:» رجع موسي الي قومه غضبان أسفاً«مثلاً استفاده آيه: 

  »اَو انفروا جميعاً ثبُات فانفروا حذْركميا ايها الذين آمنوا خُذوا «
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  :ها شنهاديپ و كارها راه

 ينيد دروس يبرخ چرا ميدار ارياخت در يعيوس  يآموزش يها ابزار و يجمع ارتباط ليوسا امروزه نكهيا به توجه با

 ام آموزان دانش ديبا يك تا ميكن ينم ارائه متعلمان به يآموزش موجود يابزارها با و داستان قالب در را قرآن و

 وحده ممتكل و يطولان يسخنران با معلم و كنند خسته و انباشته ينيد پرحجم مطالب كردن حفظ با را خود اذهان

 رفك در ديبا قرآن و ينيد درس كلاس به دنيبخش تنوع يبرا پس. را رانيفراگ هم و كند يم خسته را خود هم

  :مثلا مييبرآ داستان يها قالب از نهيبه استفاده و كردن پربار يبرا حيصح يزير برنامه

 ها نوار با را يبخش و يدرس موضوعات به مربوط يها لميف از توان يم ينيد دروس يبرخ آموزش يبرا         -1

 انيپا زا بعد كه خواست رانيفراگ از و نمود استفاده امبرانيپ يداستانها بخصوص يصوت و يريتصو يها يد يس و

 بها يبرا و دهند ارائه معلم به و نموده مكتوب يگروه اي يفرد بصورت را آن دهيچك و برداشتها داستان اي و لميف

  .شود گرفته نظر در زين يازيامت اي نمره امر نيا به دادن

 داستان صورت به را آن متن كه خواست يآموز دانش يها گروه از توان يم دروس يبرخ يمحتوا آموزش يبرا -2

  .ندينما قرائت درس كلاس در و درآورند

 مهارت ييوگ داستان در ينحو به كه يكسان و معلمان و پردازان قصه و تيترب و ميتعل امر انيمتول نهايا از فراتر -3

 امثالهم و كتاب ، يد يس ، افزار نرم قالب در داستان صورت به را دروس يمحتوا از ياريبس توانند يم دارند



  
 كه نمت در شيرايو قابل و ورد ليفا ديخر يبرا.  باشد يم  اتيتجرب بودن كامل از نانياطم و مشاهده يبرا فقط ليفا نيا

 مراجعه آسمان يفروشگاه تيسا به ديكن وارد آن صفحات در را ها خدمت ضمن و يخانوادگ نام و نام است يكاف فقط

  www.asemankafinet.irتومان هزار پنج فقط ورد ليفا مناسب و يعال تيفيك. ديكن

 

 يآموزش ديجد يها ابزار از استفاده گسترش نهيزم لهيوس نيبد و دهند قرار يآموزش مراكز ارياخت در و درآورده

  .سازند رهنمون تفكر و تيخلاق به يذهن ركود حالت از را آموزان دانش و ندينما فراهم مدارس در را

  :يقرآن قصص در يتيترب و يقرآن و ينيد معارف آموزش

 نبوده انهافس و داستان كه شده انيب خاص ياسلوب با و قصه صورت به امبرانيپ اقوام، سرگذشت از يقسمت قرآن در

 :ديفرما يم قرآن چنانكه. شود يم دهينام قرآن قصص نام به و است خيتار اتيواقع از همه و

 

  )2[القرآن هذا كيال ناياوح بما القصص احسن كيعل نقص نحن

  .ميكن يم بازگو تو بر را داستانها نيبهتر ميكرد يوح تو به كه قرآن نيا با ما

 صورت به را تلخ يدارو كه حاذق يبيطب مانند خداوند لذا است روگردان حيصر ينه و امر از يآدم طبع چون

 نيريش يها لعاب ريز را سعادت ياساس مسائل و اتيح قيحقا كشد، آن يرو بر نيريش يلعاب و درآورد يقرص

 اسلوب همان نيا و ديآ وجود به روشن يريضم و كند نفوذ انسان يباطن عقل در تا داده قرار يخيتار يها قصه

  .تاس گرفته قرار زين يروانشناس يعلما اقتباس و توجه مورد يكنون يايدن در كه است يحساس روش و قيدق



  
 كه نمت در شيرايو قابل و ورد ليفا ديخر يبرا.  باشد يم  اتيتجرب بودن كامل از نانياطم و مشاهده يبرا فقط ليفا نيا

 مراجعه آسمان يفروشگاه تيسا به ديكن وارد آن صفحات در را ها خدمت ضمن و يخانوادگ نام و نام است يكاف فقط

  www.asemankafinet.irتومان هزار پنج فقط ورد ليفا مناسب و يعال تيفيك. ديكن

 

 هرهچ دادن نشان آن از منظور و كند يم بحث گذشته ملل بد و خوب حوادث از قرآن يخيتار عيوقا گريد انيب به

  .است گذشتگان يزندگ مختلف يها جنبه به مردم دادن توجه و يتيترب و ياجتماع مسائل مختلف يها

 بوده يموثر عامل گذشتگان يبدبخت و يخوشبخت علل شناختن و انسان فكر يداريب در يخيتار يها قصه نيبنابرا

 رمشقس را كانين روش و راه تا دينما يم ارشاد يتيترب حساس نكات به و آموزد يم زيانگ عبرت يدرسها يآدم به و

  ديفرما يم قرآن در خداوند چنانكه دهد قرار خود يزندگ

 كار به كرشانتف يروين تا كن نقل مردم يبرا را انينيشيپ خيتار يگرام رسول يا. تفكروني لعلهم القصص فاقصص

  .دهند صيتشخ يخيتار عيوقا آن خلال از را شيخو يزندگ بد و كين و افتد

.. . .است ها قصه نيسودمندتر و ثياحاد نيبهتر يحاو كه را قرآن دياموزيب:« ديفرما يم) ع( يعل نيالمومن ريام

  .«است اندرز و حكمت سراسر

 ميترس نيچن) ع( حسن امام فرزندش به خطاب در را آن از يبردار بهره و سيتدر طرز و قصص تياهم بزرگوار آن

 داشته افتيدر انينيشيپ از كه ياخبار ام نموده ريس آثارشان در و افكنده نظر گذشتگان يكارها در من: «كند يم

 را اعمالشان انيز و سود و كرده يزندگ آنها با شخصاً خود ييگو كه نموده آگاه آنان وضع به مرا يقدر به ام

  .الالباب يلاول عبره قصصهم يف كان لقد:  ديفرما يم قرآن در.»ام داده صيتشخ

 .است خردمندان يبرا آموزنده يها نكته امبرانيپ داستان مطالعه در
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 برابر در مقاومت دادن نشان يبرا ، ميمر و وسفي يها قصه ،يپاكدامن و عفاف جهينت دادن نشان مثال، يبرا

 كاران دب و كوكارانين كار انيپا و بردن پناه و ناسالم طيمح از زيگر انيب يبرا اخدود، اصحاب داستان ها، شكنجه

  .است آورده را كهف اصحاب داستان

  :است نهفته ريز نكات اقوام سرگذشت و ها قصه ، ها مثل ، ها اندرز و پند در يكل بطور

  .است دهيناپسند اي دهيپسند آنچه از افراد كردن آگاه -1

  .ها كار انجام در آنها تيمسئول و افراد نقش كردن روشن -2

  عمل هر جينتا و آثار تجسم -3

  ياساس يارهايمع طرح-4

  .خود تيترب به اقدام و ها داستان درباره تفكر و تعقل به افراد بيترغ -5

  . داستانها ريسا با يقرآن يها داستان از چند ييها تفاوت

  )نقص نحن( است خداوند گو قصه-1

  ) 13/ كهف) (بالحق نباهم كيعل نقص نحن(  اليخ نه است حق -2
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  ) 120/ هود) ( فؤادك به نثبت ما الرسل انباء من كيعل نقص(  است هدفدار -3

  ) 7/ اعراف) (بعلم هميعل فلنقصن(  گمان نه است علم اساس بر -4

  ) 176/ اعراف) (تفكروني لعلهم القصص فاقصص(  ريتخد نه است تفكر لهيوس -5

  )111 وسفي) (عبره قصصهم يف كان لقد(  يسرگرم و حيتفر نه است عبرت لهيوس -6
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  گيري نتيجه

پرواضح است زبان عربي زبان دين و فرهنگ ما و ميراث جاويدان امت اسلامي است اگر بر اين باوريم كه گذشته      

چراغ راه آينده است بايد بپذيريم كه يادگيري اين زبان كليد آشنايي با فرهنگ عظيم اسلامي است. تعبير قرآن 

است كه قرآن كريم در مورد هيچ زباني چنين است. اعتقادمان بر آن » عوجغيرذي«كريم در مورد زبان عربي 

صراحتي ندارد پس بياييم زنگار غربت را از سيماي دلنشين اين زبان آسماني بزداييم واز مؤلفين كتب درسي 

بخواهيم كه در تدوين كتب آموزش عربي از نظرات علماء و مربيان تعليم و تربيت استفاده نموده و در تأليف و 

هاي عربي مقتضيات جامعه معاصر و روحيات نسل امروز را در نظر بگيرند و مساعي خود بر تدوين سرفصلهاي كتاب

تسهيل امر آموزش نهاده از حجم زياد قواعد صرف و نحو بكاهند و ملاحظات و استثناهاي غيرضرور را از قواعد 

ن آموزش زبان عربي كتب عربي حذف كنند و در چينش موضوعات كتاب از متون روز استفاده كرده و وقت و زما

را با توجه به محتواي كتاب در نظر بگيرند و همواره اين نكته را مدنظر خود قرار دهند كه چرا يادگيري اين درس 

د اند بايآموزان از فراگيري درس عربي گريزان و خستهرسد و اغلب دانشبراي شاگردان ايراني سخت به نظر مي

ا با محتواي جذاب و قواعد صرف و نحو مختصر و مفيد تأليف كرد و سپس در اولين فرصت كتابهاي عربي بهتري ر

آموزان هاي يادگيري در دانشآموزشي از معلمان خواست كه با تقويت انگيزهبا فراهم كردن شرايط و امكانات كمك

ند ديكتر نمايآموزان را به هدف غائي يعني درك و فهم متون ديني نزو با استفاده از روشهاي فعال تدريس، دانش
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و ما معلمين عربي يقين داريم كه تا مؤلفان كتب عربي خود سالها معلمي نكرده باشند و در كلاسهاي درس عربي 

دانشگاهي، سختي كار و تلخي آموزش قواعد بسيار و متون دشوار و طولاني را از در تمام سطوح دبيرستان و پيش

  …و مناسب آموزش در مدارس ما موفق نخواهند بودآل نزديك حس نكنند هرگز در تأليف كتابي ايده
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