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  »2فرم شماره : «                                     »عالي  ويژه ارتقاء رتبه شغلي « 

  » كارمند محترم لطفاً در خصوص هر يك از قسمتهاي زير  چند سطر توضيح دهيد« * مستند سازي تجربيات 

  :  ارائه توضيح كلي در خصوص حوزه فعاليت كارمندمقدمه : 

  . ارزشيابي عمومي : 1

  نقاط قوت در زمينه وظايف و مسئوليت هاي شغلي :  -
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  مقدمه

 نمونه نمعلما بودن پشتكار با زيرا شوند، نمي مواجه ناكامي به گاه هيچ فعال و پشتكار با معلمان         

 رانديگ از بيشتر ميخواهند پشتكار با معلمان زيرا. ميدهد نشان شان مسلك به را آنها ورزيدن عشق

 گراندي به را مطالب و بياموزند پيگير و دوامدار بصورت تا ميشوند مكلف آنها و باشند داشته آگاهي

 حصيليت سويه بودن بلند ميدهد، تفكيك ديگران از را فعال و پشتكار با معلمان كه چيزي. بفهمانند

 شتكارپ با معلمان ديگر جانب از. اند نموده كسب را وافر دانش ديگران به نسبت آنها زيرا. ميباشد آنها

 و تعليمي وضع نمايند مي كوشش و ميباشند متوجه كشور تربيت و تعليم وضع خصوص در فعال و

 ساسح آموزشي و تدريسي تدقيقي، تحليلي، هاي شيوه بهبودي جهت آنها. بخشند بهبود را تربيتي

 ددارن دوست و ميورزند عشق خويش جامعه و مسلك به واقعيت در معلمان نوع اين چنانچه. ميباشند

 دست و سازند مرفوع خود طريق از را خويش مشكلات تماماً و. نمانند عقب به جهان ملت ديگر از

  .ميسازند كوتاه را متجاوزين

در اين نوشتار تجربيات حاصل از چند سال خدمت خود را به رشته تحرير درآورده و اميدوارم مورد 

  استفاده همه همكاران قرا ر گيرد .
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  كلمات كليدي :

  ارئه راهكار –روش هاي تدريس جديد  -تجربيات 

  حيطه وظايف بنده به عنوان آموزگار دوره ابتدايي :

 و  موازين با منطبق دركلاس دهنده پرورش و آموزنده كاملاً محيطي آوردن وجود به در اهتمام و كوشش -

 ازهرجهت آموزان دانش دادي وخدا فطري هاي استعداد شكوفاشدن ي زمينه كه طوري به اسلامي معيارهاي

  . باشد فراهم

  .اسلامي تربيتي هاي وشيوه اصول به باتوجه وارشادآنان آموزان بررفتاروكرداردانش كامل نظارت-

 قتحقي به آنان نمودن مند وعلاقه آموزان دردانش وتعاون كاري وهم ودقت وترتيب نظم ي درايجادروحيه كوشش-

  . وتفحص

 ساعات جدول طبق موادبرنامه ي كليه موقع به تدريس(مصوب پرورشي-آموزشي هاي برنامه اجراي-

 وروش يوهش كارگرفتن به ازطريق آموزشي دربهبودكيفيت واهتمام سالانه بندي وزمان) اجرائي تقويم(كارهفتگي

  . ) درس طرح ي وتهيه آموزشي كمك ازوسايل بااستفاده جديدتدريس

 مناسب ليتحصي پيشرفت عللي به كه آموزاني تادانش آنان تحصيلي منظورپيشرفت به آموزان دانش بندي گروه-

  . مندبشوند بهره تحصيلي پيشرفت داراي آموزان اندبتوانندازدانش نداشته

  . دركلاس نظم حفظ برقراري-

  درسي باموضوعات متناسب درس دركلاس وتشريح تدريس براي لازم وسايل كردن آماده-

 آگاهي سطح منظوربالابردن به وعلمي تربيتي وكتب تدريس هاي روش آخرين ي درزمينه مداوم ي مطالعه-

  . شغلي هاي هاومهارت

 درمنزل دروس بهتر تفهيم جهت آموزان دانش است لازم كه يي)تكاليف(ها وبرنامه تمرينات نمودن مشخص-

  . دهند انجام
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  . بهبودكارآنان جهت شده انجام هاي وفعاليت تكاليف مستمربه رسيدگي-

 هاي تتفاو به توجه جديدبا هاي ازروش بااستفاده كارتدريس كيفيت دربالابردن واهتمام دركلاس موقع حضوربه-

  . آموزان دانش فردي

  . احتمالي نقايص رفع درجهت مناسب پيشنهادهاي ي وارائه درسي ريزموادوكتب بررسي-

  . زمينه دراين بامسئولين كاري وهم آموزان دانش بهداشتي وضع به توجه-

 وپرورش آموزش ي اداره و خدمت ضمن آموزش مسئولين ازطرف كه وبازآموزي كارآموزي هاي دركلاس شركت-

  . گردد مي ابلاغ منطقه

 شناساييو.  آنان نتايج وتحليل وتجزيه آموزان دانش تحصيلي ازپيشرفت موقع به ارزشيابي موجبات كردن فراهم-

 يادگيري عفض نقاط رفع جهت واتخاذتدابيرلازم قوت نقاط درتقويت وسعي تحصيلي پيشرفت ياعدم پيشرفت علل

  . آموزان دانش

  . مربوط هاي هاودستورالعمل نامه برابرآيين وپاياني تشخيصي،تدريجي هاي ارزشيابي انجام -

  . آموزان دانش وعملي شفاهي برامتحانات دقت-

 تسليمو معلم درليست امتحاني نمرات وثبت انتقال) داخلي( درهرنوبت آموزان دانش امتحاني اوراق دقيق تصحيح-

  . مربوط هاي مقرروبرابردستورالعمل مدت ظرف دفترمدرسه به ريزنمرات

 ي ارائه هاو وگردهمائي مدرسه پرورشي-آموزشي درشوراهاي راهنماوشركت ومشاوران نظربامعلمان تبادل-

  لازم پيشنهادهاي

 ي وارائه درسي هاي بهتربرنامه دراجراي نظرباسايرهمكاران وتبادل مربوط آموزشي هاي درگروه فعالانه شركت-

  . لازم پيشنهادهاي

 آموزان دانش تحصيلات رفتارو ازوضع منظورآگاهي به درمواردلازم آموزان نظربااولياءدانش وتبادل كاري هم -

  . مديرمدرسه بااطلاع آموزان دانش تحصيلي هاومسائل دشواري جوئي چاره هابراي خانواده وراهنمائي

  



  
 كه نمت در ويرايش قابل و ورد فايل خريد براي.  باشد مي  تجربيات بودن كامل از اطمينان و مشاهده براي فقط فايل اين

 مراجعه آسمان فروشگاهي سايت به كنيد وارد آن صفحات در را ها خدمت ضمن و خانوادگي نام و نام است كافي فقط

  www.asemankafinet.irتومان هزار پنج فقط ورد فايل مناسب و عالي كيفيت. كنيد

 

  . متحاناتا نامه مفادآيين براساس آنان نمرات وثبت آموزان دانش تحصيلي پيشرفت كيفيت به مرتب رسيدگي-

  . مربوط درسي كتب محتواي به باتوجه لازم عملي هاوكارهاي آزمايش انجام-

  . دردفترمربوط يامعلم آموزان دانش توسط آن ونتايج شده انجام هاي ازآزمايش اي خلاصه ثبت-

  . زمينه دراين آنان به وتذكرلازم آموزان دانش پوشش دروضع ومراقبت دقت-

  . لازم پيشنهادهاي ي واظهارنظروارائه معلمان شوراي درجلسات فعال شركت-

  . دارندوياديرآموزهستند هايي نارسائي دريادگيري كه آموزاني دانش به موردي لازم توجه-

 كاري وهم آموزان دانش خانوادگي ومشكلات اخلاقي هاي ونارسائي رفتاري هاي ناهنجاري درشناسائي سعي-

  . آنان مشكل اصلاح درجهت واوليا بامديروديگرمسئولين

 به كه ويانهائي داخلي امتحانات برگزاري درجريان درمدرسه موقع وحضوربه بامسئولين لازم ومساعدت كاري هم-

  . گردند مي معرفي حوزه يامسئول ناظر،مراقب عنوان

 درتشكيل كاري هم- مدرسه اولياء به لازم هاي گزارش ي وارائه آموزان دانش حضوروغياب به مرتب رسيدگي-

  . آموزان دانش تحصيلي هاي پرونده وتنظيم
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  ثبت تجربيات آموزشي -1

  :كلاس در نظم و فردي بهداشت:  1تجربه 

 دقت با متوانست بارها من كه است اين است ،بسيارمشكل وغيربهداشت نظم ،بي شلوغ درمحيط ويادگيري تدريس 

 و كلاس خود بهداشت كلاسها، هاي صندلي چيدن آموزان،مرتب دانش كفش،ظاهر و ،كيف لباس تميزي در

 شخصي لوازم و لباس دادن ،قرار منزل در خواندن درس براي خوب برنامه داشتن. بكاهم ها نظمي بي ،از مدرسه

 غذاي كردن،خوردن تمرين هم اوليا،با از ،كمك موقع به خود،خواب بهداشت به خود،رسيدگي جاي در منزل در

 كه ومش آور ياد بايد كودكان تغذيه خصوص در:نكته. دارند يادگيري در مطلوب نتايج كافي استراحت و مناسب

 نآورد با دهند مي ترجيح اغلب و بخورند غذا منزل در كنند نمي پيدا فرصت كافي اندازه به آموزان دانش اغلب

 كه كودكاني اغلب كه بدانم من شد باعث مهم موضوع اين در دقت.بپردازند گرسنگي جبران به ميوه و پول و غذا

 دنآور خاطر همين به گيرند مي قرار ديگر آموزان دانش اذيت و تعرض مورد كنند مي استفاده تغذيه از مدرسه در

 وردندآ مي خود غذابا كه افرادي تمامي به مشـــكل ازاين گيري جلو منظور به ندارد زيادي تاثير خانه از پول و غذا

 راحت خيال با افراد اكثر شد مي باعث اين كنند ميل را خود غذاي كلاس در درس آغاز يا پايان در دادم مي اجازه

 مي جمــــــع اين به نــــــاچار تدريج به نيز سايرين بخورندو غذا كـــــــلاس در آرامــــش با و

 گوش توان و شد مي كودكان حالي سر و شادابي نتيجه در انرژي كسب باعث رمدرسه د غذا خوردن.پيوستند

 بتهال.شد مي بهتر يادگيري و معلم بيشتربه توجه موجب كل ودر داد مي افزايش را آنها ونشستن ،خواندن دادن

 چون اما كرديم اجرا را طرح اين نمكي ي درمدرسه ما كه دهند مي غذا وعده ميان ها بچه به مدارس دراكثر

 وردنآ مانند وپرورش آموزش كاش اي.  شد مواجه بامشكل طرح اين بدهند پول ماهانه توانستند نمي اوليا بيشتر

  .كرد مي فكري مدارس در ها بچه براي غذا وعده ميان كردن درست براي ، شيرمدارس
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  :  2تجربه 

  علمي هاي گردش به آموزان دانش بردن

 وهيچ هستند يادماندني به هميشه آموزان دانش با نهار وخوردن بردن دانش اموزان به جاهاي ديدني و پارك ها

 مسجد ويا نانوايي به آموزان دانش بردن شهر، يادر.كنند نمي فراموش را روزها آن آموزان دانش ونه معلم نه وقت

 رنامهب فوق يا مكمل فعاليتهاي تدريسي هر در بنده كه خواهدبود ماندگارتر هميشه تدريس مختلف، وجاهاي محله

 نزديك نانوايي به را آموزان دانش ، نانوايي درس در) ن( صداي تدريس براي.داد خواهم وانجام دادم مي انجام را

  .شدند آشنا آموزان دانش نان، شدن درست چگونگي وبا.بردم مدرسه

  :  3تجربه 

  شاداب بودن يا خشك بودن :

 معلم و مدير از بايد آموز دانش كه داشت اعتقاد عجيب كه داشتم همكاري مدرسه در مدرسه هاي سال از يكي در

.)) باشد اشتهد پشم بايد معلم كلاه: (( گفت مي پيوسته و. ببرد سم آنها از بايد ايشان قول به و بترسد خود مربي و

 او از حد از بيش ها بچه كه بود شده سبب ايشان فكر طرز اين حتي و...)) نبرد فرمان تر چوب نباشد تا((  يا و

 ردهك تبديل پادگان به را خود كلاس و بودند گريزان او درس كلاس از...)  و بيماري( مختلف طريق به و بترسند

 اب. بود داده قرار خود كار سلاح را تنبيه و ترس انگيزه، ايجاد جاي به او. بود نظامي سرهنگ يك چون ايشان و

 مي اهرم معلم اينكه و عمومي و كلي صورت به مشكلات اينگونه كردن مطرح و دبيران شوراي جلسات از استفاده

 ينيهمچن و. كند انگيزه ايجاد تنبيه و ترس جاي به و سازد بهشت اموزان دانش و خود براي را كلاي فضاي تواند

 و دش مي باز مدير توسط بار يك ماهي كه پيشنهادات و انتقادات صنودوق كه شد مطرح دبيران شوراي جلسه در

 هب محرمانه و جداگانه صورت به دبير هر براي انتخاب و صلاحديد به توجه با آموزان دانش انتقادات و پيشنهاد

 شوراي اتجلس يعني دو اين كه نمايد مطلوب رفتار تغيير احيانا و مساله پيگير خود تا شود مي ارائه مربوطه دبير
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 و باغچه هب او كلاس و كرد ايجاد مربوطه دبير در شگفتي بسيار تغييرات پيشنهادات و انتقادات صندوق و دبيران

  .شود تبديل باغبان يك به لاو

  

   .اوست فطري مقتضيات و طبع موافق و است جوان نسل هايويژگي از... و شادابي پويايي، تحرك، شاط،

 و خلاقيت و شكوفايي و رشد عظيم مانع و بزرگ آفت پژمردگي، غمناكي، تحركي،بي انزوا، سستي،خمودگي،

 عاطفي هيجانات و احساسات بروز از جلوگيري و جوانان شادابي و نشاط از جلوگيري. است جوان نسل كارآمدي

 ديني و نشاط و زيبايي دين اسلام. است رواني و روحي هايعقده و حقارت بيماري بروز و سرخوردگي موجب آنان،

  .است منعطف و آسان

 هايعقده تخليه براي ايزمينه و جوان شكوفايي و رشد هايزمينه از روييخنده و افزايي بهجت روحي، انبساط

  .است رواني فشارهاي و روحي

  تجارب ديگر بنده :

 خبري هيچ نوين و جديد هاي روش از كه بود زماني تدريس امر در شهر درمدارس اينجانب توجه قابل تجربيات زا

 ودهب موفق كاملاً نوين هايايده و هاشيوه با تدريس در بنده اما شد مي داده درس سنتي شيوه به جا همه و نبود

 ندازها تا كه گرفتم مي كمك هايي روش از و برده بالا كلاس در را تدريس جذابيت كردم مي سعي هميشه كه چرا

 وشر پاسخ، و پرسش  طرفانه، دو گفتگوهاي مانند هايي شيوه. كرد مي جلب خود به را آموزان دانش توجه زيادي،

 در را تدريس كردممي سعي همواره. بود كارم سرلوحه تدريس به بخشي عينيت و نمايش مغزي، بارش هاي

 يها نقش. باشند داشته خاصي جذابيت اموزاندانش براي درسها تا كنم همراه بازي نوعي با مختلف، كلاسهاي

 ايشنم به فراگيران كمك با داشت حافظه بر صرف تكيه كه دروسي و شد مي داده آموزان دانش به كه مختلفي

 در ليقبو صد در صد آن نتيجه كه يافت مي افزايش هااندوخته ماندگاري ضريب دليل همين به شد، مي گذاشته

 آساني ارك گرفت مي انجام شده برگ سر صورت به تصحيح و شد مي طرح استاني سوالات كه ابتدايي پنجم پايه

  .بود برخودار مشابه پايه چند از كه مدارسي در هم آن نبود
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 آزمون رد كه بود اين داشتم آزمونها در آموزاندانش موفقيت و يادگيري سطح ارتقاء براي كه كارهايي از ديگر يكي

 تهنك اين به و گيرند قرار ارزيابي مورد گرديد مي ارايه آموزان دانش به كه سوالاتي هميشه كردم مي سعي ها،

 امكان حد تا داشتم آن بر سعي و داشتند مشكل ها حيطه از يك كدام در آموزان دانش كه داشتم خاص توجه

 دبگوين را ضعفشان نقاط تا خواستم مي آموزان دانش خود از هم همواره يعني. كنم حل را مشكلاتشان و مسايل

 سعي رو اين از و دارند ضعف مباحثي چه در آنها كه يافتم درمي آنها امتحاني هاي برگه در دقت و توجه با هم و

 يم تدريس كه درسهايي در آموزان دانش ضعف نقاط رفع در تدريس، امر در خودم تجربه بردن بالا با تا كردم مي

  .شوم واقع مؤثر و موفق نيز كردم

 دريست امر در موفقيتم شدن بيشتر در نيز و كارم كيفي سطح بردن بالا در كنم مي احساس كه ديگرم تجربه

 تامني احساس كلاس در همه كه اي گونه به بود آموزان دانش با مناسب و معقول روابط برقراري است، بوده مؤثر

 دانش بر علاوه. گذاشتند مي ميان در بنده با و مطرح راحتي به را خود مسايل ترين مهم گاهي و كرده آرامش و

. دندكر مي استمداد و نموده مراجعه فرزندشان پرورشي و آموزشي مشكلات رفع براي نيز والدين از بعضي آموزان

 و علمم براي هم موفقيت عوامل مهمترين از يكي تواند مي آموز، دانش با شايسته و مناسب ارتباط برقراري اساساً

 حتي و هشد تأكيد بسيار آن بر نيز ما ديني تعاليم در حتي كه است چيزي مسأله، اين. باشد آموز دانش براي هم

 هر از يشپ ديني، امور تعليم هنگام در پيامبر كه شده نقل بسياري موارد و ها داستان نيز اكرم پيامبر ي سيره در

 رد را او و كند برخورد خود فرزند عنوان به دهد، تعليم او به را مطلبي خواهد مي كه كسي با كرد مي سعي چيز

 بتثا دانشمندان نيز تربيت و تعليم علم و روانشناسي علم در امروزه. دهد قرار تعليم مورد محبت و مهر نهايت

 اگردانش با معلمان موفقيت عامل بهترين تواند مي مهرباني، و عطوفت با همراه مناسب ارتباط برقراري كه اند كرده

 اي گونه به آموزان دانش با تا كردم مي سعي هميشه من رو اين از. باشد آموزي علم براي آنها ترغيب و خود

 نه و شوند رغبت بي و انگيزه بي درس، آموختن و من به نسبت كه شوند دور من از آنقدر نه آنها كه كنم برخورد

 كردم يم سعي بلكه شوند، تنبل خواندن درس به نسبت من شفقت و عطوفت به اميد با كه شوند من جذب آنقدر

 رد آموز دانش تا جاذبه، هم و باشم داشته دافعه هم) ع( علي حضرت متقيان مولاي و پيامبر سيره بر تأسي با

 خانوادگي حتي و تحصيلي مشكلات هم و كند تلاش اش درسي پيشرفت براي هم بتواند منطقي، و معقول شرايطي

  .كنيم برطرف را مشكلاتش مشورت، و همفكري با تا بگذارد درميان من با را اش

 مي بياموزد بايد آموز دانش آنچه كه ام بوده اعتقاد اين بر همواره كه است اين معلمي دوران در ديگرم تجارب از

 ميشهه يعني. است مدرسه و كلاس از خارج هاي فعاليت قالب در خانه در تكاليف بيفتد، اتفاق كلاس در بايست
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 و يرندبگ ياد كامل را مطلب تا كنند دقت و توجه درس به خوبي به كلاس سر تا كردم مي تأكيد آموزان دانش به

 يچه تا بپرسند دارند قبلي بحث و درس از سؤالي هر شويم بعدي بحث وارد آنكه از پيش تا خواستم مي آنها از

 تكاليفي آموزان دانش به كردم مي سعي اين، بر علاوه. نماند باقي برايشان اي نشده حل يمسأله و ابهام جاي

 موزانآ دانش. گمارند همت آنها انجام به رغبت با بلكه نكنند خستگي احساس و نزده باز سر آن انجام از كه بدهم

 عاليتف براي رغبت و برده لذت آن از و نمودند مي شخصيت ابراز شده گرفته نظر در پژوهش و تحقيق ارايه از پس

 مي آنان از و كردم مي مطرح سوال چند كلاس پايان در مثال عنوان به. يافت مي افزايش آنان در گروهي هاي

 مي مه ها همكلاسي بين رقابت باعث كار اين كه كنند بيان را خود هاي پاسخ بعدي ي جلسه ابتداي در خواستم

 ثرمؤ و مهم عوامل از يكي گروهي، مطالعات و تحقيقات انجام براي آموزان دانش در انگيزه و شوق ايجاد اساساً. شد

 منداندانش هم و داريم معصومين ائمه و پيامبر از احاديثي هم مورد اين در چنانكه باشد، مي آنها درسي پيشرفت در

        .اند كرده تأكيد بسيار امر اين بر نيز تربيت و تعليم و روانشناسي علوم

 براي را اييه فرصت ترم طول در كه است اين ام داشته آموزان دانش تحصيلي پيشرفت براي كه تجربياتي ديگر از

 صورت به را جلساتي لذا و باشند، داشته را خود هاي افتادگي عقب جبران تا گرفتم مي نظر در آموزان دانش

 يمشكلات و موانع از تا شد مي باعث امر اين كردم، مي برگزار آنان والدين با گاهاً حتي و آموزان دانش با مشترك

 يهاي آزمون هميشه. كنم كمك آنان به آموزشي روند در بتوانم و يابم آگاهي است آموزان دانش فراروي احياناً كه

 عمل در كار عيوب كه چرا تهديد يك نه شد مي قلمداد فرصت يك عنوان به گرفتم مي آموزان دانش از كه

  .گرديد مي مشخص

 فقط جامع كيفيت مديريت در اساساً. كردم مي تلاش پروش و آموزش در كيفيت مستمر ارتقاي براي همواره بنده

 هب منجر توانند نمي تنهايي به اهداف كه چرا شود نمي اكتفا درسي و آموزشي هاي برنامه در اهداف تعيين به

  .شوند اعتماد وقابل پايدار نتايج

 اارتق براي را آنها والدين و آموزان دانش كارشناسان، ، معلمان ، مديران ي همه مشاركت كيفيت، مستمر ارتقاي

 قايارت ديگر عبارت به. دهد مي قرار توجه مورد آموزان دانش رضايت بر تاكيد با مدرسه وآموزشي درسي ي برنامه

 تغييرو تحول بر تاكيد ، آموزان دانش رضايت جلب براي ، اندركار دست عوامل ي همه مشاركت بر كيفيت، مستمر

 هبرنام فرايند در تكنولوژي به توجه و مستمر طور به مدرسه كاركنان ي همه جمعي و فردي نگرش شناخت، در

  . دارد تاكيد مدرسه، هاي
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  تبيين تجربيات اينجانب :

  اولياي آنانآموزان و تكليف شب مسئله هميشگي دانش

دانند تكاليف شب تعلق به دوران خاصي ندارد، برخي تكاليف شب را مخصوصاً در سطح ابتدايي كاري بيهوده مي

اي براي نزديك كردن و ايجاد صميميت بيشتر بين كودكان و اوليا شود، كه تواند وسيلهو تكاليف شب زماني مي

باشد اطراف بخصوصي بازي با دوستان يا تماشاي تلويزيون مياكراه در انجام تكاليف گاه ناشي از جذابيت محيط 

توان يصورت چگونه ماند، در اينو از طرفي شايد اوليا كودكان تصوير مثبتي از كار و فعاليت جدي به او ارائه نداده

و  ه استاز كودكي انتظار اشت كه از كار كردن لذت ببرد، در حاليكه هرگز چنين الگويي را در اطراف خود نديد

بخش باشد و ارزش تواند لذتاند كه انجام يك كار جدي و حل يك مشكل تا چه حد ميهرگز به او نشان نداده

  كند.اين را دارد كه انسان به خاطر آن لذتهاي زودگذر را فرا مي

   



  
 كه نمت در ويرايش قابل و ورد فايل خريد براي.  باشد مي  تجربيات بودن كامل از اطمينان و مشاهده براي فقط فايل اين

 مراجعه آسمان فروشگاهي سايت به كنيد وارد آن صفحات در را ها خدمت ضمن و خانوادگي نام و نام است كافي فقط

  www.asemankafinet.irتومان هزار پنج فقط ورد فايل مناسب و عالي كيفيت. كنيد

 

  بيان شيوه و الگوي تدريس در تفهيم مطالب -3

  توان اين روشها را اجرا كرد.در درس انشاء ميزنگ انشاء : به عنوان مهارت شروع نوشتن و نگارش 

شان است را به كلاس بياورند و سپس ي بعد، تصويري را كه مورد علاقهآموزان بگوييد كه براي هفتهبه دانش -1

  دانند بنويسند.ي آن ميهرچه درباره

  ند.اش بنويسنند و دربارهآموزان بگوييد خوب به آن نگاه كتصوير بزرگي را به كلاس بياوريد و به دانش -2

وزان آمها فرم و رنگ به كار رفته است به كلاس بياوريد، به دانشكاغذهاي كادويي طرح داري را كه فقط در آن -3

  اش بنويسند.ها نگاه كنند و دربارهبگوييد به آن

ا ي آن بنويسند (يرههاي درسي نگاه كنند و درباآموزان بگوييد، به تصوير روي جلد يكي از كتاببه دانش -4

  دوست داشتند چه تصويري داشت؟)

  ي آن بنويسند.ها نشان دهيد تا دربارهاز هنرمندان كشورمان ، پوستر نقاشي به آن -5

  شان بنويسيد.ي يكي از كارهاي هنريدرباره -6

  بيرون از كلاس را نگاه كنند و بنويسند -7
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  اند بنويسيد.داشتهي بازديدهايي كه خارج از مدرسه درباره -8

  ي درسي كه بيشتر دوست دارند و دليل آن، بنويسيد.درباره -9

  ي يكي از موضوعات زير فكر كنند و داستان بنويسند:درباره -10

  بازي فروشي، پارچه فروشي، چهار فصلنانوايي ، ميوه فروشي ، اسبب      -1

  زنيسينه  –  ماز جماعتن  –  پارچه فروشي  – ايستگاه اتوبوس –  يك روز باراني    -2

  بيان تجربيات مديريتي در اداره هرچه بهتر كلاس يا مدرسه -4

  تبين تجربه مديريت در كلاس :

  مديريت در كلاس

هاي طشوند. خانه و محيآيند، بلكه عواملي باعث ايجاد آنها مياي غيرمنتظره به وجود نميمشكلات آموزشي به گونه

 كنند.روي كودكان و در نتيجه آمادگي آنها براي امتناع از ورود به مدرسه اعمال مياي خارج از مدرسه تأثير عمده

  توانيم انجام دهيم.ما به عنوان معلم در مورد اين عوامل كار زيادي نمي
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  شوند، مورد بحث قرار دهيم.توانيم آن سلسله عوامل درون مدرسه را كه سبب تمايل به يادگيري ميما مي

در صورتي كه به طور منظم، با قاعده و آگاهانه به كار گرفته شوند، مديريت كلاس درس را بهبود اين پيشنهادها، 

  خواهند بخشيد.

  حاصل تجربيات اينجانب آموزانپيشنهادهايي براي توجه به داشتن به دانش

  آموزان و نشان دادن اين توجهتوجه به دانش

  تأديب انفرادي يا شخصي

  تحكيم احترام با دست دادن

  آموزان گوش دادنبه سخنان دانش

  آموزان (با احترام صدا زدن آنها)خانم يا آقا گفتن به دانش

  آموزان را به خاطر سپردننام دانش

  آموزان تشكر كردناز دانش
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  پيشنهادهايي براي جلوگيري از مشكلات انضباطي

  از مدرسه محيطي خوب ساختن

  به رفتارهاي طبيعي جنبة قانوني دادن

  متداخل را سازمان دادنامور 

  العاده داشتنآمادگي زياد و فوق

  هاي رفتاريتوجه به قوانين و رويه

  پيشنهادهايي براي تغيير و تعديل رفتار

  آموزاندر نظر گرفتن رفتارهاي خوب و مطلوب دانش•

  توجه به پيامدهاي منطقي ، طبيعي و تدبيري رفتارها•

  بين بردناساس و ريشة رفتارهاي نامطلوب را از 

  محيط كلاس را به نحو مطلوبي سازماندهي كردن•
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  در صورت امكان برخي از رفتارهاي ناشايست را ناديده گرفتن•

  »مادربزرگ«توجه به قانون •

  چه كسي طرفدار و موافق تنبيه است؟•

  هاي بهتري براي تنبيه بودنبه دنبال جانشين•

  آموزانر مشكلات دانشپيشنهادهايي براي روشهاي گوناگون واكنش در براب

  هاي عادي از سرزنش را به كار بردنپيام•

  نپرسيد چرا؟•

  آموزان راه حل مشكلاتشان كمك كردنبه دانش•

  ايپيشنهادهايي براي نشان دادن نگرش حرفه

  اي برخورد كردنآرام، خونسرد و حرفه•
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  از تجارب همكاران بهره گرفتن•

  كينه توزي نكردن•

  سرحال و خوشرو بودن•

  چيز را به خود منحصر نكردنهمه•

  سمبلي از رفتار مطلوب بودن، و يا كار و متظاهر نبودن•

    

  پيشنهادهايي براي فنون ويژة مربوط به كلاس درس

  به جاي واكنش نشان دادن، عمل كردن••••

  مسئوليتها را واگذار كردن•

  عقب ايستادن و به ديگران فرصت دادن•
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  به جاي ستايش و تمجيد از فرد انجام دهندهترغيب و تشويق عمل انجام شده •

  ارتباط چشمي را دست كم نگرفتن•

  وقت شناس بودن•

  نتايج تكاليف و امتحانات را زود اعلام كردن•

  آموزان را متمركز كردنپيش از شروع درس، حواس دانش•

  توجه به گروهي كار كردن و ايجاد حس در گروه بودن•

  يت) بودنقابل رؤيت (و گاهي غير قابل رؤ•

  آموزان دادنفرصت تفكر به دانش•

  »تو«به جاي » ما«استفاده از واژة •
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  كلاس حاصل تجربيات خودمپيشنهادهايي براي حفظ نظم در 

  آموزان دوستانه رفتار كردنبه جاي دوست بودن با دانش•

  عادلانه برخورد كردن•

  از قدرت خود سوء استفاده نكردن•

  در موقع لازم هشدار دادن•

     

  از چه روش هايي براي شناخت دانش آموزان استفاده كنم :

  آموزانهاي خاص دانشتوجه به تفاوتهاي فردي و ويژگي••••

  آموزانمتعجب و غافلگير كردن دانش••••
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  آموزاناي دانشدر نظر گرفتن تجارب فني و حرفه••••

  آموزان را در نظر بگيريدرفتارهاي خوب و مطلوب دانشپيشنهاد به معلمان : 

حاكي از » پيام من«گيريد. سعي كنيد يك آموزان بفهمانيد كه رفتارشان را در نظر ميدانش به

ييد توانيد بگواند، داشته باشيد. ميآموزاني كه رفتارشان خوب است را فهماندهقدرشناسي براي دانش

ا ن كمك كنيد تدهيد، به منشينيد و تكليفتان را انجام ميها، وقتي مه شما سر جايتان آرام ميبچه«

  »آموزاني كه احتياج به مساعدت دارند، ياري كنم، و من واقعاً از اين كار متشكرم.به دانش

ويد در شكنيد، باعث ميها ، وقتي شما وسايلتان را بعد از زنگ هنر جمع ميبچه«توانيد بگوئيد يا مي

  »نم.خواهم واقعاً از شما تشكر كجويي شود. من ميوقت و انرژي من صرفه
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كند، صحبت كند. آخر چرا به گونه كه احساس ميدر هريك از اين مثالها، بنابراين است كه معلم همان

آموزان را بفهميد و اجازه دهيد كه ها و حقايق ياري كننده اعتراف نكنيم؟ خوبيهاي دانشاين احساس

  »فهميد!بدانند شما مي

 تواندتلاشي براي افزايش رفتارهاي مثبت آنها ميآموزان به عنوان گاهي اوقات درك خوبيهاي دانش

آموزان به براي كاهش رفتارهاي نامطلوب نيز به كار رود. اين كار با سعي در مشاهده و تشويق دانش

  گيرد.هنگام انجام رفتاري شايسته انجام مي
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 به جا كنيدآموزان يكي از همكاران خود جا آموزان مشكل آفرين كلاس خود را با دانشدانش

گر بايد از چهار پيامد قابل دسترسي كه از سوي معلم براي كاربرد مؤثر اصول يادگيري شرطي كنش

تدارك ديده شده است، آگاه بود. اين چهار پيامد عبارتند از : تقويت مثبت، تقويت منفي ، اخراج از 

  كلاس و تنبيه

مكاران خود جا به جا كنيد ، كسي كه به آموزان يكي از هآموزان مسأله ساز خود را با دانشدانش

پذيرد، آفرين شما را ميدهد. او كودك مشكلآموزاني در سطح متفاوت از كلاس شما درس ميدانش

پذيريد. اين شيوه مديريت كلاس به همان ميزان كه بيشتر حالت ساز او را ميآموز مسألهشما نيز دانش

آموز را در سالن نگه داريم و يا به دفتر به زماني كه دانش آموزشي دارد، از حالت تنبيهي كمتري نسبت

آموز با همكار، ايجاد مدرسه بفرستيم، برخوردار است. توجه داشته باشيد كه هدف از اين معاوضه دانش

تشويش براي كودك يا تبيه او نيست. تنبيه پيامدي كه كاملاً مجزا در يادگيري عملي است. هدف صرفاً 

اش مشغول شود. تواند دوباره به انجام وظيفهدر محيطي متفاوت است، جايي كه او ميقراردادن كودك 
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آموز از كلاسي به كلاس ديگر، بايد بي سر و صدا و بدون هياهو و نيز حتي الامكان با انتقال دانش

  ملايمت و آرامش صورت بگيرد. كارهايي از قبيل تهديد با تكان دادن انگشت، زخم زبان .

 تي كه موجب پيشبرد اهداف آموزشي و پرورشي شده استخاطرا -5

  توانستم ضعف املا را در زهرا كاهش دهم؟چگونه مي

  وضعيت موجود   بيان مسئله و توصيف

آموزان متوسط به بالا بود، چرا كه وضعيت دانش آموز كلاس دوم ابتدايي است. او در زمرهدانشعلي 

بسيار خوب بود و مشكل خاصي نداشت. زهرا با پدر، مادر و ها به جز املا، اش در تمام درستحصيلي

كرد. از نظر اقتصادي مشكلي نداشتند. آموز كلاس دوم راهنمايي) زندگي ميترش (دانشخواهر بزرگ

  ي عاطفي خوبي با والدين و خواهرش داشت.او رابطه

، مانند ساير هايي ظاهريشد و از نظر ويژگيهمشه با ظاهري ، آراسته در كلاس حاضر مي

جويد و در صورت اعتراض خانواده، دستش و هايش را مياوقات ناخن   هاي خود بود. اغلبكلاسيهم

هاي شفاهي، ورزش و نقاشي، هم رديف هم گذاشت. در تمام درسيا چيزهاي ديگري را در دهانش مي
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آموزان املا ر بود به دانشاي كه قراخورد. در اولين جلسههاي املايي به چشم ميهاي او، غلطكلاسي

جنين با مقنعه جلو دهنش را بگويم، متوجه شدم كه زهرا ترسيدن و به شدت رنگش پريده است. هم

  شد.پيچه و سردرد ميگرفته است. بعدها پي بردم كه از شدت اضطراب دچار حالت تهوع و دل

توانم اضطراب او را از بين ميعلت اين همه مشكل، برايم جاي سؤال بود. با خود فكر كردم، چگونه 

  ببرم، اعتماد به نفش او را افزايش بدهم و وضع موجود را بهبود بخشم؟

    

  گردآوري اطلاعات (شواهد يك)

اي ي عوامل فردي و شخصيتي ، خانوادگي، و مدرسهبراي اين منظور، مشكلات زهرا را در سه حيطه

سال اول زهرا، مدير و معاون مدرسه، خانواده و  مورد بررسي قرار دادم و در اين زمينه نظرات معلم

  ي او در ساعاتت كلاسي و تفريح، استفاده كردم.مشاهده

 ي يادگيري انجاماين ارزيابي با كمك مربيان مخصوص مشكلات ويژه الف) عوامل فردي و شخصيتي :

از نظر ي خوشي خوبي دارد و گرفت. طي ارزيابي رسمي (تست و كسلر) مشخص شد، زهرا بهره

هاي ذهني در سطح عادي است. از حواس سالمي برخوردار است و اختلالات شديد توانمندي
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ي ضعف او در دهندههاي املايي) نشانغلط رفتاري ندارد. ارزيابي غيررسمي (تحليل  –  عاطفي

ن ي ديداري، دقت و تمركز و مسائل آموزشي بود. در حيهاي ادراك و تميز ديداري، حافظهزمينه

عمل معلم الارزيابي متوجه شدم، اعتماد به نفس او در نوشتن املا بسيار پايين است و دائماً منتظر عكس

جويد و در صورت هايش را ميهاي مكررش است. اغلب اوقات ناخنها و پاك كردنبه خاطر غلط

اش درسيگذاشت. انجام تكاليف اعتراض خانواده، دستش و يا چيزهاي ديگري را در دهانش مي

  انداخت.كشيد و غالباً آنها را به تعويق ميها طول ميها) ساعت(مخصوصاً نوشتني

  اي از مشكلات املا و نوع خطاهاي آننمونه

 آموزشي دقت و تمركز حافظه ديداري تميز ديداري

  روز

 زور

  منظم

 منزم

  گرما

 كرما

  شده

 شوه

ناپذير گيري بيش از حد مادر زهرا و شيوه ي انضباطي خشك و انعطافسخت  ب) عوامل خانوادگي :

چه را كه خود به آن نرسيده و از آن زاويه خواست تمام آنساز اضطراب در زهرا بود. مادر ميوي، زمينه

كرده است، در وجود زهرا و فرزند ديگرش بيابد و اين انتظارات و توقعات سطح بالا احساس حقارت مي
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هاي اضطراب در ها و زمينهور شدن جرقهي فرايندي، باعث شعلهاآگاهي از ضعف فرزندش در زمينهو ن

  زهرا شده بود.

 وگويي داشتمتر وضعيت زهرا، با معلم كلاس اول او گفتبه منظور بررسي دقيق  اي :ج) عوامل مدرسه

هرا بسيار پايين آمده است. ي زها، نمرات ديكتهو متوجه شدم با گذشت زمان و زياد شدن حجم درس

  اند.به طوري كه اكثر املاهاي وي غيرقابل تصحيح شده

دانست. هاي زياد زهرا را عامل ضعف او در درس املا ميعلاقگي و غيبتدقتي، بيمعلم كلاس اول، بي

معلم و نيز مديره مدرسه، با تشويق زهرا و صحبت با مادرش، دربرطرف كردن مشكل كوشيده بودند، 

  ما كارشان چندان مؤثر نبوده است.ا

    

  هاي موقتيحلحل و انتخاب راهپيشنهاد راه

ها به اين نتيجه رسيديم كه در زهرا نوعي تصوير ذهني آوري اطلاعات و تجزيه و تحليل آنپس از جمع

ي لعهمطاهايش شكل گرفته و نياز است در اين مورد نيز كاري انجام دهم. با منفي نسبت به توانمندي

  ها را درپيش گرفتم :هاي گوناگون و استفاده از تجربيات همكاران با سابقه، اين راهكتاب
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ها و ساخت هجاها دچار ها و مصوت. آموزش املا از ساده به مشكل : زهرا در تركيب برخي صامت1

 ماد به نفس وها راياد گرفت، اما به دليل نداشتن اعتمشكل بود. بعد از چند جلسه تمرين، تركيب

  اضطراب، اين روش چندان مؤثر واقع نشد.

ي يادگيري را در . روش آموزش فرايند يا توانايي : راهكارهاي مربيان مخصوص مراكز مشكلات ويژه2

هاي املايي او و تقويت قالب بازي، در ساعات ورزش و هنر به كار گرفتم. اين كار، به كاهش تعداد غلط

  .اعتماد به نفسش منجر شد

گذاري ساختم، املايش را نمره. تمرين املا نويسي : در اين روش، او را از زمان نوشتن املا باخبر مي3

كردم كه تأثير اش را تصحيح ميها و تكاليف ديگر، خطاهاي املاييكردم و از طريق فعاليتنمي

  داشت.   خوبي

ز براي درمان يادگيري استفاده آمو. روش چند حسي فرنالد : دراين روش، از حواس گوناگون دانش4

گير بودن و گاه ناتواني زهرا در انجام آن و نتيجتاً كاهش اعتماد به نفس شود. اين روش به دليل وقتمي

  او، چندان موفق نبود.
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 ي آن با متندادم تا ضمن مقايسه. تمرين خود ارزيابي : گاهي متن صحيح املا را در اختيار او قرار مي5

  متوجه اشتباهاتش بشود. اين روش تأثير مقبتي در زهر داشت. ي خود،نوشته

    

  )2گردآوري اطلاعات (شواهد 

گفتم، غير مستقيم او را تحت نظرداشتم. در زنگ املا، با شوق فراوان املا مي عليهايي كه به زمان

حتي براي دفتر كرد، كرد، حتي براي دفتر املا، با شوق فراوان دفترش را آماده ميدفترش را آماده مي

هاي مكرر خبري نبود. مانند گذشته از ساير شاگردان املا يك جلد زيبا تهيه كرده بود. از پاك كردن

هاي املايش بسيار كاهش پيدا كرده بود. ضمن املا نوشتن، متوجه خطاهاي املايي ماند. غلطعقب نمي

بود. با اعتماد به نفس خوبي كه در او  ها را اصلاح مي كرد. دقت و تمركز او بالا رفتهشد و آنخود مي

هاي جسماني ناشي از اضطراب (تهوع، ايجاد شده بود، قادر بود اضطراب خود را كنترل كند، و حالت

ي دوخت و منتظر شنيدن كلمهشدند. با اشتياق به دهانم چشم ميپيچه) به ندرت ديده ميسردرد و دل

ها رسم كرده بودم، سير صعودي داشت و زهرا و و ساير درسشد. نموداري كه از نمرات املاي ابعدي مي
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جويد از اين بابت بسيار خوشحال بود. بر خلاف سال قبل، غيبت نداشت. ديگر مانند گذشته ناخن نمي

  هايش هم تغيير كرده بودند.و حتي شكل ظاهري ناخن

  اصل براي معلمان در كلاس 10

 موضوع جوانب تمامي به كه اين معلم موفقيت عامل ترين مهم –  احاطهء كامل معلم به موضوع درس خود-1

 را اساسي شرط اين معلم كه صورتي در. باشد نظر صاحب خود درس ودر مسلط كامل بطور خود تدريس مورد

 قدانف صورت در اما.  گردد نمونه معلم يك و نمايد برطرف ديگررا   ئص نقا تمامي كه اميدواربود ميتوان   باشد دارا

نقصان اين شرط اساسي به هيچ وجه نمي توان كار تعليم را به سطح مطلوبي رسانيد.لازم به تذكر است كه  يا

 ار درس همان كه اي تجربه با معلمين از گرفتن وكمك درس به مربوط مختلف ومطالب ومجلات  مطالعه كتابها

  .باشد موثر بسيار زمينه اين در تواند مي اند كرده قبلاتدريس

 باشد درسي هرموضوع مطالب اساسي كامل تفهيم موجب ميتواند كامل و خوب درس طرح يك –  درس.طرح 2

 همه براي بودن فهم قابل و وروان ساده بيان:  از عبارتند گيرند قرار توجه مورد درس طرح در بايستي كه نكاتي.

مطالب مهمتر معين بودن  بودن روشن) درس ميان شوخيهاي و صدا تن نظر از(  معلم خوب اجراي   اموزان دانش

مطالبي كه بايد حفظ شوند استفاده از مثالهاي ساده و داراي وجه شبه قوي با موضوع درس . طرح درس بايد 

  طوري طراحي و اجراء شود كه كليه شاگردان مطالب اساسي را فرا گيرند و بتوانند انها را بازگو كنند.
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موزان در سر كلاس تمركز حواس نداشته باشند نتيجه مورد نظر ا نشدا چنانچه     .ايجاد تمركز حواس در كلاس3

از درس گرفته نخواهد شد و مطالب بطور گسيخته در ذهن انان جاي مي گيرد .راههاي ايجاد تمركز حواس 

  بطورخلاصه عبارتند از:

  كتابها و ها كيف ريختگي هم وبه كلاس شلوغي از جلوگيري            •

  م در كلاس وگاهي وقت نشستن بين بچه هامعل رفتن راه            •

  درس وسط در شاگردان از كوتاه سئوالات پرسيدن            •

  برداشتن يادداشت به اموزان دانش ترغيب            •

  تقسيم كردن نگاه بين كليه دانش اموزان          •

  اموزان. ناتمام گذاشتن افعال بعضي از جملات و تكميل انها توسط دانش          •

شاگردان بايد عملا بفهمندكه در روش علمي اثبات هر موضوع احتياج به  __  .اقناع همه جانبه دانش اموزان4

دليل و رد ان محتاج مثال نقض مي باشد و معلم را اسوه كامل در بر خورد منطقي با نظرات وپرسشهاي علمي 

  ي دانش اموزان پاشخهاي قانع كننده بدهد.مختلف بيابند.علاوه بر آن معلم بايد بتواند به پرسشها
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مثال :براي انكه حكم به راستي يا نادرستي گزاره(( تمام اعداد اول فردند)) كنيم با يك مثال نقض نادرستي ان 

عدد اول است ولي فرد نيست و براي  2اشكار مي شود و مثال نقض منحصر به فرد در اين مورد آنست كه عدد 

ايد اثبات كرد كه ان حكم همواره در كليه موارد صادق است مثلا :(در تمام مثلثهاي قائم اثبات درستي يك حكم ب

الزاويه مجموع مربعات اضلاع برابر مربع وتر ميباشد واين مطلب در مورد تمام مثلثهايي كه يك زاويه قائمه دارند 

دي چند صادق بود نمي توان نتيجه با حجت و استدلال قابل اثبات است .در مجموع نتيجه انكه اگر حكمي در موار

به درستي ان در تمام موارد گرفت .لذا اگر چه براي رد مطلبي تنها يك مثال نقض كافي است ولي براي اثبات 

  درستي مطلب اوردن هزاران مثال نيز كافي نيست و اثبات درستي محتاج برهان منطقي مي باشد .

   __و جلب علاقه شديد انها به درس بين دانش اموزان   ايجاد تحرك وشورواشتياق  .5

اين كار ابتدا با يك طرح درس عالي واجراي موفق ان شروع ميشود و انگاه با مطرح نمودن كاربردهاي درس 

عجايب مربوط به درس ( بعضي از درسها داراي مطالب قابل توجه وعجيبي هستند كه بيان انها ميتواند موجب بر 

زدگي و جلب علاقه دانش اموزان به درس بشود )مطرح نمودن پرسشهاي  انگيخته شدن حس كنجكاوي و شگفت

  قابل توجه ودر اخربا دادن تحقيقات در موضوعات مختلف وارائه كنفرانسها و مقالاتي توسط دانش اموزان
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ز اادامه مي يابد .(البته بايد توجه داشت كه در كلاس وقت زيادي به كنفرانس وسئوال وجواب و غيره نگذرد بايد 

اتلاف وقت به هر صورتي جدا جلوگيري نمود ضمنا تكثير بعضي از مقالات خوب براي تمامي دانش اموزان (با درج 

  نام تهيه كننده ان ) كار بسيار مفيدي است.

گاهي اوقات پاسخ ندادن به بعضي از سئوالات و بيان پاسخ به نحوي بسيار  __  .وادار كردن دانش اموزا ن به تفكر6

تواند موجب افزايش دقت دانش اموزان و ترغيب انان به تفكر و مداقه بيشتر در درس گردد و بدين دقيق مي 

  ترتيب قوه ابتكار را در انان تقويت نمايد .

در اثر كنترل دقيق تكاليف معلم از ميزان علاقه مندي به درس دقت وسليقه در انجام كارها  ___  .كنترل تكاليف7

 كار نيافت قوام موجب تكاليف كنترل ان بر علاوه   ناخت بسيار خوبي پيدا ميكند .و حتي روحيات دانش اموز ش

 همچنين   نه يا است افتاده جا خوب اموزان دانش براي درس مطالب ايا كه شود مي مطلب اين فهميدن و تدريس

  ميشد دانش اموزان تكاليف را با دقت بيشتري انجام دهند . كلا كنترل تكاليف به سه طريق انجام ميگيرد: موجب

اين كار در تمامي جلسات درس بايد __كنترل اينكه همه دانش اموزان در كلاس دفترشان را اورده باشند   ...الف)

دن كارهاي عادي كلاس (مانند دادن درس ويا انجام شود و البته چون در حين قدم زدن معلم در كلاس وانجام ش

  حل تمرين ويا پرسش از دانش اموزان )انجام ميشود لذا وقت خاصي صرف ان نمي شود .
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اين كار هر چند جلسه يك بار و بيشتر در مواقعي كه تكاليف مهمتري __كنترل دقيق تكليف جلسه گذشته   ...ب)

روش معلم تكاليف جلسه گذشته تمامي دانش اموزان را در سر كلاس به شاگردان ميدهيم انجام مي پذيرد .در اين 

ملاحظه ميكند .البته معلم معمولا فقط يكي از سئوالات ويا تمرين ها را كه از بقيه مهمتر است بعنوان شاخص در 

ا خوانده ر نظر ميگيرد و جواب انرا كنترل مي نمايد .انگاه بدون اينكه شاگردان بدانند كه او فقط همان يك سئوال

 به   است نظر خود را راجع به كل تكليف بيان ميكند .يك نكته مهم ودر ظاهر بي اهميت در هنگام ديدن تكاليف

 بيكاري ن زما اين براي ابتدا كه است اين موضوع اين علاج راه. است كلاس شدن شلوغ از جلوگيري روش اين

با زمان ديدن تكليف روي تخته بنويسيم وشاگردان  متناسب تمرين چند مثلا بگيريم نظر در را كاري شاگردان

شروع به حل ان بنمايند يا چند صفحه از متن درس را مشخص كنيم كه انرا بخوانند و هميشه اين احتمال وجود 

داشته باشد كه بعد از ديدن تكاليف از ان چند صفحه پرسش كلاسي به عمل ايد .يا كارهاي ديگري كه هر معلم 

  در نظر بگيرد . ممكن است

ار هر چند وقت يكب ----كنترل كلي دفتر هر يك از دانش اموزا ن از نظر نظم زيبايي و صحيح بودن پاسخها   ...ج)

بايد دفتر هاي عده اي از شاگردان را جمع اوري كرد و در خارج از كلاس انهارا ملاحظه نمود .هدف اصلي در اين 

پاسخهاي پرسشها و تمرينات مهم كه در كلاس قبلا تصحيح شده اند در نوع كنترل اين است كه معلم ببيند ايا 

 درس براي اموزان دانش كه چرا   است مهم بسيار كار واين    دفترهاي شاگردان نيز تصحيح و تكميل شده اند يا نه

 رد بايد معلم. نيست انها دفتر جز چيزي منبع واين دارند صحيح و كامل مطالعه منبع يك به احتياج خواندن
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تداي سال بر روي اين مطلب بسيار مهم يعني تصحيح و تكميل دفتر در كلاس بسيار تا كيد كند .پس از كنترل اب

دفتر بي مناسبت نيست كه با نوشتن يكي دو جمله در دفتر هر دانش اموز وضعيت كلي دفتر را براي او تشريح 

ه مي شوند لازمست كه هرگز توهين اميز و...نباشند و كنيم .اين جملات بديل اين كه به طور كتبي در دفتر نوشت

  چنانچه تذكر شديد اللحني لازمست ميتوان به صورت شفاهي دانش اموز را خواست وبا او صحبت نمود .

پس از كنترل دفاتر (به هر كدام از طريق كه ذكر شد)بايد بع نوعي ارزشيابي همراه با تشويق ويا مواخذه انجام 

نمود ))پيدا كند .البته روشهاي هر معلمي در اين موارد اختصاص به خودش دارد امايكياز روشهاي شود تا كنترل ((

تجربه شده در مورد دانش اموزاني كه دفتر همراه ندارند يا تكليف خود راننوشته اند ويا به هر نحوه ديگري در 

م از دانش اموز مي خواهد كه كارشان نقضي مشاهده ميشود شيوه سئوالات جبراني است بدين ترتيب كه معل

تعداد معيني سئوالات ويا تمرينات ازيك قسمت مشخص درس طرح كند وانگاه پاسخ انها را بنويسد وبه معلم 

بدهد .از مزاياياين روش اين است كه از معلم وقت زيادي نمي گيرد ودر عين حال براي دانش اموزان بسيار مفيد 

صيت انها را هم خرد نمي كند . براي اينكه سطح سئوالات جبراني پايين است در ضمن جنبه بيكاري ندارد و شخ

نباشد معلم مي تواند پس از مطالعه سئوالات تعيين كند كه مثلا سه تاي انها خوبست ويكي دو تايش خوب نيست 

ه بايد ك وبايد دو سئوال ديگر طرح كني وبياوري .يك نكته قابل ذكر اين است كه حتما بايد اسامي شاگرداني را

  سئوال جبراني بدهند وتعداد سئوالات تعيين شده انها را در ليست ياد داشت نمود كه بعدا فراموش نشود!
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دست وپاگير تا جايي كه به اساس تدريس و تفهيم درس لطمه نميزند   وضع نكردن مقررات  __8

 حق كس هيچ كه كنيم تكليف شاگردان به اينكه يعني( درس ميان در نكردن سئوال مانند ______

 يادداشت چگونه ، دفتر نمودن تزيين چگونه ، نوشتن تكليف چگونه)  ندارد را درس ميان پرسش

گ بودن دفتر واز همه مهمتر تحميل نمودن جملات راه حلها و مثالهاي بر چند ،   كلاس سر در برداشتن

از بين ميبرد .(البته مقررات كليشه اي واز پيش تعين شده به دانش اموزان كه هر نوع اوري وابتكار را 

  ذكر شده در فوق كلي نيست ودر هر درس نظر خود معلمين نافذ ميباشد )

پرسشهاي عمومي كلاسي كه از مطالب درسي جلسه قبل ويا حداكثر دو جلسه قبل  ---  پرسشهاي كلاسي—9

امتحاني بسيار موثر است واضطراب گرفته ميشوند در اموزش درس به شاگردان واشنا نمودن انها با نوع سئوالات 

  انها از امتحان را نيز كاهش ميدهد .

  بسنده ميكنيم :  پرسشهاي كلاسي  در اينجا فقط به ذكر چند نكته در مورد

  الف ) بهتر است زمان پرسش كوتاه باشد .

   ب) شاگردان از قبل خبر داشته باشند كه پرسش كلاسي دارند 

  ز سخت نباشد )ج) يا اسان باشد يا متوسط (هر گ
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  د) بيشتر پرسشها از مطالبي باشد كه مرتبط باكتاب است .

  ة ) حجم درسي كه پرسش از ان به عمل مي ايد كم باشد

  و) تعداد سئوالات هر پرسش كم وتعداد كلي پرسشهاي كلاسي زياد باشد .

    .ز) پرسش حتما در ابتداي ساعت درس بعمل ايد (تا اضطراب ناشي از ان تمام شود

ح) اگر ممكن است پاسخ هاي غلطتوسط خود دانش اموزان تصحيح(منظور پاسخ درست دادهشود تا حواس همه 

  جمع شود)

  ع باشند )ط) حتما به نحوي درنمرات اصلي تا ثير داده شود (لاز م است كه از اين مطلب دانش اموزان مطل

امتحان براي تعيين ميزان كوشش دانش اموزان و همچنين براي تعيين ميزا ن ___  امتحانات رسمي___10

 موزشا بار از زيادي بسيار مقدار ميتواند خوب امتحان يك. شود   موفقيت معلم در تفهيم مطالب درسي برگزارمي

  . بكشد دوش به نيز را
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  بسيار موثر خواهد بود :در نظر گرفتن نكات زير در امتحانات 

الف) مدت زماني را كه معلم ميخواهد براي رفع اشكال پس از امتحان اختصاص دهد بهتر است صرف طراحي يك 

  . امتحان دقيق وبي اشكال كند

 تا ماي خواسته چه او از كه بداند دقيقا اموز دانش يعني  ب) سئو الات روشن و واضح باش دوابهامي نداشته باشد

  . نشود امتحان جلسه در اضطراب و درگمي سر دچار

ج) توزيع سئوالات بين تمامي قسمتهاي درس متعادل باشد واز قسمتهاي مهم سئوالات بيشتري بيايد . در ضمن 

  حجم درسي كه از ان امتحان ميگيريم كاملا براي شاگردان روشن باشد .

 سئوالات ويا جبراني الات سئو از(شود استفاده انها نام ذكر با امتحان در نيز اموزان دانش خود سئوالات از) د  

  وند )ش مي مطرح كلاس سر كه جالبي

  ح) تعدادسئوالات امتحان كم وبارم هر يك زياد نباشد .

  و) سئوالات به ترتيب از ساده به سخت نوشته شوند تا شاگردان روحيه خود را نبازند .

  كوتاه برگزار شود و نه خيلي طولاني . ز) تعداد سئوالات متناسب با وقت باشد .امتحان نه
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دلگرمي دانش اموزان و گاهي اوقات موجب جلوگيري از اشتباه در  موجب امتحان جلسه سر در معلم حضور) خ  

  فهم بعضي از سئوالات ويا اشكالات احتمالي ورقه مي شود .

ه ها طوري تصحيح شوند كه ط) تصحيح دقيق وسريع ورقه ها در نتيجه كار معلم بسيار موثر است وبايد ورق

شاگردان حق اشكال گرفتن به ورقه را نداشته باشند چون اين كار مضرات زيادي دارد .ضمنا بهتر است كه معلم 

ورقه ها را شخصا تصحيح نمايد چون در اين صورت شناخت بسيار خوبي از سطح علمي دانش اموزا ن و نوانا 

 هوش ميزان   مطالب رساندن و سازي جمله در توانايي   ميزان دقت ييهاي فردي انها به دست خواهد اورد .مثلا

  ر و كلا نقاط ضعف وقوت تك تك دانش اموزان براي معلم روشن خواهد شد .وابتكا واستعداد

ي) بايد امتحانات متوالي طوري طراحي شوند كه شاگردان هميشه بين حالت خوف ورجائ باقي بمانند .اين كار 

بسيار ساده و مشكل ومتناوب امكان پذير است .البته پرسشهاي كلاسي هم ميتوانند در اين با گرفتن امتحانهاي 

  .  زمينه كمك شاياني بنمايند

 لوغيش   اين قرار است : ك) بعضي از عوارض طرح بد سئوالات ويا بد تصحيح شدن اوراق امتحاني به طور خلا صه از

 معلم از شاگردان اعتماد سلب اشكالات به   پاسخگويي براي وقت اتلاف شاگردان وتجري اعتراض   كلاسها بعدي

 احساس حق به جانب بودن وتضييع حق و از همه درس به نسبت تنفر احساس و بدبيني او به نسبت انها بيني وبد

ممهمتر خرابي امتحان كه عمومي شد حرمت نمره كم از بين ميرود . بعد از امتحان و تصحيح اوراق بايستي 
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بررسي دقيق انجام شود وثمره كار مشخص گردد .مثلا چنانچه در قسمتهايي از درس بيشتر دانش اموزان ضعيف 

رار شود . در ضمن بايد توجه داشت كه نمه هاي امتحاني همان طور كه نمايش دهنده هستند ان قسمت دوباره تك

  كيفيت كار معلمين نيز مي باشد . چگونگي كاردانش اموزان است نشان دهنده

 نكته مهم در تدريس موفق معلمان و مربيان مدارس 80

 "يادگيري مفيد و مؤثر است وكلاامروزه آموزش و پرورش رسمي در پي آمادگي براي زندگي آينده از طريق 

  تدريس عبارتست از:

تعامل يا رفتار متقابل معلم و دانش آموز بر اساس طرح منظم و هدفدار براي ايجاد تغييرات مطلوب و تسهيل 

  يادگيري فرد و شناخت او از جهان است.

 يادگيرنده بايد  ندو تدريس خوب : تدريسي است كه به خوب ياد گرفتن فراگيران كمك كند. در اين فراي

  باشد. به بحث بپردازد،مسائل را حل كند و با استفاده از راهنمايي هاي معلم به كسب تجربه بپردازد.  فعال

معلمان در حالي كه به شاگردان در كسب اطلاعات ، مهارتها، راههاي تفكرو ابراز نظرات خود كمك مي كنند، 

  .بايد به آنان نحوه ي يادگيري را نيز درس دهند

چگونگي انجام تدريس اثر بسياري بر توانايي شاگردان براي آموزش خودشان دارد . معلمان موفق تنها ارائه 

دهندگان مطالب نيستند بلكه آنان شاگردان خود را به تكاليف شناختي و اجتماعي وادار مي نمايند و به آنان 
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ونگي فراگيري را ياد بگيرند و منابع را به چگونگي كسب، ذخيره سازي و پردازش اطلاعات را مي آموزند تا چگ

  طور مؤثر به كار ببرند.لذا نقش عمده تدريس ،خلق يادگيرندگان فعال ، خلاق و قدرتمند است.

  بخش رضايت و موفق تدريس يك داشتن براي هايي توصيه

  با توكل به خدا و نام خدا كلاس را شروع كنيم. -1

  يت كنيم.اخلاص در عمل تدريس و تقوا را رعا -2

  زمان هر جلسه تدريس را در نظر داشته باشيم تا با كمي يا زيادي وقت مواجه نشويم. -3

  وقت كلاس را به مطالب بيهوده و كم فايده صرف نكنيم. -4

  .سعي كنيم ساعت تدريس را تغيير ندهيم -5

  هنگام تدريس، نشاط روحي و عاطفي خود را حفظ كنيم.به  -6

  با خوشرويي تدريس كرده و همواره چهره بشّاشي داشته باشيم. -7

  احساسات و عواطف دانش آموزان را جريحه دار نكنيم. -8

  تلاش كنيم فضايي عاطفي بوجود آوريم. -9

  سعه ي صدر داشته باشيم و از فضل فروشي بپرهيزيم. -10

  به عهد، خوش قولي و تواضع در تدريس را از ياد نبريم.وفاي  -11
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  به هنگام تدريس؛ آرامش خود را حفظ كنيم. -12

  از قضاوت ناصحيح نسبت به دانش آموزان پرهيز كنيم. -13

  اشتباهات خود را توجيه نكنيم. -14

  از علماء ،بزرگان و شخصيتهاي ديني با احترام نام ببريم. -15

  كلمات خارج از نزاكت بپرهيزيم.از به كار بردن  -16

  پرگوئي نكنيم، در واقع آنقدر بگوئيم كه مي توانيم بشنويم. -17

  رازدار و محرم اسرار دانش آموزان باشيم. -18

  از تعصب بيجا بپرهيزيم. -19

  از دانش آموزان توقعات بيش از اندازه نداشته باشيم. -20

  كنيم. رسا و روان بودن كلمات و جملات را رعايت -21

  از داشتن تكيه كلام پرهيز كنيم. -22

  در تدريس ذوق و سليقه به كار ببريم. -23

  آرام و شمرده تدريس كنيم. -24

  ساده تدريس كنيم ؛اما عميق. -25

  در املاء كلمات دقت كنيم و كلمات را صحيح روي تابلو بنگاريم. -26
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  م.ذوق و استعداد دانش آموزان را شناسايي و هدايت كني -27

  بين دانش آموزان رقابت سالم و مثبت ايجاد كنيم. -28

  در برخوردها عدل و انصاف را رعايت كنيم. -29

  به دانش آموزان توجه و نگاه يكسان داشته باشيم. -30

  .با دانش آموزان همدردي كنيم -31

  ويق به موقع غافل نشويم.از تش -32

  سخن دانش آموزان را بي مورد قطع نكنيم. -33

  كارها و فعاليتهاي مربوط به كلاس را بين دانش آموزان تقسيم و به آنها مسئوليت بدهيم. -34

  در هنگام موعظه ، خود را مخاطب اصلي قرار دهيم. -35

  به مقررات محيط آموزشي احترام بگذاريم. -36

  كردار و رفتار خوبي از خود نشان دهيم. سعي كنيم -37

  پيش از تدريس، شناختي اجمالي از وضعيت ، موقعيت و سطح معلومات دانش آموزان بدست آوريم. -38

  بيش از اندازه در كار دانش آموزان ، خود را دخالت ندهيم. -39

  به كار خويش ايمان داشته باشيم. -40

  يش را پيش دانش آموزان سبك نكنيم.سعي كنيم شخصيت علمي و اجتماعي خو -41



  
 كه نمت در ويرايش قابل و ورد فايل خريد براي.  باشد مي  تجربيات بودن كامل از اطمينان و مشاهده براي فقط فايل اين

 مراجعه آسمان فروشگاهي سايت به كنيد وارد آن صفحات در را ها خدمت ضمن و خانوادگي نام و نام است كافي فقط

  www.asemankafinet.irتومان هزار پنج فقط ورد فايل مناسب و عالي كيفيت. كنيد

 

  مقررات خشك و افراطي را زا كلاس دور كنيم.-42

  نسبت به فعاليت دانش آموزان بي تفاوت و بي توجه نباشيم. -43

  در تدريس از گروه گرائي و خط بازي خودداري كنيم. -44

  بر موضوعات درسي ، تسلط و از آن اطلاع كافي داشته باشيم. -45

  يش آگاهيها و محتواي علمي و درسي خود بكوشيم.در افزا -46

  به سؤالات دانش آموزان با لحن خوب و مناسب پاسخ دهيم. -47

  مطالعه پيش از تدريس و آمادگي قبلي جهت تدريس داشته باشيم. -48

  برنامه ريزي درسي داشته باشيم. -49

  از ابتكار و خلاقيت در تدريس استفاده كنيم. -50

  دريس و نحوه ي به كار گيري آنها آگاه باشيم.از روشهاي ت -51

  به كيفيت شروع ، ادامه و پايان درس توجه داشته باشيم. -52

  به هنگام تدريس مطالب ، تنوع را فراموش نكنيم. -53

  از تجربيات درسي و تدريس ديگران استفاده كنيم. -54

  در هر درس مطالب نو وتازه اي بيان كنيم. -55

  ش آموزان در ارتباط با درس فعاليت عملي داشته باشند.سعي كنيم دان -56



  
 كه نمت در ويرايش قابل و ورد فايل خريد براي.  باشد مي  تجربيات بودن كامل از اطمينان و مشاهده براي فقط فايل اين

 مراجعه آسمان فروشگاهي سايت به كنيد وارد آن صفحات در را ها خدمت ضمن و خانوادگي نام و نام است كافي فقط

  www.asemankafinet.irتومان هزار پنج فقط ورد فايل مناسب و عالي كيفيت. كنيد

 

  دانش آموزان را نسبت به يادگيري درس تشنه كنيم. -57

  در صورتي كه احساس خستگي در چهره دانش آموزان مشاهده كرديم، از ادامه تدريس خودداري كنيم. -58

  سعي كنيم همواره اشكالات تدريس خود را رفع كنيم. -59

  نوان درس را در ابتداي تدريس مشخص و بازگو كنيم.موضوع و ع -60

  درس را مرحله به مرحله تدريس كرده و از شاخه به شاخه پريدن بپرهيزيم. -61

  بيش از اندازه ي معمول به جزوه ، كتاب و يا متن درس نگاه نكنيم. -62

  از طرح شبهات و اشكالات بدون جواب بپرهيزيم. -63

   تها فراموش نكنيم.جمع بندي درس را در ان -64

  از داشتن لحني يكنواخت و تن صداي ثابت بپرهيزيم. -65

  در هنگام تدريس ، در يك مكان ثابت توقف نكنيم. -66

  دقت كنيم تمرينها يا مسائل ( تكاليف) در حد توان دانش آموزان باشد. -67

  ببريم.در هنگام تدريس از وسائل و امكانات آموزشي موجود حداكثر بهره را  -68

  در هنگام تدريس حتي الامكان از مثال استفاده كنيم. -69

  خلاصه ي درس را در انتهاي تدريس بازگو و از دانش آموزان نيز بخواهيم. -70

  ظاهري آراسته و منظم داشته باشيم و در نظر بگيريم كه زيبايي ، سادگي است . -71
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  براي دانش آموزان باشيم.در كارهايمان نظم داشته باشيم تا الگوئي مناسب  -72

  نتايج ازمونها را بررسي كنيم تا نقاط ضعف و قوت را بيابيم. -73

  در هنگام خشم، بر احساسات و عواطف خود غلبه كنيم. -74

  .در تمام كارهاي خود ، قاطعيت و برش داشته باشيم -75

  دانش آموزان را در بالا رفتن از نردبان علم و دانش ياري كنيم. -76

  در هنگام تدريس سعي كنيم تمام توجه دانش آموزان را به خود جلب كنيم. -77

  فرصت انتقاد از خود را به دانش آموزان بدهيم. -78

راه ندهيم و به راحتي اقرار  از اينكه نسبت به پاسخگوئي به برخي از سؤالات قادر نيستيم ، هراس به خود -79

  كنيم كه پاسخ آن را نمي دانيم.

تجارب تازه خود را در اختيار دانش آموزان قرار دهيم و به ياد داشته باشيم كه معلم هنرمند كسي است كه  -80

با ايجاد شرايط و موقعيتهاي مناسب آموزشي ، خود كمتر تدريس مي كند ، ولي دانش آموزان بيشتر ياد مي 

  رند. گي
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  پرسش هاي معمولي و افزايش تمركز دانش آموزان در كلاس هنگام تدريس معلم

 معلم تدريس موقع در اما شوند، مي حاضر درس كلاس سر تمركز و دقت با كه آن با آموزان دانش بيشتر         

از وقت كلاس ه خود مي آيند چند دقيقه اي ب كه هم زماني و شود مي پرت كاملاً حواسشان دقيقه چند از پس

گذشته است، درحالي كه آنها ذهن خود را با افكار پراكنده مشغول كرده بودند. حتماً شما هم دانش آ موزاني را 

ديده ايد كه فقط سر كلاس به درس گوش فرا مي دهند و در خانه بسيار كم مطالعه مي كنند. برعكس آن ها 

ولي همواره از نمره كم خود مي نالند. بنابراين مي  كساني هم هستند كه ساعت ها در منزل مطالعه مي كنند

  .بينيم كه زمان مطالعه مهم نيست بلكه زمان مطالعه مفيد و تمركزي كه برآن دارند اهميت دارد

 كرد حاصل اطمينان كاملاً توان نمي باشد، جذاب و خوب چقدر هر معلم تدريس روش ميان اين در البته         

 معلمان مواقع اين در بنابراين. است داشته تمركز معلم هاي صحبت برروي تدريس مدت تمام در آموز دانش كه

بچه ها به تناسب سن آنها متفاوت است.  تمركز زمان مدت كه جا آن از. كنند استفاده روش چند از توانند مي

برخي مواقعي دانش آموزان به ميزان نسبتاً كمي مي توانند روي صحبت هاي معلم متمركز شوند. بنابراين معلم 

نبايد تمركز طولاني روي درس را از دانش آموز خود انتظار داشته باشد. بلكه بايد سعي كند درس را با ريتم و 

  نكند.آهنگ يكنواخت ارائه 

 هنگام معلمان. بگويد سخن استوار گاهي و آرام و مهربان گاهي جدي، لحن با گاهي ديگر عبارتي به        

. كنند نگاه آنها يكايك چهره به بايد باشند مطمئن خود آموزان دانش داشتن تمركز از كه اين براي تدريس
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ركز دانش آموزان را سنجيد. گاهي نيز با تم ميزان توان مي هم زدن دور را كلاس صورت و چشم با كه آن ضمن

  طرح سؤالي اين ميزان سنجيده مي شود.

 به آموزان دانش توجه برگرداندن براي نامحسوسي حال عين در و مؤثر راه ساده و معمولي هاي سؤال           

 زند و بهن قدم كلاس در تند و تند تدريس هنگام در كه باشند داشته توجه معلمان كه آن ضمن. است كلاس

طور مداوم دست و سر خود را حركت ندهند. زيرا اين حركات اضافي باعث بر هم زدن تمركز دانش آموزان مي 

شود. علاوه بر اين آنها سعي كنند جملات خود را آرام و با زبان گويا و ساده بيان كنند و حتي الامكان با لهجه 

ر كلاس نايستيد چرا كه در آن صورت ساير نقاط خاصي صحبت نكنند. هنگام تدريس نيز تمام مدت جلوي د

كلاس به منطقه تحت كنترل دانش آموزان تبديل مي شود. بنابراين بهتر است در تمامي نقاط كلاس حضور پيدا 

  .كنند. با اين روش نظارت خود را برهمه كلاس اعمال خواهند كرد

 توان مي روش اين با چون. كنند انتخاب را ها گوشه از يكي است بهتر هم كلاس جلوي در ايستادن براي       

 سؤال چند امروز درس پايان در كه بگوييد آموزان دانش به تدريس شروع از قبل. گرفت نظر زير را كلاس همه

ي تعلق مي گيرد. از اين طريق تمركز دانش آموز امتياز دهد صحيحي پاسخ كه كس هر به و شود مي پرسيده

روي درس بيشتر خواهد شد. معلمان قبل از ورود به كلاس خود را در آيينه ببينند تا ظاهري آراسته و منظم در 

   كلاس درس داشته باشند.

 ار مطلب كه بخواهد معلم از شهامت با بايد بيند، مي درس فهم در كه ابهامي كوچكترين از نيز آموز دانش        
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 هم ها بچه خنده از. باشد درس كليدي نكته نكته، همان شايد. نهراسد هم كردن سؤال از كند، تكرار دوباره

ماً از درس يادداشت برداري كند حتي اگر نيازي حت. باشد فعالي شنونده كه اين براي. ندهد راه خود به هراسي

تمامي جمله معلم را ننويسد چون كه با نوشتن همه جمله از به اين كار نبيند. در يادداشت برداشتن هم، 

شنيدن و درك جملات بعدي معلم بازمي ماند. از نوشتن بايد به طور خلاصه و از واژه هاي كليدي استفاده كند. 

با اين كار خود را ملزم به يادگيري مي كند. چرا كه با نوشتن آموخته ها روي كاغذ ذهن خود را در حالت آماده 

باش براي يادگيري قرار مي دهد. به اين ترتيب از تمركز عالي برخوردار مي شود و كاملاً از خود مراقبت مي كند 

 .كه چيزي را ناديده نگيرد. ضمن آن كه با اين روش خوابش نمي برد

اكت و آرام است خواب به سراغ دانش آموز مي آيد. مطالعه اجمالي قبل از كلاس و زماني كه ذهن س          

اطلاعات پيش از حضور در كلاس در تمركز دانش آموز نقش مهمي ايفا مي كند. اين كار نه با هدف صحبت 

مي  هكردن و خودنمايي بيشتر بلكه براي ايجاد يك نوع كنجكاوي و علاقه مندي و تمركز حواس به كار گرفت

شود. همواره نيز سعي كنيددر كلاس در رديف جلو بنشينيد. زيرا كساني كه صندلي هاي جلويي را اشغال مي 

كنند در ميدان ديد خود فقط معلم و تخته سياه را خواهند داشت. اما كساني كه در رديف هاي دوم تا آخر 

را دربرمي گيرد، مي بينيد. چشم  كلاس مي نشينند، افراد رديف هاي انتهايي كلاس را كه جمعيت زيادي

كساني كه در انتهاي كلاس مي نشينند كوچكترين حركات افراد جلويي را زير نظر مي گيرد. اين امر حواس 
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پرتي را موجب مي شود. بنابراين جلو نشستن تمركز حواس را افزايش داده و به تبع آن به پيشرفت تحصيلي 

  كمك مي كند.

  نتيجه گيري

 بود. تدريس خرد برنامه و استفاده از تجربيات براي همه معلمان  تاكيد اصلي بر مهارت هاي تدريسدر اين مقاله 

اي مفيد و كمك رسان است و حركتي است به سوي يكي كردن موضوعات روان شناختي آموزش , فلسفه ي 

  آموزش و مسايل عملي تدريس در قالب بينشي متعارف.

كه نبايد سرسري گرفته شود يا در لايه اي از مطالعات نظري آموزش و تربيت معلم وظيفه بسيار مهمي است 

  پرورش مخفي بماند .

آموزش خرد روشي است براي تمرين و انتقاد از مهارت هاي آموزش به صورت مشاهده مستقيم . پيام عمده ي 

ال و نتيجه گيري مي آن اينست كه با تاكيد بر اجزاي آموزش مانند مقدمه چيني , سوال كردن , استفاده از مث

  توان فرايند آموزش را تحليل كرد و آن را بهبود بخشيد .

با آموزش خرد در رفتارهاي تدريس , تغيير به وجود مي آيد , اما به وجود آوردن تغيير در رفتارهاي تدريس كافي 

ه فتارهاي آنان بنيست .مهارت هاي تدريس وقتي سودمند است كه تغييرات مطلوب در يادگيري دانش آموزان و ر

  وجود آورند.
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برنامه هاي تدريس خرد همراه با ضبط ويدئويي مهارت هاي تدريس فرصتي است كه معلمان تازه كار به دست 

مي آورند تا با ناظران و معلمان دلسوز و ياري رسان ملاقات كنند و پيرامون مسايل و مشكلات خود با آنها به بحث 

  و گفتگو بنشينند.

ويدئويي و صوتي از جمله عيني ترين فنون مشاهده هستند كه به معلم امكان ديدن خود از دريچه نگاه گزارشان 

شاگردان را مي دهند . امتياز ديگر اين گزارشات در وسعت تمركز آنهاست . با آنها مي توان زمينه وسيعي از 

  فعاليت هايي كه معلمان و شاگردان انجام مي دهند را پوشاند.
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