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  ه :مقدم

 ايران مدارس در هنوز متاسفانه گشته ايجاد دنيا در فيزيك آموزش در كه عظيمي تحول به توجه با امروزه 

 مقاله اين در. گريز آموز دانش و است محور معلم كه روشهايي. شود مي استفاده سنتي هاي روش از

در آموزش   ict د رايانه واربرك و است گرفته قرار بررسي مورد فيزيك با آموزان دانش سازي درگير روشهاي

فيزيك مورد كنكاش واقع شده و چند نمونه از كاربرد نرم افزارها و شبكه در آموزش فيزيك مطرح گشته 

   است.

هدف از نوشتن اين تحقيق ، نوشتن تجربيات اينجانب در تدريس درس فيزيك دبيرستان مي باشد .اميدوارم 

  .مورد استفاده ديگر همكاران قرار گيرد 

  

  واژگان كليدي :

  فيزيک ، روش تدريس جديد ، چالش ھا ، راھکارھا 
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  : فيزيكحيطه وظايف دبير 

 و موازين با منطبق درس كلاس در دهنده پرورش و آموزنده كاملاً محيطي آوردن وجود به در اهتمام-

 جهت هر از وزانآم دانش خدادادي و فطري استعدادهاي شدن شكوفا زمينه كه طوري به اسلامي معيارهاي

  .باشد فراهم

 و اصول به باتوجه لازم مواقع در آنان به لازم تذكرات دادن و آموزان دانش كردار و رفتار بر كامل نظارت -

  .اسلامي تربيتي هاي شيوه

 ارائه و امور ساير و دروس يادگيري در آموزان دانش بين اسلامي همكاري و تفاهم جو ايجاد در سعي -

 را اسلامي رفتار از كامل الگوي و نمونه آموزان دانش كه نحوي به درس كلاس در اسلامي كاملاً رفتاري

  .باشند داشته مدنظر همواره

 موظف تدريس به اشتغال و آموزان دانش وقت نرفتن هدر در وافر سعي و درس كلاس در موقع به حضور -

  .پرورش و آموزش وزارت مصوب ضوابط براساس هفتگي برنامه طبق بر

  .معين زماني فواصل به برنامه مطالب تخصيص منظور به تحصيلي سال درس طرح تهيه -

 رئيس به لازم گزارش ارائه و مخصوص دفتر در آنان غيبت ثبت و آموزان دانش غياب و حضور به رسيدگي -

  .آموزشگاه

  .آنان تحصيلي وضع پيشبرد جهت مختلف استعدادهاي نظر از آموزان دانش بندي گروه -
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  .آموزان دانش علمي آموزش برنامه با متناسب فني دروس و مواد نظري اصول آموزش -

  .لزوم صورت در درس كلاس در تشريح و تدريس براي لازم وسايل كردن آماده -

  .نقشه طبق آموزان دانش براي نياز مورد شده ساخته هاي نمونه تشريح -

 هاي عمل دستور و مقررات برطبق آموزان دانش يادگيري و معلومات سنجش منظور به امتحانات انجام -

  .مربوط

  .مربوط هاي عمل دستور برابر مقرر مدت ظرف مربوط مقام به نمرات ريز تسليم و امتحاني اوراق تصحيح -

  .درس كلاس در نظم حفظ و برقراري -

 حد در آنان با ارتباط و تماس و فرزندانشان اخلاقي و تحصيلي وضع از آموزان دانش اولياء ساختن مطلع -

  .لزوم

  .ذيربط مقام به آموزان دانش اخلاقي و تحصيلي وضع موقع به گزارش -

 و آموزش مختلف زمينه در مربوط مقامات ساير با همكاري و دبيران شوراهاي و جلسات در گزارش -

  .پرورش

  .پرورش و آموزش وزارت مقررات حدود در دستورات اجراي و مربوط آموزشي واحد رئيس با همكاري -
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  .مربوط مقام به هنرجويان و آموزان دانش كارآموزي و درسي وضع گزارش -

 و ها آگاهي سطح بردن بالا منظور به علمي و تربيتي كتب و تدريس روشهاي در مداوم مطالعه در سعي -

  .شغلي هاي مهارت

 طبق دشو مي تشكيل پرورش و آموزش وزارت توسط كه خدمت ضمن آموزش هاي كلاس در شركت -

  .برنامه

 جهت دانشجويان يا و هنرجويان و آموزان دانش است لازم كه هايي برنامه و تمرينات نمودن مشخص -

  .شده انجام كارهاي به رسيدگي و دهند انجام منزل در دروس بهتر تفهيم

  .مربوط آموزشي واحد مربيان و اولياء انجمن با همكاري -

  .عنداللزوم ارجاعي امور ساير انجام -
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  : و تبيين آنها تجارب 

  : 1تجربه 

  روشهاي مختلف كار گروهي در كلاس

روشي كه خودم استفاده كرده ام اين روش هم براي ارائه درس جديدوهم براي تثبيت وبه كاربستن درس 

 .داده شده استفاده مي شود

  ازجلسه قبل بحث موردنظر رامشخص كنيد.- 1

  نفره تقسيم كنيدوهرگروه يك نام براي خودشان انتخاب كنند.3- 4دانش اموزان را به گروههاي - 2

هرگروه يك برگه سفيدبه عنوان جواب دراختيارداشته باشندونام گروه واعضاي گروه را دربالاي ان - 3

  بنويسند.

  نفره)4فيش سفيدتهيه كنيد .(گروه 8نفره 32ثلا براي يك كلاس به تعدادگروهها فيش تهيه كنيدم- 4

  بنويسيد ودرروي ديگريك سوال يامسئله بنويسيد.1-8روي هريك ازفيش هاشماره بين - 5

به هرگروه يك فيش (كه روي ان يك سوال)است بدهيد.دانش اموزان بايد پاسخ سوال رادربرگه جواب - 6

  دركنارشماره سوال واردكنند.

http://www.baztabetadris.blogfa.com/post-22.aspx
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اتمام پاسخ سرگروه هريك ازگروهها فيش سوال خودش را بافيش يك گروه ديگرتعويض بعداز- 7

ميكندتاسوال جديد رابخوانندوپاسخ دهندبه همين ترتيب تمام گروهها به تدريج سوالات راازيكديگرگرفته 

  ودربرگه پاسخ وارد ميكنند.

  : 2تجربه 

  تجربه آموزش حل مسئله فيزيك در كلاس :

سمت فيزيك براي دانش آموزان حل مسائل آن باشد.در صورتيكه دانش آموزان مسائل شايد دشوارترين ق

حل شده در كلاس راخوب متوجه شوند با علاقمندي واعتماد به نفس بيشتري به سراغ حل تمرينهاي جديد 

 .ميروند

شتن آن روش كار من براي حل مساله در ابتدا (خصوصا براي سال اول)حفظ كردن فرمول جديد وتسلط برنو

 q=ne:وشناخت كميت هاي آن است.به طور مثال اين فرمول

بارها از دانش آموزان ميخواهم فرمول رابنويسند وسپس از چند نفر كميت هارا مي پرسم تا مطمئن شوم كه 

را مي پرسم . سپس مساله را باانجام مراحل eرا درمساله ميفهمند حتي چندين مرتبه مقدارqوnتفاوت

 .يك توضيح ميدهممعمول مسائل فيز
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 : 3تجربه 

  در تدريس درس فيزيكفقيت تجربه تكنيك هاي مو

  تكنيك هاي موفقيت در تدريس

 .سالها از خود ميپرسيدم چگونه ميتوانم از كارم لذت ببرم ؟چطور در كارم موفق وموثر باشم ؟در نهايت به

 . نتايج زير رسيدم.اميدوارم تجربيات من مفيد واقع شود

گام اول:چشمها را بايد شست....در ابتداي امر يكي از مهمترين عوامل موفقيت ورضايت شغلي اين است كه 

هر كس به اين بينش برسد كه دارد براي خودش كارميكند.بيشترين سود درست كار كردن به خود شخص 

  !ت پروردگاررضاي همه از ومهمتر بيشتر روزي،وشادابي نشاط،دروني ضايتر،ميرسد.اعتماد به نفس 

گام دوم:تا به حال حتما پيش آمده كه سنگريزه اي را درون يك آب آرام بيندازيد.چه ميبينيد؟در اطراف   

سنگريزه دايره هاي كوچكي به وجود مي آيد كه به تدريج بزرگ وبزرگتر ميشود.تاثير هر فرد وبخصوص يك 

 ما.ميشود هم تر گسترده تدريج به بلكه،علم در اجتماع به همين صورت است نه تنها ضعيف نميشود م

 آن پاداش در ميرسد مردم به ان سود كه زماني تا كنيم گذاري پايه را نيكي كار اگر كه معتقديم مسلمانان

 !جوان نسل پرورش از بهتر كاري چه و! مرگ از پس حتي هستيم سهيم

 

http://www.baztabetadris.blogfa.com/post-15.aspx


 

١٥ 
 

 هميشه   نوشتن اين جمله كمي دشواراست چون بسياري ازمعلمان واقعا آنرا انجام ميدهند. گام سوم : 

 اين ها آن موفقيت رموز از يكي كه اند نوشته موفق افراد اززبان دركتابها.كاركنيد بيشترازحدوظيفه مقداري

ساعت هاي متمادي رده اند وك كارراترك محيط سركارحاضروديرترازهمه زودترازهمه معمولا كه است بوده

  راكه ديگران مشغول وقت گذراني ويارفع خستگي بوده اند انها مشغول كاربوده اند.

گام چهارم:انتظارقدرداني وتشكرازجانب ديگران نداشته باشيد.اين مسئله كه انسان به خاطر تلاش وكوشش 

ود.اما متاسفانه همه ازجانب رئيس يامديرموردقدرداني قرارگيرد باعث دلگرمي وحفظ روحيه كاري مي ش

مديران وروسا خصوصيت تحسين كردن وقدرداني كردن ازهمكاران وپرسنل محيط كارخودرا ندارند بنابراين 

اگرمورد قدرداني وتاييد واقع شدن درمحيط كاربراي فردي بيش ازحدمهم باشد نتيجه اش دلسردي 

ردرمحيط كاربه جاي تشكر!تذكر!دريافت زودهنگام خواهد بود.تجربه اين سالها به من آموخته است كه بيشت

  مي كنيم .(چه ميشود همين هم غنيمت است )

گام پنجم:همواره به دنبال فراگيري باشيد.به عقيده من يكي از آفات تدريس (بيشتر در نظام آموزشي ما) 

يكنيم كه اينست كه به مرور زمان اين حس در ما ايجاد ميشودكه تنها بايد آموزش دهيم.بنابراين فراموش م

بسياري از معلومات و مهارتهاي مورد نياز تدريس را نداريم.حتي مطالبي را هم كه ميدانيم بايد دوباره 
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بازنگري كنيم ببينيم آيا مطالب جديدتر وراه بهتري براي انتقال آن به دانش آموزان وجود دارد؟در بسياري 

تم وبلاگ روش تدريس فيزيك وآموزش موارد پاسخ اين سوال مثبت است.شخصا از زمانيكه تصميم گرف

 فيزيك را بنويسم متوجه شدم نسبت دانسته هايم به نادانسته هايم چقدر كوچك است.

 بسيار)2   )با تمام وجود كار كنيم1گام ششم:با عشق ولذت تدريس كنيد.ميتوانيم به سه صورت كار كنيم:

 راههايي چه از بدانم كه هستم اين نبالد به هميشه من.كنيم كار بيزاري با)3 كنيم كار وروزمره عادي

كنم كه گويي ميخواهم  آغاز احساس اين با را كاريم روز يعني.كنم تدريس بيشتري وانرژي شوق با ميتوانم

مي "خدايا باز يك روز طاقت فرساي ديگر!"به يك مهماني دلچسب يا يك طبيعت آرام وزيبا بروم نه با حس 

داقل بيست سال مداوم با كداميك از احساسات روز كاريمان را آغاز كنيم توانيم انتخاب كنيم كه به مدت ح

 وادامه دهيم.

 .سال قبل در دفتر موفقيتم نوشتم اما منبع آن را ننوشته ام .اميدوارم مفيد واقع شود6اين مطلب رو 

 :بهداشت روان مناسب در كلاس به درك شش عامل بستگي دارد
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خود بوده ومي داندتدريس مداوم وايجاد ارتباط در كلاس به انرژي  معلم هميشه مواظب سلامت جسماني-1

 .زيادي نيازمند است

 .معلم بچه ها را دوست دارد واز تديس به آنها لذت مي برد-2

معلم براي خود ارزش قائل است وخود را قبول دارد وبه همين دليل در مقابل سختي ها آزرده نمي شود -3

 .گاهي از كارهاي خود به خنده مي افتدوانتقادها را مي پذيرد وحتي 

 .معلم مبتكر وخلاق است وبراي كسب موفقيت حركت مي كند-4

معلم فراز ونشيب هاي جديد را با اتكا به نقس وشجاعت مي پذيرد وبا تلاشي پيگير مسائل را حل مي -5

 .كند

سرگرمي وسيله موثري براي معلم براي رشد وتكامل خود از زمان بهره مي گيرد.تفريح به صورت بازي يا -5

 .آرامش روان واظهار وجود هستند

 پرسم مي سوال سه آموزانم دانش از من در پايان هر سال تحصيلي. انجام نظر سنجي در كلاس:گام هفتم

 .كنم مي تحليل وسپس آوري جمع را آنها وپاسخ
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 .نقاط قوت كلاس ومعلم فيزيك را بنويسيد-1

 .را بنويسيد نقاط منفي كلاس ومعلم فيزيك -2

 پيشنهادات شما براي بهتر شدن كلاس چيست؟ -3

طبيعي است كه همه دانش آموزان از عملكرد ما ويا شخص ما راضي نباشند يا پاسخهاي دلسرد كننده اي 

 .باشد كلاس در آموزشي كيفيت سنجش در ما راهنماي هم دريافت كنيم اما نظرات دانش آموزان مي تواند

توجه شدم پايان سال تحصيلي زمان درست براي نظر سنجي نيست.زيرا براي اعمال البته من به شخصه م

 .تغييرات احتمالي در كار دير است

اين مسئله در مديريت روابط ميان معلم ودانش آموز تاثير مهمي دارد:هميشه در كنار دانش :گام هشتم

  !آموزتان قرار بگيريد نه در مقابل او

كي باشد كه معلم انجام دهد ودر مقابل كل كلاس قرار گيرد.مخصوصا اگر دانش اين مي تواند بزرگترين ريس

 .آموزان كلاس در تصميمات خود هماهنگ عمل كنند
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از تجربيات من مدير يكي از مدارس بود كه كلاسي را تهديد كرده بود كه با آنها كاري ندارد وقهر است در 

بودند وتا او را مي ديدند همان واكنش را نشان مي مقابل دانش آموزان كلاس هم همه با او قهر كرده 

  دادند.!نتيجه اين شد كه با وجود اينكه او مدير مقتدر وسرسختي هم بود براي آشتي پ

  .يش قدم شد واز موضع خود كوتاه آمد

 : 4تجربه 

  !يياوراق امتحانات نها حيتصح يتجربه

كار رو تجربه  نيامسال دوست داشتم ا يبرم. ول يياوراق نها حيتصح يدر دو سال گذشته نتونسته بودم برا

  !!!گذرد؟يدر اونجا چه م نميكنم و بب

 يرشته 3 كيزيف يتا از برگه ها100داشتم  شيساعت پ كيصبح تا  8از ساعت  سمينو يكه دارم م الان

  !كردميم حيرو تصح ياضير

 ي. در كل تجربهحيتصح يبرم حوزهفردا هم  دي!تازه هنوز كامل هم نشدند و بايكت و كول افتادم حساب از

  .داشتم يخاص تيبود. احساس مسئول يجالب

 ريدانش آموز رو نمره دادن تاث تيسطح و شخص گهيبود! د يجالب زيبرگه ها اسم نداشتند چ نكهيا يحت

  !هم برام جالب بود ميخوش رو در كنار هم گذروند يو ساعات ميكه با هم بود يجمع !ذاشتينم
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 ياز دانش آموزا يكيخودم دست خودم بوده! آخه  يدانش آموزا يب! مطمئن شدم كه برگه هااتفاق جال هي 

روش خط خورده بود كاملا مشخص بود كه برگه مال  نكهيناقلا اسمش رو پشت برگه نوشته بود و با ا

  !!!!هيك

  !كنم حيبرگه ها رو تصح يشتريباعث شد با دقت ب نيا

دانش آموزان رو  يفقط هوا ييجورا هيكه اونجا بودند  يياونا يمهبرام جالب بود كه ه گهيمطلب د هيو

  !ظلم بشه يخواستند در حق كس يداشتند و نم

  !سيرئ ديبازد

معاون محترم  شهيدانش آموزا حل كنند. در باز م گميم ييكلاس سوم نشستم دارم مثال از سوالات نها يتو

  !دياز كلاس، فقط گفتم كه اطلاع داشته باش ديبازد يبرا انياداره ب سيكه قرار هست رئ گنيتو و م انيم

و چند  اديكاش الان ب گهياز اون وسطا م يكي! شهيدانش آموزا گل از گلشون شكفته م شنونديرو م نيا يوقت

 كننديكه بچه ها فكر م ييمنطقه هستند از اونا يرايمحترم اداره از دب سيتا سوال حل كنه برامون(آخه رئ

 نياز دست هم هست ي.)من هم كه چند روزشكننديدست و پا م شيخصوص يساكلا يخداست! و برا

 دميو به درس ادامه م دميجوابشون رو م يو حاضر جواب يناراحتم، با ناراحت زايچ يليدانش آموزا به خاطر خ

  !كنميو مثال حل م
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 گهيردم كه دخسته شدند و چون فكر ك گهيزنگ آخره و همه د گهيكه د دميربع مونده به زنگ چون د هي

شده درس رو تموم كردم و همه كتاب دفترا رو جمع كردند و مشغول صحبت با هم  يمنتف سياومون رئ

دم در  ريمد نبدون در زد دميكه د كردنديمن داشتند رفع اشكال م زيشدند و چند تا از بچه ها هم سرم

  !!!!محترم اداره استير يشدند و بعد جنا ب آقا دايپ

گفت كه اگر خانم معلم  دونستيكه اسم من رو هم نم يو در حال شيشاپيزن و روز معلم پ روز كياز تبر بعد

  .حرف بزنم يبا دانش آموزا خصوص خوامياجازه بدن م

 يخانم ب يراينسبت به دب يمنه! تازه روز معلم در راهه! بچه ها به اندازه كاف كلاس ينجوريا ديرو بگ من

 رونيبا دانش آموزا حرف بزنند و من رو از كلاس ب يخصوص نخوايم شونياعتماد هستند!و اونوقت ا

  !!!!!كننديم

به مقام معلم و مخصوصا در حضور دانش  شنيقائل م ياحترام عجب

  !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!موزا

  !!!شهينم يخال تمياون روز تا حالا عصبان از
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 رونيمعلم رو از كلاسش ب ييايچرا م يحرف بزن يبا دانش آموزا خصوص يخواهياگر م يمرد حساب آخه

  ؟؟؟؟يكنيم

  !!!گهيبذار باهشون حرف بزن د يجلسه خصوص هي

  !ميداشت ديكردس و بهش ام ليتازه كه جوونه، تحص سيهم از رئ نيا

  : 5تجربه 

  نقض خلقت انسان!

  !بره جهنم چون بمب اتم رو ساخته ديبا نيشتياون روز سر كلاس بچه گفتند كه خانم ان

كه  يبوده به طور كدانيزيف نيخداشناس تر نيشتيحرفشون پاسخ دادم كه اتفاقا ان نيهم متعجب از امن  و

و » اندازد يخداوند تاس نم« گفت كه  يم شهيرو تا آخر عمرش قبول نكرد و هم يكوانتوم كيزيف يحت

معتقد  نگيهاوككه  مجهان مثلا گفت شيدايدانشمندان درباره خلقت  پ گريد اتينظر انيشروع كردم به ب

مطلب اشاره  نيهم به هم نيدارو اتيو نظر دهيمرحله رس نيبه ا يجيتكامل تدر ي وهيهست انسان به ش

گفتم كه كتاب  دنديمون ازم پرس ينيد يمطالب با دانسته ها نيا رتيكه بچه ها در باره مغا يدارند و وقت

و از  ميببر ينهفته در اون به طور كامل پ اتيقعبه وا ميما هنوز نتونست ديهست كه شا عيوس يخدا به قدر

  .......زهايجور چ نيا
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از معلم هاتون اصل  كيكدوم  دهيصدام كرده و پرس ريو گفت خانم مد شمياز بچه ها اومد پ يكي امروز

  /كرده؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟يخلقت رو نقض م

  !از خودم نگفته بودم يزيآوردم. من كه چ يشاخ در م داشتم

  !كردم يم انيدانشمندان رو ب اتينظر داشتم

  !ميقران رو به طور كامل درك كن ميكامل نشده كه مفاه يمن كه گفتم ما هنوز عقلمون به اندازه ا تازه

كه داره از  ريو قلبم درد گرفت و از حماقت مد دمياز دانش آموزان رنج كش يبعض يشعور يدر ضمن از ب و

  !!!!!!!!!!!!!!!!!!!كنهيو جو مدانش آموزان در باره معلم هاش پرس 
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  : 6تجربه 

  هاي فيزيكحل مسئله يبرا ييها هيتوص

وجود و  نيهاي متفاوتي نياز داريم ، با اهاي فيزيك به روشهاي مختلف مسئلهچند براي حل نوع هر   

ها را مواره آنهاي كليدي مسلمي وجود دارند كه بايد هاي كه در دست داريم ، مرحلهصرفنظر از نوع مسئله

هاي ديگر به همين زمينه زهاي رياضي ، شيمي و بسياري اها در حل مسئلهمراعات كنيم. (همين مرحله

  .ايمها را در چهار قسمت براي حل مسئله مرتب كردهاندازه سودمندند.) در ادامه اين مرحله

هاي فيزيكي به مسئله چه مفهوم هاي مناسب .    نخست تصميم بگيريد كهاول: شناسايي  مفهوم ي مرحله 

انگيزترين بخش راه اي وجود ندارد با اين وجود گاهي بحثاند ، اگرچه در اين مرحله هيچ محاسبهمربوط

رهيافت اشتباه در آغاز ،  خابحل مسئله همين مرحله است. ولي اين مرحله را از قلم نيندازيد ، زيرا انت

  .انجامدكند و چه بسا به پاسخ نادرست ميتر ميمسئله را از آن چه كه هست مشكل

اين مرحله بايد متغير هدف مسئله ـ يعني كميتي را كه سعي در يافتن مقدار آن داريد شناسايي كنيد.  در 

ي تصوير حاصل تواند سرعت برخورد يك پرتابه به زمين ، شدت صوت حاصل از آژير يا اندازهاين كميت مي

است. گاهي نيز مسئله  يبه جاي يك مقدار عددي يافتن يك عبارت رياض از يك عدسي باشد. (گاهي هدف

بيش از يك متغير هدف دارد.) متغير هدف مقصد فرايند حل مسئله است ؛ در حين اجراي راه حل اين 

  .مقصد را از نظر دور نداريد

ايد ، ي برگزيدهي شناسايهايي كه در مرحلهدوم:  آمادگي  براي حل مسئله.   بر اساس مفهوم ي مرحله

ها را چگونه به هايي را كه براي حل مسئله به كار خواهيد برد انتخاب كنيد و تصميم بگيريد كه آنمعادله

  .شده است بكشيد فكار خواهيد برد. اگر مناسب باشد طرحي از وضعيتي كه توسط مسئله توصي

را انجام دهيد. پيش از آن كه دست به سوم:  اجرا  براي راه حل.  در اين مرحله رياضيات مسئله  ي مرحله

ي متغيرهاي معلوم و مجهول تهيه كنيد و توجه داشته باشيد ها شويد فهرستي از همهكار انبوهي از محاسبه

  .را به دست آوريد هاجهولها را حل كنيد و ماند. سپس معادلهكه كدام متغير يا متغيرهاي هدف
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ي فيزيك تنها به دست آوردن يك عدد يا يك مقصود از حل مسئلهچهارم: ارزيابي  پاسخ شما.    ي مرحله

فرمول نيست ؛ مقصود آن است كه درك بهتري حاصل شود. به اين معنا كه بايد پاسخ را بيازماييد و دريابيد 

اگر متغير هدف شما  "معناست؟ باآيا اين پاسخ "گويد. فراموش نكنيد كه از خود بپرسيد كه به شما چه مي

سانتيمتر شده باشد (يا يك عدد منفي باشد!) بايد چيزي در  38/6ي زمين باشد و پاسخ شما رهشعاع ك

ي شما نادرست باشد. بازگرديد و كار خود را امتحان كنيد و راه حل را بر حسب نياز فرايند حل مسئله

  .اصلاح كنيد

 ني) جلد اول ا2008وازدهم(د شيراي/ و يمانسكي، سرز و ز دمني، فر انگي/  يدانشگاه كيزي: فمرجع 

محمد  ،يبروجن يليروح االله خل ،ياعظم پورقاض يشاره ها، موج و گرما)  با ترجمه  ك،يكتاب (شامل: مكان

  شود. يم رمنتش نيتوسط نشر علوم نو 1388ماه  يتا د يناصر مقبل يراستاريو و  يفلاح يتق
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  دبيرستان تبيين تجربيات و بيان مشكلات تدريس درس فيزيك

  »فيزيك چالش ها و فرصت ها« 

فيزيك بعنوان قسمت جدانشدني از علوم در تحول و تغيير كل جهان چه از نقطه نظر علوم تجربي و چه      

  علوم اجتماعي تأثيرگذار بوده و خواهد بود.

ــافايجاد جاذبه در فيزيك هم براي گردآوردن مجموعه اي با هوش و استعداد هم براي در اين علم و   یک

  تدريس بهتر آن از جمله كارهايي است كه جزء چالش هاي ما دبيران فيزيك در تدريس اين درس است.

با نگاه اجمالي به برنامه درسي فيزيك در نظام گذشته آموزشي و نظام جديد ملاحظه مي شود كاهش 

اهش يابد بلكه افت ساعات تدريس درس فيزيك باعث شده نه تنها جذابيت اين درس براي دانش آموزان ك

ميانگين نمره  1388زيادي در اين درس نسبت به دروس ديگر مشاهده شده، طوري كه در سال تحصيلي 

  نهايي در اين درس در پايه سوم از نمره درس حسابان بيش از يك نمره كمتر است.

را گيج و منگ  اين عجله در تدريس و تدريس بدون محتوي صرفا براي پايان دادن به مباحث دانش آموزان

زار مي كند. عواقب آن عدم انگيزه افراد مستعد براي ورود به رشته فيزيك باعث شده  كرده و از فيزيك بي

دانشجويان و پي گرد آن معلمان كه جديداً فارغ التحصيل مي شوند، چون بي علاقه وارد اين رشته شده اند 
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همراه است و اين خود علت  فراواني  آنها با مشكلات تدريس و اغلب به آنچه خود آموخته اند اعتقادي ندارند

  مي شود.براي افت جذابيت درس فيزيك ديگر مزيد بر علت هاي قبلي 

راه دوم اين است كه معلمان را دائم تحت وپس لازم است كه ما در برنامه درسي تجديد نظر اساسي كنيم 

  آموزش قرار دهيم.

و اندازه گيري، آموزش روانشناسي ك، روش هاي متنوع سنجش آموزش توأم با روش هاي نوين آموزش فيزي

  جوانان و روانشناسي آموزشي و ....

متأسفانه در سالهاي اخير ما با يك سري همكار سروكار داريم كه داراي مدارك بالا با فن معلمي پائين و يا 

  د.نآشنا با فنون تدريس و بي سواد در عرصه فيزيك مي باش

ش روي گروه هاي آموزشي برخورد با اين دو طيف از همكاران و اينكه به نحوي يكي از چالش هاي پي

بتوانيم در هر دوي آنها بيشترين بهره وري را ايجاد كنيم طوري كه هم دانش آموزان از ميزان معلومات معلم 

  هم بتوانند از بيانات شيوا و شيرين دبير به عمق مفاهيم فيزيك پي ببرند.و بردهخود لذت 

ن عرصه تقريبا ما نتوانستيم در اين چند سال موفق باشيم زيرا اولا در آموزش ضمن خدمت تمام ايدر

همكاران اعم از با سابقه و كم سابقه و با سواد و بي سواد شركت مي كنند، در نتيجه معمولا اوضاع و احوال 

  اوتند.نحوه تدريس از دست مدرس خارج شده و به هدف معيني نمي رسيم زيرا هدف ها متف
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ثانيا اين دوره ها هر چند سال يكبار برگزار مي شود كه عمدتا با نيازسنجي دقيقي همراه نيست. گاهي 

د كه همكاران داراي رشته مي شوصادر 3هي مي شود اما مجوز فيزيك تقاضاي دوره فيزيك پيش دانشگا

  فيزيكي معمولا در اين دوره ها شركت نمي كنند.غير هاي

  س فيزيك :پندهايي براي تدري

كار به ندرت آمادگي كافي براي گذر ازمرحله دانشجويي در دانشگاه به مرحله براي يك معلم تازه 

كند كه به او درس داده شده گردد. معمولاً معلم تازه كار به همان روشي تدريس ميمعلمي ايجاد مي

  .است كه ممكن است روش خوبي باشد يا نباشد

  . پذير نيستهر صورت دستيابي به يك روش تدريس خوب جز به روش علمي امكان در

  تمركز كردن روي اصول        ·

  هاي خوب پرسيدنسؤال         ·

  آموزانبازخوردگيري دائمي ار دانش         ·

  .ها در معلومات و تلاش براي جبران آنهاپذيرش كاستي        ·

ها در زمينه تدريس از نظر ها و نبايدبل توجه هستند . موارد جزئي بر بايداز جمله نكات كلي قا      

  : پاول عبارتند از
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  . آموزان و نوع نگرش به فيزيك ، اهميت بسيارزيادي داردطرز برخورد با دانش    

را در كلاس به عنوان رئيس كلاس در نظر نگيريد بلكه خود را به عنوان منبع اصلي و مسئول  خود

هاي آموزان و اطلاعاتي كه خودتان در سالس تلقي كنيد . خود را در مرز بين دانش ناچيز دانشكلا

  .ايد تصور كنيدتحصيلي كسب كرده

  .آموزان جهت صحيح بدهيدبه روند يادگيري دانش      

موضوعات  آنها به ايد آگاه كنيد و با راهنماييهايي كه خودتان تجربه كردهبسترا از بن آموزاندانش

شود برخورد معلمي كه اي كه باعث اتلاف وقت آنها مياصلي ، آنها را از موضوعات فرعي و حاشيه

تجربه تدريس بهتري  ستندنهند نسبت به معلماني كه اينگونه نيهاي او را ارج مياموزان ، فعاليتدانش

  .دارند

  .فرض نكنيد» چيزدان « خودتان را همه   

دانيد ، تظاهر به دانستن بيشتر از دانيد چنين وانمودنكنيد كه آن را ميرا نميكه پاسخ سؤالي  وقتي

  .كندندانستن وجهه شما را خراب مي

   



 

٣٠ 
 

   

  .آموزان كارخوب بخواهيدقاطع ومصمم باشيد و از دانش   

 آموزان را در اسرع وقت و تصحيح شده به آنان بازگردانيد . مطمئنعمل كنيد و تكاليف دانش منصفانه

  .داري را نشان خواهد دادباشيد نمودار نمرات كلاسي ، نهايتاً ميانگين معني

هاي كلاس منعكس آموزان شما كسب كنند در آزمونخواهيد دانشدقت كنيد حتماً دانشي را كه مي    

  .كنيد

لبي آموزان : آيا اين مطلب در امتحان خواهد آمد ؛ سؤال خوبي است . اگر شما مطهميشگي دانش سؤال

آموزان اجازه دهيد بدانند كه يادگيري آن مطلب و ارائه دادن آن در امتحان دانيد به دانشرا مهم مي

  .داراي ارزش است

  .كنندآموزان از فرصت دوباره دادن در آزمونها خوب استفاده ميدانش     

تلاش بيشتري انجام  كند تاآموزان آنها را ترغيب ميفرصتي ديگر براي جبران نمرات ضعيف دانش دادن

  .دهند
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  .از حداقل استدلال و حداكثر پرسش در تدريس خود استفاده كنيد  

هاي مناسبي در كلاس درس ارائه شوند لحاظ كردن مهم بهتر است به عنوان پاسخ سؤال مطالب

لي كلاس هاي اصهاي خود را محك بزنند بايد از برنامهآموزان بتوانند همكلاسيهايي كه دانشفرصت

يا  اهآموزان در مورد مطالب درسي در پاي تخته سيباشد . به همين منظور بهتر است پرسش از دانش

  .برد انجام شودوايت

  .آموزان خود با احترام رفتار كنيدبا دانش    

آموزان شما در زمينه فيزيك اطلاعات كمتري از شما دارند بعضي از آنها ممكن است چه تمام دانش اگر

آموزان به منزله دست بالاگرفتن هوش تر از شما باشند دست كم گرفتن هوش بالاي دانشيار با هوشبس

  .خودتان خواهد بود فراموش نشود كه احترام گذاشتن يك امر دوطرفه است
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  فيزيك : درس مشكلات تدريس

تعامل با آن بـوده و در   از بدو خلقت در  انسان فيزيك به عنوان علم يافتن قوانين حاكم بر طبيعتي است كه

خصوص آن تفكر مي كرده است و بي شك براي تمام رخدادها و مسائل موجود در طبيعت در ذهن خودش 

  راه حل هايي ارائه كرده است كه اكثر آنها نادرست است .

مورد بيشترجواب غلط ولي نزديك به ذهن  ,باشد از ذهن عامه مردم دور درست يك مسله علمي هرگاه حل 

  . رش قرار مي گيردپذي

اينكه آيا خورشيد به دور زمين مي گردد يا زمين به دور خورشيد ، مسأله اي نيست كـه در زمـان خـودش    

، تدريس فيزيك از آنجا بـا دشـواري   باشد غلط آن از جوابحتي در زمان فعلي راه حل درستش قابل فهم تر

يت ها ، درست يا غلط راه حل هايي ارائـه  براي تمام واقع به دليل ذات جستجو گر خويش روبروست كه بشر

كرده است . گاهي ستاره ها را ارابه هاي آتشين خدايان مي داند كه روزها در اسـتراحت وشـب هـا در حـل     

و كوچكترين قسمت اجسام را مولكـول  , جنگ و ستيزند و زمين را بر شاخ گاو ، گاو را بر پشت ماهي تصور 

رفتن دود را اينگونه فرض مي كند كه اجسام از زمين منشأ گرفتـه و  فرض مي كند علت سقوط اجسام و بالا

، ولي واقعيت اينست كه وجـود داشـته و    اگر چه امروزه اين تفكرات براي ما نابخردانه است آتش از آسمان .
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امروز هم به نوبه خود ذهن دانش آموزان پر از جوابهاي غير منطقي است بـه خصـوص در محـدوده فيزيـك     

بار تكرار كنيد كه پرتاب در راستاي قائم يك حركت با شتاب ثابـت اسـت ، بـاز هـم      10شما اگر كلاسيك . 

درصد دانش آموزان در مورد اينكه شتاب اجسام هنگام بالارفتن بيشـتر اسـت يـا پـائين آمـدن       70بيش از 

  جواب غلط مي دهند .

ه به مقوا بيشتر است يا  مقوا به گلوله ، باز اگر بارها بيان كنيد كه در شليك گلوله به مقوا اندازه نيروي گلول

  فشارو.... نيزكم وبيش همين مشكلات وجود دارد . ,در مبحث الكتريسيته جوابشان غلط است .

انجام دهند . اول اينكه ذهن دانش آموزان را از آموخته هاي غلط خالي  را بايد پس دبيران فيزيك ب دو كار

تغيير جهت رودخانه است از  به منزله ي اين كار در واقع .دنانشين سازكنند و سپس واقعيتهاي موجود را ج

كار از اطلاعات است  سراريزي به سر بالايي . در فيزيك جديد به دليل اينكه ذهن دانش آموزان تقريباً خالي 

ست كه در اين خصوص ما معلمان نيز به انـدازه كـافي اطلاعـات    ا تر به نظر مي رسد ولي مشكل اين راحت

مطلب نرسيديم تا بتوانيم آن را به خـوبي بيـان كنـيم هرگـز بـا حوصـله در        ي ازهنوز به درك كاملونداريم 

آزمايشگاه پديده فوتوالكتريك ، تابش جسم سياه ، و كار با نيم رسانا را تمرين نكرديم بـه همـين دليـل بـه     

  سرعت از آنها مي گذريم .
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كه يادگيري را مشكل مي كند گاهي مطلبي كـه  ,است  يدليلمشكل بعدي عدم استفاده از آزمايشگاه به هر 

در ساعت هاي متمادي تدريس براي دانش آموزان قابل فهم نيست ، با يك جلسه آزمايش كـاملاً درك مـي   

  شود .

  ولي كمتربه اين موضوع توجه ميشود.

هاي مختلف است مشكل بعدي عدم برنامه ريزي درست در رعايت ارتباط منطقي بين دروس فيزيك در پايه 

دوره هاي ضمن خدمت بطور مرتب ، عدم آموزش نيروهاي تازه استخدام ، برگزاري به تمام اين موارد عدم 

استفاده از نيروهاي شركتي ، استفاده از دبيران رشته هاي غير مرتبط با فيزيك و از همه مهمتر كاهش 

  بل اضافه مي شود .ساعت تدريس در طول هفته از جمله مشكلاتي است كه به موارد ق
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 هاي ايجاد انگيزيه در دانش آموز جهت يادگيري فيزيكراه 

در كلاس هاي درس سنتي رابطه معلم و دانش آموز از بالا به پايين بوده و معلم متكلم وحده و دانش آموزان 

ف متعالي در حد كلاس درس است در نتيجه ارزشيابي و هد  مستمع مطلق ميباشند و ارتباط آنها رسمي و

و حل مسئله هايي كليشه اي و سطح پايين برداشت كلي دانش آموز از   اين روش نمره و حفظ تئوري بوده

  درس فيزيك ميباشد.

در كلاس هايي كه معلم ديكته كننده و تخته سياه يك مدل نقاشي و دانش آموز فقط يك رو نوشت كننده 

يبا نقاشي كند.و به اميد فرداهايي كه بتواند با تامل است تمام همت دانش آموز بر اين است كه جزوه اي ز

  را به پايان مي رساند .   كافي مطالب جزوه را بفهمد كلاس درس

البته نظام آموزشي كنكور محور باعث اين فرايند شده و دانش آموزان و معلمان را بر آن داشته كه در اين 

ع به نتيجه رسيدن و راه هاي ميانبر نه هدف ماراتن گوي سبقت را آموزش و آموختن روشهايي براي سري

رقابت افراد ناكار آمد و خارج از دايره آموزش در امر   مند را براي حل مسائل بربايند . همين امر باعث

و استفاده از رايانه در   IT تشكيل كلاسهاي كنكور گرديده . در اين مقاله روش هاي نوين تدريس مبتني بر

از نرم افزارهاي مختلف مورد بررسي قرار گرفته و بر لزوم تغيير روشهاي آموزش امر آموزش با استفاده 

  فيزيك تاكيد شده است
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با پذيرش تدريجي استفاده از رايانه و فناوري هاي ديگر هدف مدارس از آموزش تغيير كرده است بدين 

است و معلم از  از آموزش كل به آموزش هاي گروه هاي كوچك مبدل گشته   صورت كه كلاس هاي درس

سخنوري به مربيگري تغيير روش داده و حركت خود را از تفكر گفتاري به سوي ادغام مواد ديداري همراه با 

تفكر گفتاري پيش رفته است .اكنون دانش آموزان در امر ياد گيري خود دخالت دارند و كلاس درس از 

  محلي براي رقابت به محلي براي مشاركت تغيير رويه دادهاست.

تدريس در عصر جديد با كمك فناوري اطلاعات و تكنولوژي هاي جديد آسان شده و قدرت عمل مدرس 

افزايش يافته است .فناوري اطلاعات و ارتباطات نظام هاي آموزشي را در مقابل موج عظيمي از تحولات قرار 

ات را نمي توان پشت رابه چالش كشيده است.فناوري و اطلاع  مدرسه و روش آموزش   داده و موقعيت سنتي

در كلاس نگه داشت .استفاده دبيران از اين ابزار مي تواند كلاس درس را تبديل به يك كلاس پر بار و لحظه 

لحظه آن را براي دانش آموزان هدفمند نمايد .دانش آموزان در مسير كنترل و استفاده اطلاعات مي آموزند 

مع آوري و ثبت اطلاعات بكار گيرند .براي ايجاد رابطه تا تجارب شخصي و واقعي خود را براي مشاهده ,ج

بين خود و دنياي گسترده پيرامون خود تجارب خود را مورد تجزيه و تحليل قرار دهند و با دقت در 

مشاهدات خود آنان را مورد توضيح قرار دهند و سپس فرضيه سازي كرده و به قانون مورد نظر تدريس 
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غيير روش خود از سنتي به مدرن از وسايل كمك آموزشي در مقاطع برسند. دبيران ميتوانند با ت

تدريس استفاده كنند. و بدين ترتيب فرصت هايي را طراحي كنند كه نياز دانش آموزان را در كار   مختلف

  با فناوري هاي جديد به عنوان بخشي از راه حل مسايل برآورد سازند.

درگير وظايف و مسايل پيچيده تر نمايد . و همچنين معلمان را معلمان و دانش آموزان را    فناوري مي تواند

ترغيب كند كه به بيان كننده اطلاعات تبديل شوند نه پخش كننده آن . فناوري تمام دنيا را با ارتباطات تار 

است و مسئوليت برخورد با اين پيچيدگي بر عهده يك   عنكبوتي تودر تو و در هم بافته به هم وصل كرده

صوص نيست بلكه بر عهده همگان است . بايد فرصت هايي براي دانش آموزان فراهم شود تا بياموزند عده بخ

  : .اين فر صت ها ميتواند به دو صورت زير ايجاد شود  چگونه به صورت جزيي از جامعه ياد گيرندگان در آيند

    آموزشي:

و دبير از آن براي تفهيم يك مسئله كاربرد هايي هستند كه ريشه در ياد گيري برنامه ريزي شده دارند  

  .استفاده ميكند
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  روشنگري :

  عكس العمل و نتيجه و قاعده راكشف مي كند .   كاربرد هايي هستند كه فرد با آزمايش و خطا 

استفاده كنند. ابزار رابط بين دنياي ما و    دبيران براي كار آمدي تدريس خود ميتوانند از ابزار هايي گوناگون

ا به شمار مي آيد وقتي متخصصان آموزشي فرصت هاي ياد گيري را براي دانش آموزان طراحي ادراكات م

ميكنند بايد ابزار يا مجموعه اي از ابزار را انتحاب كنند كه در امر ياد گيري و ياد دهي موثر واقع گردند .اين 

اي جديد رايانه اي . كتابهاي ابزار ها ميتوانند وسايل ساده و در دسترس براي آزمايش باشند و يا فناوريه

موجود در كتابخانه ها باشند يا شبكه گسترده جهاني .روشهاي تدريس سنتي باشند يا مدرن . روشهاي 

  گوناگون استفاده از ابزارها و روشهاي تدريس مختلف براي تدريس را ميتوان به موارد زير تقسيم بندي كرد

  فيزيك استفاده از ابزارهاي سنتي در تدريس   الف)

   استفاده از وسايل قابل دسترس براي طراحي آزمايشها:  ) 1- الف 

انجام آزمايش هاي ساده و در دسترس و ارزان كلاس درس را سر شار از تحرك مي كند لذتي كه دانش 

آموزان از كشف قوانين فيزيك با استفاده از آزمايش هاي ساده مي برند باعث حك شدن قانون در ذهن آنها 

كاربرد وسيعي ميتواند در امر آموزش   انجام اين آزمايش ها در عين حالي كه هزينه بر نيست ميشود .

فيزيك داشته باشد چون دانش آموزان نيز ميتوانند اين وسايل را در هر مكاني لمس كنند و به مشاهده و 
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حد , حالت باز تاش روي خط راست ,زاويه   در آزمايش بررسي حركت نور به  به عنوان مثال. خطا بپردازند

شور و شوق آموختن را    در كلاس درس   كلي و ... دبير ميتواند با يك ليوان پر آب و يك ليزر مدادي ساده

  در دانش آموزان مشاهده كند

   انجام فعاليت هاي خارج از خانه و ساخت وسايل كمك آموزشي:   )2-الف

ي و تحقيق در مورد كاربرد فيزيك در انجام فعاليت هاي خارج از خانه و ساخت وسايل كمك آموزش

از ديگر روشهايي است كه دانش آموز را تشويق به درگيري با مفاهيم فيزيك و فراگيري آن مي   فناوري

در اين روش دبير دانش آموزان را مجاب به انجام فعاليت هاي خارج از مدرسه مربوط به درس جديد  نمايد .

ان ساخت وسيله اي را پيشنهاد ميدهد . با اين كار حتي دانش آموزاني مي نمايد و به هر كدام از دانش اموز

مشتاقانه در گروه شركت ميكنند و با هم گروهي هاي خود در    كه فعاليت آنچناني در امر آموختن ندارند

هم فكري مي كنند .دانش آموز علاقه مند به يادگيري است و پتانسيل لازم   مورد ساخت و انجام تحقيق

دگيري را دارد .اگر يادگيري همراه با آزمايش و بازي باشد شروع به آموختن ميكنند و اين هدف يك جهت يا

 مقطع سطح با سرنگ دو از استفاده با كلاس در مدل هيدروليكي جك يك ساخت كلاس فيزيك بايد باشد.

.... تحقيق در مورد بادي مدل با استفاده از دينام دوچرخه و پروانه فلزي و  نيروگاه يك ساخت,  متفاوت

  و ..... ميتواند در عين سادگي براي آموزش فيزيك مفيد واقع گردد.   كاربرد تار نوري در فناوري و پزشكي
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    استفاده از بحث آزاد در كلاس درس- 3-الف

در طول سال تحصيلي با راهنمايي دبير دانش آموزان ميتوانند در مورد مفاهيم جديد با توجه به منابع 

و تحقيقي مطالبي را آماده كنند و به صورت بحث آزاد در كلاس درس ارائه دهند. دانش آموز با  مطالعاتي

اين روش خود را باور ميكند و حس برتري جويي خود را بروز ميدهد اين عمل يك رقابت سالم را بين دانش 

  آموزان ايجاد مي كند و به دانش آموزان اين امكان را ميدهد كه با

را فرا گرزفته و اطمينان حاصل كنند فيزيك علمي صرفا نظري    ه منابع مختلف كاربرد فيزيكمطالع         

  نيست كه كاربرد آن فقط پر كردن برنامه درسي مدارس باشد .

   )آزمايش هاي هزينه بر:4-الف

في در اين شيوه به دليل اهميت عدد و دقت و يا هزينه تجهيزيات و امكانات زيادي وجود دارد .از طر  

ضرورتي براي شركت همه دانش آموزان در اين آزمايشگاه وجود ندارد بنابر اين بايد شرايطي را فراهم نمود 

تا دانش آموزان مستعد و فعال در اين آزمايشگا ها و پژو هش سرا ها حاضر شده و مورد تشويق قرار 

لي با اين حال در امر آموزش گيرند.اين روش فقط جامعه آماري اندكي از دانش آموزان را شامل ميشود و

   فيزيك ميتواند موثر باشد
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  )استفاده از فيلم هاي مستند و فيلم آزمايش هاي هزينه بر:5-الف

در بسياري از موارد به علت عدم دسترسي به وسايل آزمايشگاهي پيشرفته و يا هزينه بر بودن انجام برخي 

يك به دانش آموزان با مشكل مواجه ميشود از آزمايش ها در كلاس درس وتفهيم برخي از مباحث فيز

و تلوزيون و فيلمهايي از اين آزمايش ها در كلاس درس دانش آموزان را به   بنابر اين با تدارك يك ويديو

مشاهده دعوت كرد و نتيجه آزمايش را به صورت عيني در اختيار آنها قرار داد . اين فيلم ها را ميتوان از 

راهم نمود يا از طريق سايت هاي فيزيكي موجود در شبكه جهاني دانلود مراكز علمي و دانشگاهي ف

كرد.تصاو ير مربوط به جوش و شكافت هسته اي كه با چشم غير مصلح توانايي آشكار سازي ندارند , 

كه محدوديت مكاني جهت مشا هده آنها وجود دارد و رمز و راز حاكم بر   فيلمهايي از شفق قطبي

استفاده   از آنها براي آموزش مفاهيم فيزيكي  از مواردي هستند كه دبير ميتواند.همه و همه   طبيعت

  نمايد .

  درتدريس درس فيزيك ب)استفاده از فناوري ها ي جديد

تحولات چشمگيري كه در اثر ورود كامپيوتر و اينترنت به عرصه اجتماع در ابعاد مختلف زندگي انسان 

ه چنان شتابي رسيده است كه تمامي ساختارهاي علمي ,اقتصادي , امروزي به وجود آمده است هم اكنون ب

روح تحقيق   را در تمامي دنيا با تغيير شگرفي مواجهه كرده است .رشد و توسعه   فرهنگي و آموزشي اجتماع
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آگاهي و دانش نهفته است و در حقيقت به عنوان      در قالب يادگيري توسعه ارتباطات و بدست آوردن

كه دانش آموزان   به شمار مي آيد مهارت هاي تفسير, تجزيه ,استنباط و ارايه  براي معلمانچالشي اساسي 

در قبال تدريس فيزيك به آن بايد دست پيدا كنند خود به خود امكان ظهور پيدا نخواهند كرد بلكه ضرورت 

مهارت هايي در دارد كه آموزش لازم در اين زمينه صورت گرفته و از طريق فرآيند ياد گيري به چنين 

را   جريان برنامه درسي به دانش آموزان معرفي شود.هدف ما از آموزش فيزيك اين بايد باشد كه دانش آموز

تشويق كنيم تا اجتماع خود و دنيايي را كه در آن زندگي ميكند را بر آورد نمايدو يافته هاي خود را آزمايش 

عي كنترل به محيط اطراف خود داشته باشد كرده و انتقال دهد .اين كار موجب آن ميشود كه نو

. ICT   توانايي اين را دارد كه به عنوان                          

مورد كاربرد قرار گيرد. به    و يك منبع ياد گيري و آموزش و به عنوان يك سازمان دهنده فكري  يك ابزار

را به شكل هاي متفاوت انجام مي دهد .  تمامي كارهاي مربوط به پردازش و ارايه اطلاعات  عنوان يك ابزار

و سر انجام   به عنوان منبع, يادگيري فرد را نسبت به ماهيت موضوعات مورد مطالعه آسان تر ميسازد

  اطلاعات را سازماندهي كرده و به ياد گيرنده ارايه مي دهد .
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  درتدريس فيزيك مزاياي استفاده از رايانه

  طبيعت تعاملي - 

   سرعت يادگيري و توانايي كنترل يادگيري خود.پيشرفت براساس - 2

  امكان بازخورد فوري به پرسشهاي دانش آموزان.- 3

  صبر وشكيبايي رايانه براي دانش آموزان كند .- 4

  رنگ موسيقي و صدا واقعيت بيشتري مي بخشد .- 5

  قدرت رايانه در حفظ مدارك وسوابق پيشرفت دانش آموزان براي معلم.- 6

  اده به اطلاعات فراوان.امكان دسترسي س- 7

  آموزش قابل اعتماد و يكسان براي همه دانش آموزان.- 8

  كاهش زمان آموزش مهارتها و مفاهيم.- 9

  امكان به خاطر سپردن طولاني تر مطالب فراهم شده.-10

  ايجاد علاقه وافزايش رغبت دانش آموزان به انجام كارهاي مدرسه.-11



 

٤٤ 
 

يا بايد   دو روش پيش رو دارد  وتر در كلاس درس و آموزش مفاهيمكامپي  دبير براي استفاده از فناوري

كامپيوتر خود را به عنوان دستگاهي مستقل بكار ببرد و يا از كامپيوتري متصل به شبكه در انواع مختلف 

  استفاده نمايد .

  ) استفاده از كامپيوتر به عنوان دستگاهي مستقل :1-ب

ه صورت مستقل نرم افزارها و فايل هايي به صورت محلي روي در صورت بكار گيري دستگاه كامپيوتر ب

ديسك ها ذخيره مي گردند در اين صورت دبير ميتواند با فراهم نمودن يك رايانه قابل حمل و وصل كردن 

پروژكتور فايلها و اطلاعات شخصي خود را در كلاس درس مورد نمايش بگذارد و در    آن به يك ويدئو

  و نرم افزاره استفاده كند . تدريس خود از فيلم ها

  نرم افزار هاي آزمايش مجازي:

دانش آموزان بيشتر به سمت برنامه هايي جذب مي شوند كه توانايي مشاركت را به آنها مي دهد و گاه 

مشاركت را الزامي مي كند. آنها همچنين نوعي آموزش مبتني بر رايانه را ترجيح مي دهند كه جنبه ي 

سرگرمي نشان مي دهد كه اين نرم افزار ها  -ته باشد. بررسي نرم افزار هاي آموزشيمشاركتي بيشتري داش

 selfمي توانند بر يادگيري كودكان تاثير داشته باشند و به او فرصت تسلط بر فناوري و خود راهبري (

directه آشنايي به كار ) را بدهند. با در اختيار قرار دادن يك نرم افزار تعاملي با محتوا به دانش آموزاني ك
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رايانه دارند، متوجه مي شويم كه فوايد زيادي را براي آنها دارد. ابتدا او با يك مسأله مواجه مي شود كه مي 

تواند حتي درخواست يك نقاشي براي رنگ كردن باشد. به آن راه پيدا مي كند سپس با آزمايش و خطا، گاه 

اند حتي به مرحله ي اوليه ي آن برسند. نرم افزارهاي  مواردي را پيدا مي كنند كه بزرگتر ها نتوانسته

در اين روش  آزمايشگاه مجازي يكي از روشهايي است كه دانش آموز را تشويق به يادگيري ميكند

صرف هزينه هاي آزمايش فرد ميتواند خود را در يك آزمايشگاه تصور نموده و به انجام ازمايش و   بدون

تفاده از آزمايشگاه هاي مجازي دانش آموز را قادر ميسازد كه مدل هاي خود را مشاهده نتايج آن بپردازد. اس

شكل داده و فرضيه را امتحان كنند.پرسيدن سوالاتي از قبيل :اگر اين كار را كنم چه اتفاقي مي افتد فعاليت 

تايج پيش در آورده و او را قادر مي سازد تا پيامد هاي يك تصميم خاص كه ن   را تحت كنترل دانش آموز

بيني شده يا نشده دارد مطالبي را فرا گيرد .در بر نامه هاي شبيه سازي ميتوان نمونه اي از يك موقعيت 

واقعي و تمريني واقعي را براي حل مسايل حقيقي عرضه كرد .بدون اينكه عواملي از قبيل خطر و فاصله و 

جهت مشاهده و خطاي دانش آموز استفاده  زمان وهزينه در آن وجود داشته باشد .و از اين موقعيت تمريني

براي حل مشكلات ار طريق تركيب   كرده .برنامه هايي وجود دارند كه سطوح بالاي مهارت هاي شناختي را

قوانين و مفاهيم مورد استفاده قرار ميدهند .به كمك شبيه سازي و آزمايشگاه هاي مجازي ميتوان   حقايق



 

٤٦ 
 

يق دستكاري اشيا مجازي در انواع بيشماري از موقعيت ها شبيه سازي پديده هاي فيزيكي زيادي را از طر

  كرد و مورد مطالعه قرار داد .

 interactive وcorocodil     gwaves Looking glass , makin نرم افزار هايي مانند

learningware  .  يشگاهآزما محيط با زيبا قالبي در را فيزيكي مفاهيم كه هستند هايي افزار نرم جمله 

توانايي ايجاد موج هاي عرضي و طولي را  makingwave   افزار نرم.نمايند مي توصيف و شرح مجازي

. اين نرم افزار   بر هم نهي امواج را به شكلي مطلوب مشاهده كنند  دارد و اين امكان را به دانش آموز ميدهد

ختيار دانش آموزان قرار داد. نرم به اينترنت دانلود كرد و در ا   را ميتوان به راحتي و با مراجعه

مي تواند در همه زمينه هاي فيزيك پايه محيط مجازي را از      interactive learningware افزار

نرم   دانش آموزان را وادار به چالش نمايد .و بسيارند  طريق انيميشن و چند رسانه اي ايجاد كرده و

             فرصتي براي معرفي آنها وجود ندارد.افزارهاي كاربردي ديگر كه در اين مقوله اندك 

    استفاده از انيميشن و تصاوير متحرك در تدريس فيزيك

مشكل تفهيم موضوعات فيزيكي عمده ترين مشكل در آموزش فيزيك است.براي حل اين مشكل ميتوان از 

  انيميشن و يا تصاوير متحرك استفاده كرد.
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ن امكان مي دهد تا ابزاري پر قدرت در تجسس و توليد اطلاعات را ياد گيري چند رسانه اي به دانش آموزا

توليد كنند واز طريق ابزار هاي چند رسانه اي گزارش هاي پيچيده را با استفاده از صدا . گرافيك و انيميشن 

هاي ذيجيتالي ارائه دهند و با تصاوير خيالي تمام حواس مختلف خود را درگير سازند. اكنون رايانه ها 

دستكاري تصاوير و ساخت انيميشن به كار آيد.در محيطي كه زندگي مي   توانذ به صورت وسايلي برايمي

انيميشن به دليل ايجاد جذابيت   كنيم تصاوير به طور مداوم حس بينايي ما را تحريك ميكند .فناوري

ه بسياري از پديده ها از اهميت ويژه اي برخوردار است . در اين شيو  درآموزش و تحريك بينايي دانش آموز

ميتوان   توليدي  با طراحي و نمايش انيميشن هاي   و نكات آموزشي را ميتوان در غالبي جذاب بيان نمود .

به نحو چشم گيري بر سطح فراگيري دانش آموزان تاثير مطلوب بر جاي گذاشت .ويا ميتوان اين تصاوير را 

انش آموزان قرار داد. يك دبير فيزيك با استفاده از نرم به راحتي از اينترنت دانلود كرده و در اختيار د

    .  بكارگيرد درس كلاس در و كرده توليد را تصاوير اين تواند مي     X3Dافزارهايي مانند

  استفاده از نرم افزارهاي كاربردي و محاسباتي

ر هاي محاسباتي اگر هدف ما آموزش مفهومي فيزيك است پس بايد امكان استفاده فراگيران از نرم افزا

را فراهم آوريم .زيرا بارها مشاهده نموده ايم كه دريافت مفاهيم فيزيكي براي دانش آموزان به راحتي   رياضي

اعمال ساده رياضي توسط آنها به سختي صورت ميگيردبه منظور حل و تجزيه و   و حل مسئله با استفاده از
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ن نرم افزارهايي مي باشد قويتري از يكي    MAPLE  و فيزيك  تحليل سريع و آسان مسايل پيچيده رياضي

 استفاده مورد تواند مي برداري محاسبات و انتگرال و ديفرانسيل كه به صورت گسترده در زمينه حساب

    و دانش آموزان قرار گيرد .  دبيران

ي از امكان حل مرحله به مرحله مسايل , ترسيم دو و سه بعدي , متحرك سازي و قابليت برنامه ساز 

ميتوان شرايط   MAPLE   توانمندي هاي مختلف اين نرم اقزار است .با توجه به امكان برنامه سازي در

مسئله را تغيير داد و در همه مباحث فيزيك از آن استفاده كرد .نمونه هايي از كار برگ هاي گروهي از 

  موجود است. 1پيوست دانش آموزان در استفاده از اين نرم افزار جهت حل مسايل سينماتيك در 

مورد استفاده قرار گيرد ميتوان   كه ميتوان در آموزش فيزيك  از ديگر نرم افزارهايي از اين قبيل

  اشاره كرد.  و ....  Minitab  ,  Math Logic 4,0 به

  استفاده از كامپيوتر به عنوان دستگاهي متصل به شبكه :  

يك رسانه مانند كابل هاي شبكه با همديگر در  كامپيوتر تشكيل شده كه توسط  شبكه از تعدادي

همين طريق در دسترس يكديگر ميگذارند .اساس شكل گيري شبكه   ارتباط بوده و منابع خود را از

هاي كامپيوتري توانايي به اشتراك گذاشتن اطلاعات بين افراد مختلف در مكان هاي مختلف است .از 

دانش به اشتراك گذاشته شده تمام اعضاي آن شبكه خواهد اين رو دانش يك عضو اين شبكه به اندازه 
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بود كه اين خود سبب توليد دانش و اطلاعات با سرعت و كيفيت بالا خواهد بود. از دلايل استفاده از 

  شبكه ميتوان به موارد زير اشاره كرد

  كاهش هزينه ها از طريق اشتراك منابع         ·

  صرفه جويي در وقت         ·

  حذف محدوديت هاي جغرافيايي         ·

  افزايش امنيت         ·

شبكه ميتواند با به اشتراك گذاشتن منابع سخت افزاري و نرم افزاري صرفه جويي عمده اي در وقت و 

هزينه ايجاد كند .بانصب و راه اندازي شبكه ميتوان محدوديت هاي جغرافيايي را از بين برد و بدين ترتيب 

ورد كه دبير و دانش آموز در هر مكان و در هر زمان با يكديگر به تقابل فكري و بحث اين امكان را فراهم آ

بپردازند و همواره در ارتباط باشند. ايجاد شبكه هاي نظير به نظير اين امكان را به دانش آموزان ميدهد كه 

دل نظر بپردازند . با شركت در يك اتاق كنفرانس مجازي گرد آيند و در مورد مسئله اي جديد به بحث و تبا

اين شبكه ها از تعداد ي كامپيوتر تشكيل شده كه تمامي آنها نقش يكساني در شبكه دارند . و هر يك هم 

زمان ميتوانند به صورت دهنده و گيرنده عمل نمايند . و مديريت و كنترل متمركز كه توسط يك سرور 

   انجام ميشود در اين نوع شبكه وجود ندارد .
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يك كامپيوتر كه سرور ناميده ميشود براي كنترل شبكه در نظر گرفته   server-based در شبكه هاي

لذا مديريت شبكه به صورت متمركز بوده و مدير شبكه مسئوليت برقراري امنيت اطلاعات را بر   شده است

دارند. و اين  را بر عهده  عهده دارد . سرورها مديريت منابع موجود در شبكه از قبيل فايل ها و چاپگر ها را

تمامي يا تعدادي از كاربران قرار دهد و براي هر كاربر محدوديت هاي خاص آن   منابع را ميتواند در اختيار

  كاربر را ايجاد نمايد شبكه هاي بر پايه سرور را ميتوان براي تعداد نامحدودي از كاربران گسترش داد .

طرفه اطلاعات به روشهاي دو سويه كسب  به كمك شبكه ميتوان كلاس درس را به جاي انتقال يك

اطلاعات و دانش هدايت كرد ونقش دبير را به آسان كننده فرايند ياد گيري و ياد دهي تغيير داد و ذانش 

  آموزان را تشويق به خلق اطلاعات نمود.

  ن :اكاربرد شبكه ها درارتباط دبيران و دانش آموز

ايجاد ارتباط ميان دانش آموزان، معلمان و مدارس، مشاركت  شبكه هاي مدرسه با اتصال مدارس به اينترنت،

و شبكه   (online) در اطلاعات و منابع و حمايت از شيوه هاي يادگيري از راه دور در محيط هاي روي خط

اي، پيشرفت هاي جوامع اطلاعاتي را انتشار و اشاعه مي دهند.اينترنت به شكل فعلي آن محصول همگرايي 

كشور دنيا به هم  200اهي است .توسط اين شبكه صدها هزار شبكه كوچكتر در بيش از فن آوري و دانشگ

مرتبط شده است . دانش آموزان و دبيران ميتوانند كامپيوتر خود را به اينترنت وصل كنند و اين امر با 
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همديگر اتصال به كامپيوتر هاي    ميتوانند   داشتن يك خط تلفن و مودم انجام خواهد شد .و با استفاده از آن

يابند .ودامنه كلاس را گسترش دهند و هر زمان و در هر مكاني مشغول يادگيري و ياد دهي باشند .دبيران با 

ايجاد انجمنهاي گفتگو در سايتهاي گوناگون ميتواند با دانش آموزان همواره در تعامل باشند و هر چند وقت 

نها را به چالش وادارند. همچنين دبير ان با استفاده يك بار در انجمن ها شركت كرده و با موضوعي جديد آ

دانش آموزان ايجاد ميكند و مشكلات    از پست الكترونيك ارتباطي دو سويه به صورت نامه هاي ديجيتالي با

درسي آنها را كنكاش مينمايد .همچنين دبيران ميتوانند سوالاتي را به آدرس الكترونيكي دانش آموزان 

و در روي اينترانت مدرسه منتشر كنندو يا اين تعامل   خ هاي آنها جمع آوري كردهارسال دارند و پاس

ميتواند به صورت ارتباط دو سويه دانش آموزان مقاطع مختلف با يكديگر انجام گيرد به اين نحو كه دانش 

گفتگوي  آموزان مقطع پايين سوالات خود را از دانش آموزان مقطع بالاتر بپرسند.استفاده از نرم افزار

گروهي از    اينترنتي (چت) يك نوع ارتباط زنده است كه به كمك اينترنت فراهم گشته توسط اين فناوري

را به اشتراك    افراد توانايي پيدا ميكنند كه همزمان در مورد مطلب خاصي به گفتگو بنشينند و تصاويري

اده سازي دانش آموزان براي دريافت بگذارند .سيستم گپ زني ميتواند توسط يك دبير كه قصد دارد روي آم

  و با ارائه سوالاتي هدفمند به مقصود برسد .  مفهوم جديد كار كند مهار شده
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  نتيجه گيري راهكار و پيشنهاد :

  بايد جايگاه فيزيك در دروس دوره متوسطه مشخص و معين شود. )1

تن به مغز به پوسته ساعات تدريس فيزيك با موضوعات مطرح شده سازگاري ندارد و به جاي پرداخ )2

 بايد ساعات تدريس فيزيك افزايش يابد. .اي مي رسيم غير جذاب، مشكل و غير قابل فهم 

بايد همكاران فرصت كنند مطالب را همراه با آزمايش آموزش دهند و بايد فرصت كافي براي درك  )3

 مطالب بوجود آيد.

پيشنهاد مي شود كه كلينيك بايد دوره هاي ضمن خدمت به طور مداوم و مستمر برگزار شود،  )4

 دائمي براي پاسخ گويي به سوالات معلمان در ادارات كل وجود داشته باشد.

 دوره هاي ضمن خدمت بايد روي روش آموزش فيزيك تأكيد كند نه صرفا آموزش فيزيك. )5

معلمان بايد دائم با دانشگاه در ارتباط باشند و كتب دانشگاهي جديد را مطالعه كنند، به همين  )6

ليل مسابقات كتابخواني و همايش هاي مشترك با دانشگاه برگزار شود تا آنها به دليل مشغله د

 كاري از قافله علم عقب نيفتند.
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 4پيشنهاد مي شود كه ساعتي از تدريس موظف معلمان به آموزش خود آنها اختصاص دهند مثلا  )7

ارس تعطيل مي باشد و همه ساعت در هفته، قطعا چنانچه ناچار باشيم حتي روزهاي پنج شنبه مد

 ي همكاران اجبارا در اين دوره ها شركت كنند. بازدهي زيادي خواهد داشت.

كار معلمان دائم بايد مورد ارزيابي و سنجش قرار گيرد، روش هاي موفق و معلمان موفق را مورد  )8

 تشويق قرار داده و براي كار آنها ارزش گذاري شود و از تجربه آنها استفاده شود.

ر دوره هاي ضمن خدمت مدرسان بايد تركيبي از اساتيد دانشگاه و معلمان با سابقه باشند تا هم د )9

 فيزيك و هم روش تدريس فيزيك مورد بررسي قرار گيرد.

) درجه بندي مدارس خصوصا مدارس غير انتفاعي بايد بر اساس دوره هايي كه معلمان اين مراكز 10

  گذرانيده اند صورت گيرد.

هاي آموزشي بايد بر اساس توانايي معلمان و نمرات كسب شده آنها در دوره هاي ضمن ) گروه 11

  خدمت آنها را به پايه هاي مختلف هدايت كند.

) براي كلاس هاي پائين تر معلمان بايد داراي صبر و حوصله بيشتر و داراي تجربه كاري بالاتر باشند 12

فزايش دهند. كاري كه هم اكنون در مدارس انجام نمي تا در دانش آموزان انگيزه يادگيري فيزيك را ا

  شود.
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 يك ) با اينكه امروزه روال بر اين است كه هر شخصي براي انجام هركاري تخصص داشته باشد مثلا13

تعميركار يخچال بايد داراي مدرك مهارت در كار باشد، ولي هيچ نظارتي بر نحوه كار مدرسان بسياري 

  دا بايد در اين خصوص اقدام عاجلي صورت گيرد. وجود ندارد و ج رسااز مد

مدارس براي سوددهي بيشتر يا      عدم نظارت كافي بر عملكرد مدارس غير انتفاعي و اينكه برخي از     

الزاما فرار از ورشكستگي مجبور به استفاده از دبيران غير متخصص مي شوند كه نه هيچ دوره اي گذرانده اند 

  لطمه جبران ناپذيري بر آموزش فيزيك زده است.دن دوره اي هستند.و نه حاضر به گذران
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