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  چكيده

افت تحصيلي از مباحث مورد توجهي ميباشد كه در سنوات اخير ذهن دلسوزان نظام تعليم و تربيت را به   

ت . راهكارهاي عملياتي خود مشغول نموده و جهت جلوگيري از اين پديده راهكارهاي متفاوتي ارائه شده اس

و كاربردي كه بعضا مثمر ثمر بوده و نتايج مثبتي نيز در بر داشته است . در اين مقاله نيز سعي گرديده كه با 

به   تجميع آن دسته از راهكارهاي آموزشي كه زمينه كم رنگ شدن اين پديده مخرب را بدنبال مي آورند ،

  . ارائه شود  باشد ،    ين باب كه فراخور دانش آموزان، و پيشنهاداتي در ا   بحث و بررسي پرداخته

    واژگان كليدي : 

  راهكار هاي آموزشي - تعليم و تربيت  –افت تحصيلي 
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    مقد مه 

افت تحصيلي يكي از مشكلات نظامهاي آموزشي است،وهر سال مقادير معتنابهي از امكانات مالي ونيرو هاي  

عضل اختصاص داده مي يابد از آنجا كه افت تحصيلي با نظام آموزشي ، انساني،آموزشي وپرورشي به اين م

ارتباط تنگاتنگي دارد ، بررسي آن مستلزم دقت نظر و ارزيابي دقيق   فرهنگي ، اجتماعي و خانوادگي جامعه

  عوامل عديده اي است.

ي مي دانند . بدون شك بسياري از افراد افت تحصيلي را به معناي ناتواني دانش آموز در يادگيري مواد درس

اين تصوري نادرست است ناتواني كودك در فراگيري دروس ممكن است از تواناييهاي ذهني محدود و 

ضعيف ناشي شود در حالي كه افت تحصيلي به معناي نزول از يك سطح بالاتر به سطحي پايين تر در 

  تحصيل و آموزش است .

حصيلي، ارائه تعريفي از افت تحصيلي لازم وضروري است افت به منظور تمايز اين قبيل ناتواني ها و افت ت

كاهش عملكرد تحصيلي دانش آموز از سطحي رضايت بخش به سطحي نامطلوب گفته مي "تحصيلي به 

. توجه به تعريف فوق نشان مي دهد كه مقايسه وسنجش سطح عملكرد تحصيلي قبلي وفعلي دانش  "شود

يلي است فرض كنيد كه دانش آموزي در مدرسه دروس خود را به افت تحص   بهترين شاخص از افت  آموز

خوبي فرا ميگيرد و حتي در بعضي درسها بسيار موفق و ممتاز است اما پس از مدتي سطح نمرات او نزول 

مي كند در اينجا براي معلم و اوليا اين سوال پيش مي آيد كه علت اين افت تحصيلي چيست و چه علت يا 

  عملكرد تحصيلي دانش آموز تنزل يابد؟ عللي موجب شده تا

مشاهده اين گونه افت وخيز ها در عملكرد تحصيلي دانش آموزان ، ما را به بررسي علل ان فرا مي خواند . از 

آنجا كه نظام اموزش وپرورشيكي از سازمان ها و نهادهاي پر هزينه كشور است و نيز به دليد ارزش حياتي 

انساني ماهر ومتخصص جامعه و بطور كلي اعتلاي فرهنگي و اقتصادي كشور ، ان در تامين و تربيت نيروي 



اين فايل فقط براي مشاهده مي باشد . براي خريد فايل ورد اين اقدام پژوهي با قيمت فقط سه هزار تومان 

 www.asemankafinet.irبه سايت فروشگاهي آسمان مراجعه نمائيد.

 

 
٥ 

 

ومعنوي    بررسي دلايل افت تحصيلي و روش هاي مقابله با آن ، مي تواند از به هدر رفتن سرمايه هاي مادي

 مردم و مسئولان پيشگيري كند و به كارايي هر چه بيشتر افراد جامعه بينجامد.

  بيان مسئله 

است كه در خدمت آموزش و        ، مدت        از دانشگاه            ، داراي مدرك تحصيلي        اينجانب 

  مشغول به خدمت مي باشم.     نيز بعنوان معاون مدرسه  91-92پرورش هستم . در سال تحصيلي 

نمايي است. است كه اكنون در كلاس دوم راه مسلمموضوع بحث من در مورد يكي از دانش اموزانم به نام 

در كلاس اول راهنمايي ،دانش آموز درس خوان و كوشا ،با نمرات بسيار خوب مودب و صبور و...  مسلم

ير يكلاس بود كه معلمان از او بسيار راضي بودند اما امسال نسبت به سال قبل ،از نظر درسي و رفتاري تغ

  كرده است.

تحان تشخيصي كه تكرار قواعد درسهاي سال او هستم در ابتداي سال تحصيلي در ام معاون مدرسهمن 

گرفت بعد در پرسش امتحانات ديگر به وضوح كاهش نمره را در درسهاي او مشاهده  17گذشته بود او نمره 

در انجام تكاليف و حل تمرينات تنبلي ميكرد و تمرينات را بي دقت يا حل نكرده در دفترش وي نوشت از 

ده و در برخورد با معلم و دوستان همكلاسي اش هم رفتار مناسبي نظر رفتاري هم پر حرف و پرخاشگر ش

 نداشت.

  ) 1شواهد (    جمع آوري اطلاعات 

 مسلمدر شوراي مدرسه مطرح كردم و متوجه شدم كه معلمين ديگر نيز با اين مسئله در مورد  ارموضوع   

  مواجه بوده و با نظر من موافق هستند. 
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ت به درس ادبيات بسيار علاقه نشان مي داد مخصوصا شعر ها را خيلي پارسال نسب مسلمنظر معلم ادبيات:

با احساس و يبا مي خواند اما امسال نه تنها تكاليف خود را انجام نميدهد ، بلكه نسبت به شعر هم علاقه 

  نشان نمي دهد.

ي افتخار يكي از دانش آموزان خوب كلاسم بود و من به داشتن چنين دانش آموز مسلمنظر معلم رياضي : 

مي كردم حتي به عنوان سر گروه در كلاس از او كمك مي گرفتم اما امسال با بچه ها همكاري نمي كند و 

  در نمراتش افت زيادي را مشاهده مي كنم مخصوصا از نظر رفتارهم تغيير كرده و شلوغ بي ادب شده است.

وده كه من هم تصميم گرفتم موضوع زياد ب مسلمنظر معلم علوم: به قدري افت نمره در پرسشهاي تدريجي 

  مدرسه در ميان گذارم و با خانوادهاش نيز در اين رابطه صحبت كنم . معاون مدرسهرا با 

  اقدام راه حل پيشنهادي  

صحبت كنم و دلايل افت تحصيلي و مخصوصا تغييرات نامناسب رفتارش را  مسلمابتدا تصميم گرفتم با خود 

  از او بپرسم .

صحبت كردم و او غير از گريه كردن و سكوت نتوانست هيچ كمكي براي حل  مسلمبا  در زمان مناسب

مشكلش به من بكند . موضوع رادر جلسه شوراي معلمان مطرح كردم همه قول همكاري و همراهي با مرا از 

  همه نظراعلام كردند.

ه كردم تا دلايل افت به كتابهاي مختلف مراجع مسلمبراي پيدا كردن راه حل هاي مفيد براي حل مشكل 

  تحصيلي و راه حل هاي مناسب براي رفع اين مشكل را پيدا كنم.

مطالبي كه من از كتابها و منابع اينترنتي درمورد افت تحصيلي استخراج  نمودم را بصورت زير جمع بندي 

  نمودم .
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  ادبيات تحقيق :

  منظور از افت تحصيلي چيست؟ 

كمي، كم و كاست و نقصان. لذا افت تحصيلي به معناي كمبود و  معناي لغوي افت عبارت است از كمبود،

نقصان در فرآيند تحصيل است. يا به معناي تحت اللفظي آن سنجش علل آمار تجديدي و مردودي دانش 

    آموزان است. 

اگر بين استعداد بالقوه و بالفعل    آموز از رضايت بخش به نامطلوب است، افت تحصيلي كاهش عملكرد دانش

شود و بهترين شاخص در اين زمينه  اي ايجاد شود، از آن به عنوان افت تحصيلي ياد مي آموزي فاصله  نشدا

گاهي اوقات   شود،  افت تحصيلي فراتر از اعدادي است كه ذكر مي مقايسه عملكرد قبلي و فعلي است.گاهي 

آموز  ش، كيفيت لازم را ندارد و دانشيابد اما آموز  شود و به پايه بالاتر راه مي  آموز قبول مي  با اين كه دانش

  توان از افت پنهان نام برد. از نظر سطح دانش و معلومات پايين است و در اين خصوص مي

در مقايسه با دوره    افت تحصيلي كاهش نسبي فعاليت درسي و مطالعه يك دانش آموز در يك دوره نسبي

ه اما در دو هفته اخير در تمامي يا تعدادي از داشت 15كسي كه طي سه ماه نمرات در حد  نسبي قبل از آن

كسب كرده، مي گوييم در حال حاضر نسبت به سه ماه پيش افت تحصيلي دارد.  12دروس نمرات حدود 

منظور از آوردن كلمه نسبي اين است كه افت تحصيلي تنها شامل دانش آموزان ضعيف نبوده حتي كسي كه 

كسب مي كند ، دو نمره نسبت  16در حال حاضر نمرات حدود  داشته اگر 18چند ماه پيش نمرات حدود 

  به دوره قبل افت دارد.

افت تحصيلي دانش آموزان يكي از مشكلاتي است كه اگر به آن توجه نشود، گاهي موجب دلسردي و ترك 

اين آموز در تحصيل، اتلاف سرمايه انساني و اقتصادي را در پي دارد. بنابر شكست دانش تحصيل خواهد شد و

  عوامل افت تحصيلي بايد به طور دقيق موشكافي و راهكارهاي اساسي براي جلوگيري از آن ارائه شود.
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آموزي نبايد انگشت اتهام به سمت او برده و از او به عنوان  هنگام مواجه شدن با افت تحصيلي در دانش 

به سامان خانواده در آن  شاگردي تنبل و بي انضباط ياد شود، چون گاهي ممكن است وضعيت آشفته و نا

نقش داشته باشد.اولياي دانش آموزان بايد ارتباط بيشتري با مدرسه برقرار كنند و در جريان تعليم و تربيت 

  ها قرار گيرند.  فرزندان خود و روند آموزش آن

ترين مسائل آموزش و پرورش در بسياري از  ترين و شناخته شده  افت تحصيلي و مردودي يكي از قديمي 

دهد هيچ كشوري نتوانسته است يك راهكار براي جلوگيري صد در صدي  كشورهاست و تحقيقات نشان مي

هايي را انجام و راهكارهايي  اين مشكل ارائه دهد اما تمام كشورها متناسب با شرايط و وضعيت خود بررسي

عوامل ايجاد افت تحصيلي  اند. پس بهتر است كه بر اساس واقعيت هاي موجود و شناختي كه از  را ارائه داده

بدست آمده است ، حتي در مناطق مختلف آموزشي ، نسخه هاي متفاوتي پيچيد و منحصر به روش هاي 

  كليشه اي نبود . 

  تحصيلي:  هاي ناشي از افتخسارت

را ميتوان شامل  كند   ولت ياآن چه افت تحصيلي به نظام آموزشي تحميل ميه به دشدهاي تحميلهزينه- 1

 ارد زير دانست : مو

  ولت. موسسات آموزشي توسط د  اره و هاي جاري ادالف: اتلاف هزينه

  اث و تجهيز فضاهاي آموزشي و پرورشي. هاي ثابت براي احدگذاريب: اتلاف سرمايه

  ه شامل: ه بر خانوادشدهاي تحميلهزينه -2 

  التحرير. نام، هزينه لوازماخت حق ثبته مثل پردهاي مستقيم خانوادالف: اتلاف هزينه



اين فايل فقط براي مشاهده مي باشد . براي خريد فايل ورد اين اقدام پژوهي با قيمت فقط سه هزار تومان 

 www.asemankafinet.irبه سايت فروشگاهي آسمان مراجعه نمائيد.

 

 
٩ 

 

  رسه. آموزان به مدانشد هاي حمل و نقل، ارتباطات براي رفت و آمدب: اتلاف هزينه

  ه شامل: آموزان شكست خوردانشه به دهاي واردخسارت - 3

  يرتر راه يافتن به بازار كار. ست رفته بر اثر دالف: هزينه فرصت از د

كفايتي گي، احساس حقارت و بيمثل هزينه واقعي سرخورد شودمي وارد فرديگري كه بر هاي دب: خسارت

  اري منفي. پندو خود

مراتب ضربات ، بهشودمي ه او واردآموز و خانوادانشها كه به درواني اجتماعي خسارت كه بعد رسدبه نظر مي

هاي شكست و متأسفانه جبران زخم كندمي تحميل ه و فردي برخانوادماد بعد تري نسبت به يرواني جد

  .شودي انجام ميكندتحصيلي به سختي و 

  عوامل موثر بر افت تحصيلي: 

بخش خود دانش آموز ،     4   اين عوامل را به طور خلاصه ميتوان چنين بيان نمود و آن را در

  خانواده،مدرسه و اجتماع لحاظ نمود:

  عوامل مربوط به خود دانش آموز .1 

  عوامل فيزيولوژيكي و جسمي مانند ضعف بينايي و شنوايي و غيره    ·

  عوامل ذهني و رواني مانند ميزان هوش و قدرت حافظه و سلامت رواني    ·

  نداشتن هدف واقعي و عيني و روشن از تحصيل    ·

  عدم انگيزش دروني براي تحصيل و مطالعه    ·
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  نداشتن اعتماد به نفس كافي    ·

  ده در تصميم گيري هاي تحصيلي و مطالعه و اجراي تصميماتضعف ارا     ·

  عدم برنامه ريزي دقيق از لحاظ زمان و ميزان مطالعه روزانه  ·

  نداشتن روش مطالعه مناسب براي دروس مختلف   · 

  مهارت هاي مطالعه نادرست .  ·

  عوامل مربوط به خانواده  .2  

  نا مادري يا نا پدري و غيره  فيزيكي يا رواني والدين ، وجود اختلاف خانوادگي و خانواده آشفته ، طلاق   · 

  اختلاف فرزندان با خانواده مانند لجبازي با والدين و اعتراض به جو خانواده  ·

  وابسته و متكي نمودن فرزندان به والدين در امور درسي و تكاليف منزل از دوران ابتدايي ·

ن با همسالان موفق و در نتيجه پايين آوردن اعتماد به نفس و تحقير ، سرزنش و مقايسه نادرست فرزندا· 

  خود پنداري آنان

  تغييرات منفي در خانواده مانند ورشكستگي سياسي و اقتصادي و اعتياد و غيره· 

تغيير در جهت ارتقاي سريع و غير مترقبه سطح اقتصادي يا اجتماعي خانواده و از خود باختگي و غافلگير  ·

  شدن فرزندان و انواع انحرافات

  عوامل مربوط به مدرسه  . 3
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  گروه همسالان مانند مزاحمت و شوخي هاي نابجا در كلاس درس  ·

  ، معاونين ، دبيران و مشاوران اون مدرسهمعرفتارهاي نا مناسب عوامل اجرايي مدرسه مانند   ·

جو عمومي حاكم بر مدرسه از لحاظ درسي مانند سخت گيري بيش از حد دبيران در دادن نمره به خاطر   ·

بالا فرض كردن سطح علمي مدرسه يا همرنگ شدن دانش آموز با ساير دانش آموزان ضعيف با فرض اينكه 

  .همه دانش آموزان مدرسه ضعيف هستند

  عوامل مربوط به اجتماع   .4

  دوستان نا باب  

  استفاده نادرست از كلوپ هاي ورزشي ، بدن سازي ، بيليارد و غيره 

  استفاده نادرست از كافي نت ها و گيم نت ها گذراندن وقت زياد در خيابان ها و خارج از منزل

  

  تحصيلي  برنامه هاي كوتاه و دراز مدت جهت جلوگيري از افت كاهش افت 

هاي آني ميسر نيست. تحصيلي موضوعي غير قابل حل نيست، اما حل آن هم يكباره و ناگهاني و با شيوه افت

ه بر اساس هايي كت و زيربنايي احتياج است. برنامهرازمدهاي دريزيه، به برنامهيدبراي مقابله با اين پد

  . اشته باشندريزي آموزشي را ديكي از اصول برنامه و ضمانت اجرايي به عنوان  هاي اجتماعي باشندواقعيت

ر نظام ابير زيربنايي است كه يك سياست كلي را دها تدي: اين برنامهت يا بنيادرازمدهاي دالف: برنامه

  .طلبدآموزشي مي

http://www.zibaweb.com/
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  از:  عبارتندها برخي از جزييات اين روش 

  ر نظام ارزشيابي. نظر د يدتجد - 1

  آموزان هر كلاس. انشد ادكاهش تعد - 2

  آموزان و شناخت توانايي هاي آنان قبل از شروع مقطع تحصيلي جديد . انشارزيابي هوشي د - 3

  امكانات آموزش و پرورش و استفاده بهينه از امكانات .  تجميع  - 4

يت تحصيلي كه بحمدا... با تغيير نظام آموزشي از اول راهنمايي به سوم دبيرستان باز تغيير در شيوه هدا - 5

خواهد گشت . اين نكته بسيار تامل برانگيز بود و هايت تحصيلي بعد از سال اول دبيرستان ، خود يكي از 

  عوامل ريشه اي افت تحصيلي محسوب ميگرديد . 

  ها به شرح زير است: امهت: جزئيات اين برنهاي كوتاه مدب: برنامه

  ن وسايل كمك آموزشي. رسي و فراهم آوردهاي دتهيه به موقع كتاب - 1

  ين. رسه و والديك اولياء مدهمكاري نزد - 2

  . معلمان و تشويق معلمان كارآمد ارزيابي عملكرد - 3

  آموزان. انشروني دهاي دتقويت انگيزه - 4

هاي ر روشارس، نوآوري ديريت مدهاي مدر سبكي معلمان، تغيير دهاي آموزشر نگرشهمچنين تغيير د

ر كاهش مسائل آموزش و د تواندمي ميگيري و توجه به مشاركت مردياد - هيدياد ريس، اصلاح فرآيندتد

  . تحصيلي مثمر ثمر باشد پرورش به ويژه افت
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  دلايل افت تحصيلي از نظر روانشناسان و انديشمندان 

ت تحصيلي با نظام آموزشي وفرهنگ ،اجتماع ،خانواده و خصوصيات فردي اشخاص يا به عبارت ديگر با اف

ويژگيهاي دانش آموزان ارتباط بسيار نزديك داردد در اينجا به چند علت اصلي افت تحصيلي اشاره مي شود 

مدن افت تحصيلي در دانش لازم به ذكر است كه اين علل به طور مستقل و مجزا از يكديگر باعث به موجود آ

آموزان نمي شود بلكه ارتباط آنها ،شبكه پيچيده اي را به وجود مي آورد كه بر وضعيت دانش آموزان اثر 

  مخرب مي گذارد.

  علل فردي  -الف 

  هوش- 1

هر فرد داراي توان ذهني خاص است كه هوش ناميده مي شود از آنجا كه بازده هوشي هر فرد تا حد زيادي 

  زمينه هاي ارثي است و نمي توان آن را تغيير داد . متاثر از

  ميل و انگيزه - 2

گاه ديده مي شود كودكي مدارج ابتدايي را با موفقيت كامل طي ميكند اما همين كه پا به سنين بالاتر مي  

افت تحصيلي ميشود و ديگر ميلي به يادگيري بيشتر و رقابت تحصيلي نشان نمي دهد .محيط   گذارد دچار

  نش اموز نقش بسيار مهمي در پيدايش انگيزه تحصيلي او دارد.دا

  آشفتگي هاي عاطفي و هيجاني - 3

فشار هاي رواني دانش آموزان در مقاطع مختلف رشد ، مي تواند باعث اشتغال خاطر ، آسيب وارد آمدن به 

  ود.قواي هوشي و تحليل انرژي ذهني ، عدم تمركز حواس و در نهايت موجب افت تحصيلي مي ش

  بلوغ  - 4



اين فايل فقط براي مشاهده مي باشد . براي خريد فايل ورد اين اقدام پژوهي با قيمت فقط سه هزار تومان 

 www.asemankafinet.irبه سايت فروشگاهي آسمان مراجعه نمائيد.

 

 
١٤ 

 

بلوغ از مهم ترين مقاطع رشد است كه تغييرات همه جانبه و گسترده اي در حيطه هاي رواني و جسمي به 

همراه دارد . توانايي سازگاري با اين تغييرات ناگهاني و فراگير ، نيازمند آگاهي ها ،آموزش ها و حمايت هاي 

نا هماهنگي به وجود آمده چه بسا موجب بروز  خاصي است كه اگر امكان پذير نشود در نظام زندگي فرد

  آسيبهاي رواني و اجتماعي وگاه جسمي مي شود.

  مشكلات خانوادگي  -ب

عوامل عديده اي در ارتباطبا خانواده دانش آموزان مي تواند موجب افت تحصيلي آنان شود كه اهم انها به 

  قرار زير است :

  روابط و نظام ارزشي خانواده :- 1

گفت مهمترين عامل موثر در شكلگيري نگرش دانش آموز نسبت به تحصيل خانواده است.اينكه  شايد بتوان

والدين با دانش آموزان و درس وتحصيل او چگونه برخورد مي كنند و در الگوهاي تربيتي خود براي چه نوع 

ت به تحصيل يكي از اجزاي اساسي در شكل گيري نگرش دانش آموزان نسب  رفتارهايي ارزش قائل مي شوند

  است 

  اشتغال كودكان - 2

به اين ترتيب كه   يكي از عوامل افت تحصيلي دانش آموزان ،جابجايي وظايف والديني و فرزندي است

كودكان در سني به كار و اشتغال مي پردازند كه معمولا از آنها انتظار مي رود در آن مقطع بيشتر به نقش 

  د .هاي مورد انتظار از جمله تحصيل بپردازن

  بي سوادي والدين - 3
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مهمترين منبع كمك اموزشي خارج از مدرسه ، والدين هستند و بي سوادي يه كم سوادي والدين آسيب دو 

جانبه اي دارد و اين قبيل والدين نه تنها نمي توانند از نظر آموزشي و تحصيلي كمكي به فرزندان خويش 

  ان خود هستند.نمايند بلكه يك الگوي تقليدي نا مناسب براي فرزند

  مشكلات محيطي و اجتماعي-ج

  عدم وجود فضاي آموزشي مناسب :- 1

گاه دانش آموزي از توانايي ذهني و نسبتا خوبي برخوردار است به موازات اينكه به كلاس هاي بالاتر مي رود 

آرام  نيازمند به امكانات بيشتري براي فراگيري دروس پيچيده تر مي شود و اگر از داشتن محيطي نسبتا

  وخلوت براي مطالعه محروم باشند موجب افت تحصيلي وي خواهد بود.

  فقر و محروميت اقتصادي - 2

  مهاجرت و انتقال- 3

جابجايي دانش آموز از محيطي آشنا به محيطي ناآشنا اغلب تعادل عاطفي و هيجاني او را بر خم مي زند . 

يا حتي كلاسقبلي خود را ترك نمايد و خود را با انتقال و جابجايي مستلزم اين است كه دانش آموز مدرسه و

مكان جديد هماهنگ كند و اين تغيير وجابجايي يكباره حائز فشار رواني شديدي است كه تحمل آن ممكن 

  است براي او بسيار مشكل باشد .

  شيوه هاي مقابله با افت تحصيلي  

اگهاني ميسر نيست و به برنامه ريزي افت تحصيلي موضوعي غير قابل حل نيست اما حل آن هم يكباره و ن

  عي باشند.اهاي دراز مدت و زير بنايي نياز دارد برنامه هايي كهبر اساس واقعيت اجتم

  تربيت معلمان و آموزش ضمن خدمت آنان به مسائل يادگيري، رواني،...- 1
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  ارزيابي هوشي دانش آموزان  - 2

  تقويت انگيزه هاي دروني دانش آموزان - 3

  ديك اوليا ي مدرسه و والدينهمكاري نز- 4

با افت تحصيلي وجود رابطه نزديك ميان اولياي مدرسه و خانواده و   يكي از كارامد ترين مكانيزم هاي مقابله

دانش آموزان است . تبادل اطلاعات خانواده و معلم و اولياي مدرسه مي تواند موجب شناخت هر چه بيشتر 

  ا و موانعي كه باعث افت تحصيلي وي مي شود ، گردد .مشكلات موجود در راه تحصيل دانش آموز

بنابر اين از والدين انتظار ميرود اطلاعات خود را راجع به فرزندانشان در اختيار اولياي مدرسه بگذارند و از 

  مسائل كودك و فرزند خود آگاه شوند .
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  اطلاعات جمع بندي   

ي معضل چند جانبه اي است كه شيوه هاي جلوگيري و به اين ترتيب و در يك نگاه كلي افت تحصيل

والدين ، مربان و دانش اموزان از يك سو   پيشگيري از آن نيز چند جانبه و نيازمند همكاري و آگاهي مستمر

  ، و برنامه ريزي هاي مسئولان آموزش و پرورش از سوي ديگر است .

سفر هاي علمي و . . .  ت هاي مالي ،و غير مالي،والدين و معلمان مي توانند از روشهاي ديگر مانند پاداش

استفاده كرده . با ايجاد انگيزه در كودكان ودانش آموزان براي ادامه ي تحصيل ، از افت تحصيلي انان 

  جلوگيري نماييد .

كردم اما باعث ايجاد موانع مختلف  مسلمبا توجه به اين مطالب با ارزش ، شروع به فعاليت و اقدام در مورد 

  رديد .گ
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  موانع و محدوديت ها 

از دادن  مسلم، مادر  مسلماو را به مدرسه دعوت كرديم . بعد از مطح كردن مشكل  مسلمدر تماس با مادر 

، كلاسش عوض شده و  مسلمتوضيح در اين مورد خودداري كرد و هيچ كمكي به ما نكرد و فقط گفت چون 

نيز فقط ساكت نشسته  مسلمن مسئله برايش پيش امده باشد . از دوستان پارسالش دور شده است شايد اي

  بود و هيچ حرفي نمي زد.

در اين رابطه با دوستانش صحبتي انجام دادم كه انها جابجايي كلاس را تنها عامل افت تحصيلي و رفتاري 

  اش مي دانستند و نوانستند كمك زيادي در اين رابطه به من كنند .

  اجراي راه حل دوم 

تماس گرفتيم و از اوخواستيم مجداد در رابطه با مشكل پسرش به مدرسه بياييد . با  مسلمه با مادر دوبار

صحبت هاي زياد در مورد مشكلات پسرش و مشخص كردن موقعيت نا مناسب پسرش ، موافقت كرد با ما 

  همكاري كند

م دست از كارش برداشته معتاد بوده است و به تازگي ه مسلمپس از صحبت هاي زياد معلوم شد كه پدر 

 مسلماست و در خانه هم مشكلات زيادي بوجود اورده است . دائم در خانه كشمكش و اختلاف وجود داردو 

به علت اين اختلافات و بي توجهي مادرش نسبت به درس هاي او ، علاقه اش به درس كم شده است و 

  رفتاري پرخاشجويانه پيدا كرده است .
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، كه ابتدا با من هيچكونه ارتباطي برقرار نكرده بود و فقط سكوت و  مسلمبا مادر در طي چند جلسه صحبت 

  هاي او ، توانستم علت افت تحصيلي و رفتاري او را بفهمم .  از صحبت  گريه ميكرد ولي در جلسات بعدي

  مسلمعلل افت تحصيلي 

درس خواندن نسبت به درس و به دليل اعتياد پدرش و اختلاف داخل خانه و نداشتن محيط ارام براي  - 1

  مدرسه بي تفاوت شده بود

چون سال قبل ، مادرش در درسها به او كمك مي كرد و امسال به دليل مشكلات خانوادگي نمي تواند به - 2

  او كمك كند و دردرس هايش عقب ماندگي دارد

  و مشكلات اقتصادي خانواده مسلمبيكاري پدر  - 3

  از دوستانشو دور شدن  مسلمعوض شدن كلاس  - 4

  اضافه كرده است مسلمشرايط دوران بلوغ و تغييرات اين دوران به مشكلات  - 5

  نظرات و پيشنهادات  

متوجه شدم درصدد بر آمدم به حل مشكلش بپردازم . در شوراي  مسلمپس از اينكه از دلايل افت تحصيلي 

ا مطرح كردند و از مجموع نظرا مدرسه از همكاران براي حل اين مشكل كمك خواستم و آنها نظرات خود ر

  ت آنها چنين نتيجه گرفتم :

  به مدرسه و مطرح كردن مشكلات فرزندش  مسلماحضار پدر    -1

به كلاس قبلي ورفتن به پيش  مسلمصحبت با معاون آموزشي در رابطه با تغيير كلاس و بر گشتن  - 2

  دوستانشدر صورت امكان
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  و توجه بيشتر به روحيه هاي فرزندش او در رابطه با محبت مسلمصحبت با مادر  - 3

    صحبت با دوستان سال گذشته اش در رابطه - 4

  مسلمهمكلاسي اش در رابطه با محبت بيشر با   صحبت با دانش آموزان - 5

آگاهي دادن به تمامي معلمين مدرسه از اوضاع خانوادگي و روحي دانش آموزان و مراعات حال و اوضاع  - 6

  ان كمك به تغيير وضعيت اوو در صورت امك مسلم

براي گرفتن نمرات بهتر و  مسلمكمك گرفتن از دانش آموزان ممتاز كلاس براي ايجاد انگيزه بيشتر در  - 7

  پيشرفت درسي او

در كلاس و يا حتي در برنامه هاي مختلف مدرسه و دادن جوايز مناسب براي پيشرفت  مسلمتشويق    -8

  تحصيلي او

  يك گروه درسي ضعيف تر به اومحول كردن مسئوليت    -9

  مسلمارتباط عاطفي بيشتر خودم و معلمان نسبت به   -10
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  ) 2(شواهد ارزشيابي و بررسي نتايج كار 

پس از اجراي پيشنهادات وكمك گرفتن از بقيه همكاران در اجراي آن ، البته با مشكلات زياد و موانع 

  شدم . مسلمت در رفتار و نمرات گونگون روبرو بوده است ، كمكم متوجه تغييرا

او دوباره به يك دانش اموز مسئوليت پذير و درس خوان و كوشا ،مودب تبديل شده و نمرات او نيز رو به 

  پيشرفت بوده است .

با مطرح شدن موضوع در شوراي مدرسه ، همكاران هم متوجه اين تغييرات شده و از اوضاع جديد بسيار 

خداوند متعال استعانت مي جويم كه مرا راهنمايي كند و ياريم نمايد تا بنوانم خوشحال بودند . من هم از 

  يت را به خوبي انجام دهم .معاون مدرسهاين وظيفه ي خطير 
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